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1. Vezetdi 6sszefoglald

a. A Dr. Card tevékenységének bemutatasa

A Dr. Card egy olyan egészségiigyi szolgaltatas, amely az Orszagos Ment&szolgalattal
egyluttmikodve a hazai strg6sségi betegellatas tamogatasa mellett lehet6séget nydjt minden
allampolgarnak, hogy mind a privat, mind az allami egészségligyi intézményekben képz&dd
leleteit, dokumentumait a sajat tulajdonaban kezelje és tarolja. Egészségkartyank a stirg6sségi
betegellatas mindennapi munkajat teszi hatékonyabbd, mig online leletkezel6 rendszeriink a
jarobeteg-ellatast nyujté szolgaltatokat segiti a gyors és pontos diagnézis felallitisiban, a

koérel6zmények megismerésében.

Szolgaltatasaink hasznalata el6segiti a prevencios tevékenységek elvégzését, javitja az egészségligyl
folyamatok hatékonysagat és el6idézi a népegészségiigyi mutatok latvanyos javulasat. Hasznalata
gazdasagi oldalrdl is elony6s, elkeriilheté egyes vizsgalatok tObbszori elvégzése, az adatok

egységes elérhetésége gyorsabb és célzottabb beavatkozast tesz lehetévé.

b. A vallalkozas kuldetése

Olyan egészségligyi informacids rendszer fejlesztése és terjesztése, amely kortdl, nemtdl,
lakhelytSl fuggetlentl mindenki segitségére lehet vészhelyzet esetén, a mindennapi életinkben

pedig segit kényelmesen, gyorsan és biztonsagosan intézni orvosi tigyeinket.

Célunk, hogy egy olyan rendszert mukodtessiink, amely mindenki szamara elérheté és

megfizethetd, hogy egyiitt tehessiink az egészségtigyi rendszertink fejlédéséért.

c. A vallalkozas elérni kivant céljai

A Dr. Card célja, hogy minden allampolgir rendelkezzen Eletments egészségkartyaval és
hasznalja a mindennapokban a sajat tulajdond Leletkezel6 rendszert, ezaltal mérhetd
eredményeket érjiink el a stirg6sségi és a jarobeteg-ellatas hatékony munkajanak tamogatasaban,

egy egészségtudatosabb tarsadalom kialakitasaban.

d. Dr. Card szolgaltatasok

Dr.Card egészségkartya

Vészhelyzeti informacids eszkoz és informatikai megoldas, amelynek funkcidja az Orszagos
Mentészolgalat  munkajanak informacié hianybol fakadé kockazatainak mérséklése, a
hozzatartozok elérhetéségeinek és az alapveté egészséglgyl informacidknak a biztositasa
surg6sségl ellatas esetén. Kielégiti a mindennapi biztonsag iranyaban meglévé tarsadalmi igényt és

a gondoskodas egy tomegek iranyaban megteremthetd alternativaja.



Dr. Card Leletkezel6

A lakossag részére a 21. szazad informatikai lehetSségeinek felhasznalasaval kifejlesztett

egészségiigyi informaciok tarolasat megvalositod szolgaltatas, amely

allami egészségiigyi szektortdl fuggetlen,

hazi- és intézményi-orvosi szoftverekkel kézvetlen adatkapcsolattal rendelkezik,

az allami iranyitastu egészséglgyi intézmények mellett alkalmas a privat egészségiigyi
szektorban képz6dé leleteink tarolasara.

e. Referenciaink

kozel 500.000 kiosztott és aktivan hasznalt egészségkartya és leletkezel$ szolgaltatas
25 szerz6dott telepiilés a teljes lakossigot ellitdé Dr. Card Onkormanyzati
Egészségkartya Program keretében

Legfontosabb nagyvallalati referenciaink (vallalati egészségfejlesztési programok és
CSR egytittmkodés, ill. disztribucié keretében):

v MVM Zit. v Villeroy & Boch
v" Hungaropharma Zrt. v" Grundfos

v" Roche v" Sanmina SCI

v OTP Nyrt. v" Pappas Auto

v MOL Niyt.

v FGSZ Ztt.

Betegszervezeti partnereink és programjaink
v' Magyar Vakok és Gyengénlatok Orszigos Szovetsége
v' SINOSZ
v" Orszagos Vérellat6 Szolgalat
v MACOSZ



2. A ,,Biztonsagot Ocsa lakosainak!” Program

Az Onkormanyzati Egészségfejlesztési és Prevencios
Program koézvetlen célja:

Minden az oOnkormanyzat teriiletén alland6é lakcimmel
rendelkezd oOcsai lakos rendelkezzen az Orszagos
Mentbszolgalat és a siirgGsségi betegellatas mindennapi
munkajat tamogat6 életmentd egészségkartyaval.

A Program kozvetett céljai:

v Onkormanyzati intézmények felszerelése
defibrillatorral.

v ' A lakossig egészségtudatossigianak hosszi tava
fejlesztése ¢és egészségnevelési oktatasi gyakorlatok
meghonositasa az oktatasi intézményekben.
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Mit nyujt a Dr. Card egészségkartya?

v' Informacioival életet menthet!

Q
v' Csaladtagok értesitése vészhelyzet esetén I#IE @

v' 18 honapos érvényességti Leletkezels =
szolgaltatas egészségiigyi
dokumentumaink elektronikus tarolasara

o0
v' Orszagos kedvezményhalozat A 40

v’ Baleseti halal biztositas i

a. Gyermekeink egészségiigyi allapota és a sziil6i tudatossag a
statisztika szemsz6gébdl

e A kutatas soran megkérdezett gyermekek 1/3-a (33,2%) szenved
valamilyen allandé6 betegségben.

® A felmérésben résztvevs diakok 19,8%-a szed valamilyen gydégyszert

mindennap. Egy esetleges stirgésségi ellatas esetén nagyon fontos, hogy a
mentSorvosok tudjak milyen alland6 gyogyszeres kezelésben részestl paciensiik, s
ennek ellenére a kutatdsban résztvevé ¢és allandd gydgyszeres kezelésben
részesulé gyermekek 0,72%-anal (83 gyermekbdl 6-nal) talalhaté meg a
diakigazolvanya mellett vagy a pénztarcajaban ez az informacio.

e A megkérdezett gyerekek 68,25%-a tudja kiviilrdl legalabb az egyik sziilGje
telefonszamat, viszont csak a 30,5%-uknal van feltiintetve az a didkigazolvany
mellett vagy a pénztarcajaban a baleset, rosszullét esetén értesitendék
elérhetdségei.

e A kérdéivet kitolté gyermekek 20,5%-a szenvedett mar olyan balesetet vagy volt
mar olyan betegsége, amely soran elvesztette az eszméletét, s igy ha tudta is az
Osszes egészségiigyi és személyes adatat, sem tudta megosztani kezel6orvosaval.

(Forras: Dr. Card 2013 évben oktatasi intézmények bevonasaval és 400 Baranya megyei gyermek megkérdezésével
lebonyolitott kérdives kutatas)
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b. Célcsoport adatok

A kedvezményezett létszam 6sszesen 9.000 6csai lakos.

c. Onkormanyzati egészségtervekben megfogalmazott
feladatok és a Dr. Card szolgaltatasok szinergiai

Tertiletenként specifikalt egészségfejlesztési programok sziikségesek. Boviiljenek
az egészség megtartasahoz és fejlesztéséhez sziikséges infrastrukturalis
lehet&ségek, legyenek elérheték kiillonb6z6 betegséget megel6zd, egészséget

szolgal6 szolgaltatasok.

A Dr. Card Leletkezel6 rendszere alkalmas atfogd, online, a teljes lakossagot
érint6 prevencios és életmod programok lebonyolitasara.

1. Elé6térbe kell helyezni a rendszeres lakossagi sziir6programok megszervezését

Leleteink, sziirvizsgalati eredményeink és korel6zményeink strukturalt és
elektronikus tarolasa, hiteles egészségiigyi dokumentumaink folyamatos
elérhetsége segiti ¢és tamogatja orvosaink mindennapi munkajat. Sajat
egészségligyi napléinkat megoszthatjuk orvosainkkal, ezaltal megel6zhet6vé
valnak betegségeink.

A Dr. Card Leletkezel6ben sajat egészségligyi napléink rendszeres vezetése,
korel6zményeink és leleteink biztonsagos tarolasa és elérhet8sége az egészséges
¢letmodunk azon feltételeit biztositjak, amelyekkel hatékonyabb, pontosabba és
gyorsabba tehetjiik egészségiigyi ellatasunkat, ezaltal pozitiv hatassal lehetiink

sajat életmindségiinkre.

2. Kapjon nagyobb hangsulyt az oktatasban az egészségtudatos magatartas
megalapozasa, legyen hatékonyabb az iskolai egészségfejlesztd tevékenység.

A program keretében gyermekeink nem csupan a defibrillator késziilékekkel és
ujraélesztési technikakkal ismerkednek meg, hanem a sajat egészségkartyajuk
birtokaban lehet8ségiik nyilik annak tartalmi megismerésére, atfogd oktatast
kapnak egészségiigyi alapadataink jelentGségére és szerepére vonatkozoéan.

3. Epiljon ki az egészségfejlesztésben hivatasszertien kozremiikodGk és civil
szervezetek kozott konstruktiv egylittmiikodésen alapuld, egymast segitd, erdsitd
koordinacio.

A Dr. Card egészségkartya program lebonyolitasahoz elengedhetetlen az
6nkormanyzat kiilonb6z6 szervezeteinek 0Osszehangolt, kozés munkija! Az
egészségkartyak kiosztasa, ismeretek atadasa, oktatasok lebonyolitasa soran

felépiil a varos egészségkozossége!

,BIZTONSAGOT OCSA LAKOSAINAK!" - JULIUS 2014 8



d.
L.

II.

I11.

IV.

A helyi kommunikacidés csatornak altal nyujtott lehet6ségek jobb kihasznalasa az
egészségfejlesztés érdekében.

A program részeként megvalésulé permanens kommunikacié keretében hosszu
tava gyakorlatta valik az egészségligyi targya informativ és fejleszt6 parbeszéd,
amelyhez 4j csatornaként tarsul a minden lakos és egészségiigyi dolgozé altal
elérhetd Dr. Card Leletkezeld szolgaltatas.

A program gyakorlati megvalositasanak 1épései és id6tavja
tazis: 2014. jalius 31-ig

Dontés-el6készités, onkormanyzat illetékes dontéshozo  testileteinek — Glései,

szerzOdés elbkészités.

tazis: 2014. augusztus 31-ig
e Szerz6dés megkotése
e Egészségkartyak gyartasa
e Egészségkartyak logisztikaja az 6nkormanyzati intézményekbe
e  Bizonyos célcsoportoknak Egészségkartyak kiosztasa

e  Kommunikaciés kampany tervezési és el6készitési fazisa

fazis: 2014. szeptember 05.

A ,,Biztonsagot Ocsa lakosainak!” Program indulisanak hivatalos sajteseménye egy

kozponti rendezvény keretében.

tazis: 2014. szeptember 01 - szeptember 30.
Egészségkartyak kiosztasa.

tazis: 2014. oktéber 01 — december 31.
Terileti szintd online és offline kommunikaciés PR kampany, a teljes lakossag
ellatasa egészségkartyaval.
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A program koltségvetése: 9.000 lakosra
Az egészségkartyak egyszeri dija: 300 Ft + AFA/f6

Osszes koltség: 44.577.000 Ft

L Az 6nkormanyzat 6sszes koltsége

9.000 lakos ellatisara 2.700.000 Ft + AFA
II. Dr. Card tulajdonosi felajanlas

9.000 lakos részére: 41.148.000 Ft

Dr. Card Leletkezel6 szolgaltatais a 6 honapos dijmentes idészakon felil tovabbi 12
hénapos felhasznalasi lehet6sége. A felajanlas mértéke lakosonként 3600 Ft + AFA.

A gondoskodas legujabb alternativaja:

Baleseti halal biztositas 250.000 — 500.000 Ft* értékben.

A biztositassal ellatott egészségkartyak egységara 430 Ft + AFA

£
regisztraciohoz kotott
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3. Kommunikdacio és Marketing

a. A kampany soran a kovetkezd eszkozoket hasznaljuk

Kerileti szintd nagyszabasi megnyito
Oriasplakat kampany

Plakatok oktatasi intézményekben
Plakatok egészségigyi intézményekben

Informaciés anyagok minden kedvezményezett iranyaban

PR — kampany

o Sajtétajékoztatd a kampany megnyité eseményén

Biztonsagot lakosainknak! — lokalis weboldal
Televizios megjelenések

»Biztonsagot Ocsa Lakosainak

I-1IV. fazis

19

Program tuitemezése

2014 jilius
- Szerzddes meghdtese HEtfa Kedd szerda | Czittrttk | Pémtek | Szombat | vordmg Dinteés-sldkeszites,
1 2 3 a 5 5 dnkormanyzat illetékes
- E%‘ Esiscg kartyak 7 B 9 10 11 12 13 déntéshozo
gyartasa, 15 15 17 15 13 testileteinek Ulgsei,
defibrillatorak 21 22 23 21 25 25 23 | szerzddés elGkeszités.
beszerzese 25 a5 =0 21
E . . |{' '|{ . Zﬂmauguszms
-FB o
N "EISESE"” HII-WE!_ FS HEtfa Kedd Szerda | Csltdrtdk | Pentek | Szombat | Vosomap
Ujraglesztd keszilekek " 3 3
logisztikaja az
. , ) 5 5 7 B g 10
dnkormanyzati
o 12 13 14 15 16 17
intezmenyekbe
10 20 21 Fr] 23 24

e 2 7 28 29 30 31
- Kommunikacics ’/5
kampany tervezesi &s — | Zﬂlmsfel!“f:“b” - —
elkészitési fazisa He . — Fentek | Szombot | Wosgmgn

___,“ A programindulasanak f Egészségkartyak kiosztasa
hivatalos areszére, valaminta
sajtoeseménye defibrillatorok kihelyezése
. A = &s kapcsolddd oktatdsok
23 30| [ megtartasa.

2014 oktober

\

Coiitdrbak

A teljes lakossag elldtasa
egészséghkdrtyaval.
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»Biztonsagot Ocsa Lakosainak!” Program iitemezése

V. fazis

Ujraélesztési gyakorlatok
kepzés a keriilet oktatasi
intézmeényeiben

2014 oktober

Szerda

Csiitortok

2014 november -~

péntek

Szombot | Vosamaop

Szerda

Csitortok

J

-

2014 december

\

Online és offline
kommunikacios
kampany

Szerda

Csiitortok

Pentek

Szombat | Vosomap
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4. FUggelék/mellékletek

Dr. Card egészségkartya

dr

Alaira:

e adatait weboldalunkon, ah veheti Leletkezeld szolgaltatasunkat is!

3b0 000 091 284

Dr, + ~
W Bl | eetetmente

www.drcard.hu Eletet menthet!

Csaladnev \Véresoport / Blood Type. _ Szivritmusszabalyzo | Pacemater:
Vératomlesztést kaptam / Biood Transfusion: . Syncumar kezelés | Syncumar Treatment:

Sziletési h 5 ; Cukorbetegség / Diabetes Wl Vérzekenység/ Hemophiia

TAJ szam | Magas vérnyomas | Hgn BoodPressure: ] Veeseelégtelenség  Kianey Failre:

Korabbi szivinfarktus | Previous Heart Attack  [Jl]  Malelegtelenseg  Lier Fature:
Asztma / Asthma:

_  — _————— —— —————— Szivritmuszavar | Arrhythmia: .
Baleset esetén értesitendd (vagy torvényes képvisel6) / Fmergency Contacts (ICE):

Epilepszia / Fpilepsy
1. Név/Name:

T Gyogyszerallergia/ Drug Sensitvty

2. Név/Name: Allergia/ Allerges:

Telefonszam | Phone Number. Fa o

Kezeld- vagy haziorvos neve / Name of my Physician:

Telefonszama / Phane Number:

Dr. Card tdjekoztatd kiadvany

Egészségugyl informacios szolgaitatas |

Eletet menthet!

7

”

- AMELY VALOBAN FONTOS LEHET!

N
’\ . <L

—-—

Tudj meg mindent a Dr. Card egeszsegkartya es Leletkezeld kinalta lehetdsegekrél!

| i- * 2
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Vdalogatds programjaink keretében dtadott egyedi
egészsegkartydinkbdl

Eysrindy v i Epsiniadihartpa
Ehetet menthet) Ebetet manchet!

— —
CARD [Eao)

Eptsriighinnm Epbmoiyg ity
Eletet menthet! Eletet menthed

Epmasephkarive .Itﬂmﬂ'ﬂ.\du
Eletet menthet! Elatet menthat!

Ocsa arculati elemeivel elldtott egyedi egészségkdrtya
IGtvanyterv

Eletet menthet!
www.drcard.hu
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A program szegmentdlt célcsoportjai részére az aldbbi
egészsegkartydk kiosztdsara nyilik lehetdség

0-3 éves korig

S
CARD

Eletet menthet!

Egésrségkantya ) Egésrségkantya
Eletet menthet! ~ Eletet menthet!
’

+

Dr.
CARD
& Egésrséghantya

Eletet menthet!

T —~ 83 —
CARD o =l b |CARD

b Egesrségkantya s J { Epésrséghantya

Eletet menthet! Eletet menthet!

-
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Dr. Card Onkormdnyzati Egészségkdrtya Programok
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Ugyfeleink, rendezvényeink, Dr. Card kdzdsség
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