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Tisztelt Képvisel6 Testiilet!
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Az Ocsai Birkdzészakosztaly nevében, amely az orszagos Magyar Birkdzd Szovetségnél

» Ocsai Birkézokat Tamogaték Egyesiilete” néven van bejegyezve, tisztelettel kérjlk,
sziveskedjenek tdmogatni a julius 6-11 kéz6tt szervezett birk6zé taborunkat.

Nyari nemzetkdzi régids birkézétdbort szervezink Indrcson. A taborba meghivtuk a
Olaszorszagbol (N&poly) Spanyolorszagbdl (Pampléna) Romaniabdl (Székelyudvarhely)
birkézoit.

A tadborban résztvevé Ocsai birkdzdinknak szeretnénk kérni az Onok tdmogatasat a
lehet6ségekhez mérten, 250 000Ft /azaz kett6szdz Otvenezer forintot/. Ez az &sszeg
biztositana sportoldink altal befizetett 6sszeg kiegészitését. Mivel gyermekeink féként olyan
csalddokbdl jarnak birkézni ahol szerényebb anyagi kérilmények kozétt élnek ezért a
taborozas koltsége szamukra komoly anyagi megterhelés.

A két tamogatas Gsszege dsszesen 250 000Ft / azaz kett&szazétvenezer forint/.

Onék tadmogatasa a sportoldinknak a megfelels felkésziléshez és fejlédéshez nagy
segitséget jelent.

Mellékelve csatolom a nemzetkdzi birk6zétabort, programjat.
Tisztelettel:

Ocsa, 2015.06.02 Ocsai Birkézokat
Tamogatok Egyesiilete
2364 Ocsa, Damjanich u. 1/A.
Banksz.: 65500051-20009018-53000004
Adészém: 19585713-1-13

Hajdu Kalman

egyeslleti elnok



Nemzetkozi edz6tabor

Tajékoztatd a 2015. évi nyari edz6taborozasrol az FTC kihelyezett
szakosztalyainak és minden FTC
csoportnak:Ocsa,Gyal,Ul16,Alsénémedi,Dabas Sari,Hernad, Inarcs,Kakucs és
Budapest.

Kiilfoldiek:Olaszorszag (Napoly),Spanyolorszag (Pamplona)Romania

Székelyudvarhely (Erdély)

Az Indrcs Birkozo és Didksport Egyesilet az FTC kihelyezett birkézé szakosztalya 2015-ben
is megrendezi a technikai birk6zé edzétaborat.

Az edzétabor 2015. julius 6-an kezdddik, és julius 11-én fejez6dik be. Az edzétébor
helyszine az Inarcs Tolnay Lajos Altaldnos Iskola tornacsarnoka,auldja és az Inarcsi
nagycsalados Szabadidé tabor,valamint a Bagolyvar Panzié.

Az edzétabor, mint mindig technikai felkésziilést biztosit a versenyz6knek, valamint
kiilonféle programok szinesitik a felkésziilést (kalandpark, Uszas, lovaglds, kiegészit6
sportok)

.Napirend: reggel 09-kor talalkozd, 10-t6l edzés, 11-kor tizorai, majd ujra edzés és 13-kor
ebéd. Szabadfoglalkozds a tdbor teriiletén (foci, kézilabda, réplabda és kulturilis
programok)15-tol edzés, 17.00-kor uzsonna. Akik bent alszanak, azoknak kiutazas kocsikkal
a tabor teriiletére, jaték, programok, majd 19.00-kor vacsora. Mindennap beosztas szerint
mennek a gyerekek csoportokban, kalandparkba, uszoddba és lovagolni.

Tisztelt Sziil6k! Kérjuk, tegyék lehetévé gyerekeik taboroztatasat, két opcié kozil
valaszthatnak:

1. Hazajaros tizorai, ebéd, uzsonna, edzések és minden program a fent leirtak szerint.
(15.000 Ft) 2500 Ft./nap.

2. Bennalvés: reggeli, tizorai, ebéd, uzsonna, vacsora és minden program a fent leirtak
szerint (20.000- Ft).A tabor végén (szombaton) de. edzés, kontroll meccsek, majd a
Nagycsalados taborban egy bogracs ebédre varjuk a kedves sziil6ket egy kis beszélgetés
keretében.

Jelentkezni5000 Ft. el6leggel junius 30-ig lehet az edz6knél illetve telefonon.

Tisztelettel:Kovacs Levente
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