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Virag Miklos:
Tisztelgek On eléit

Posztumusz jelentés Haldszy Karolynak

Tisztelgek On eltt Szazados Ur
Tudom megkéstem masfélszaz évet
Adicsdség el nem homalyosul
Téamadja gazsag porlasszak évek

Tisztelgek On elétt Szazados Ur
Ki emelt fével ment Némedibe
Anép fiaként ki tanit s tanul

lgy lesz jovéje népének hite

Tisztelgek On eltt Szazados Ur
Nemzetdrseg szent zaszlaja lobog
Aruldk ajtajat mar feltorték
Pandur-osztrak I6patdja dobog
Utlegelik-vonszoljék Ocséra
Itélkezni a Baar-Madasba

Eletének hadurnal nincs ara

,Golyd ltal” — mast, mit is szavazna

Tisztelgek On elétt Szézados Ur
Jelentem él még a magyar nemzet
Példaja Orék, nem homalyosul

Az a Tett mind fényesebb és szentebb

Tisztelgek On elétt Szézados Ur
Nem volt a goly6 és id6 elég
Dicsdség 6rék nem homalyosul
El nem térli sziviinkben a nevét

Tisztelt Ugyfeleink!

Tajékoztatom Onoket, hogy Ocsa Viros Onkormanyzat
Képvisel6-testiilete 2012. janudr 25-én tartott ilésén, az el-
mult évek tapasztalatai alapjan, a lakossagi igény, a felada-
tellatds hatékonysdga és az optimalis munkavégzés érdeké-
ben a Polgarmesteri Hivatal iigyfélfogadasi idejének médo-
sitdsardl dontott.

Az uj uigyfélfogadasi rend, amely 2012. marcius 1-t6l
Iépett hatalyba, a kovetkezd: hétf6 13.00-18.00 ordig, szer-
da 13.00-16.00 6raig, péntek 7.30-12.00 6rdig

Az Okmanyiroda valtozatlan iigyfélfogadasi rend
szerint, az alabbi idGpontokban fogadja tigyfeleit:

hétfé délelétt 8.00-12.00, délutdn 12.30-18.00 6rdig

szerda délel6tt 8.00-12.00, délutan 12.30-16.00 6réig

csiitortok déleldtt 8.00-12.00, délutan 12.30-16.00 oraig

Virjuk Onoket az (j iigyfélfogadasi rend szerint.

Megértésiiket koszonom.

Tisztelettel: Bukodi Karoly

Kedves Olvaséink!

Kozeleg a tavasz, hucsiztassuk egyiitt a telet, s varjuk ujra
egyiitt a tavaszt Virag Miklos Kis tavaszi dal cimii versével:

Virag Miklés:

Kis tavaszi dal

Oh kimondani is milyen szép
Tavasz tavasz ezerféleképp

Két jégcsap mikor 6sszekoccan
Kis bimb6 az agon megmoccan
Harmat csordogal reggelente
Cinkének dalra tamad kedve

Oh milyen szép kimondani is
Februar marcius aprilis
Majus lopakodik a fakon
Csok illatozik orgonakon
Részeg fények osszeomlanak
Tavasz-izek feltamasztanak

Oh milyen szép is kimondani
Madardallal szomjat oltani
Lomb-susogassal a banatot
Ellizni s kérni bocsanatot

Tavasz tavasz ezerfélekepp
Oh kimondani is milyen szép.
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A testiileti tilesen tortent

Ocsa Viros Onkormanyzatinak
Képviseld-testiilete februar 39-én
tartotta soros iilését. A képviselok
tobbek kozott modositottak néhany
kozintézmény alapito okiratat, illet-
ve elvetették a kozteriiletek haszna-
latarél és rendjérél szolo rendelet
modositasat.

A kozszféraban torténd valtozasok
miatt a varosvezetés nem tudja, mely
feladatok milyen iitemben keriilnek ki
az onkormanyzat hataskorébdl. Ezért a
képviselk ugyan elfogadtdk a 2012.
évi koztisztviseldi teljesitménykovetel-
mények meghatdrozdsat, am tisztaztik,
hogy a rendszer egyel6re nem tartal-
maz tdl sok konkrétumot a jovére néz-
ve.

Donti Karoly képvisel6 a napirend
kapcsdn felvetette, hogy nytjtsanak be
kérelmet Ocsa jarasi kozpontta nyilva-
nitasanak érdekében a Beliigyminiszté-
riumhoz. A testiilet elfogadta a kezde-
ményezést annak ellenére, hogy dr.
Szabd Gyorgy jegyz6 kifejtette, hogy a
vdrosnak nincsenek meg a szervezeti
infrastrukturdlis feltételei a jardsi sta-
tusz elnyeréséhez.

Téjékoztatas a talajterhelési dij mértékének
valtozasarol

Ot igen, egy tartézkodds és egy el-
lenszavazat mellett elfogadtik a képvi-
sel6k a hdzassagkotésekkel és bejegy-
zett élettarsi kapcsolatokkal kapcsola-
tos szabalyokrol és szolgéltatdsi dijak-
ol sz6l6 rendeletmodositast. A jovo-
ben bizonyos szolgaltatasokért fizetni
kell majd a hazasulandéknak. A részle-
tekrdl kovetkezd lapszdmunkban ol-
vashatnak bévebben.

A benytjtott formdban elvetette a
testiilet az dnkormdnyzati tulajdonban
1évé kozteriiletek haszndlatdrél és a
kozteriiletek rendjérdl sz6l6 maodositd
javaslatot. A képviselSk djragondoljdk
a modositdsi lehetGséget.

Elfogadtak azonban a 2011. évi kolt-
ségvetés modositasat, valamint a Pol-
gdrmesteri Hivatal, a Haldszy Kdroly
Altaldnos Iskola, a Nefelejcs Napkozi
Otthonos Kozponti Ovoda és a Falu
Tamds Konyvtar alapité okiratanak
modositasat.

Szavaztak a Reformatus Egyhazkoz-
ség kérelmérdl is, amelynek értelmé-
ben anyagi tdmogatasban részesitik a
kozosséget, amiért a tulajdonukhoz
tartoz6, mdemlék épiilet falat megta-
masztottdk, eleget téve igy a Kulturdlis
Orokségvédelmi Hivatal kérésének.

A képviselSk lezartdk az ttberuhd-
zashoz tartoz6 OTP Ltp. Kolesonoket.
Szamos 6csai lakos nem kotott szerzo-
dést senkivel, igy 6k nem tettek félre
szervezetten pénzt az ttberuhdzdsok-
hoz valé hozzajarulds érdekében. A
testiilet hatdrozata alapjan nekik, illet-
ve a nem rendszeresen fizet6knek 6
hénapjuk van arra, hogy tartozdsukat
rendezzék, hiszen ez utdn kamatot is
felszamitanak a tartozas értékén feliil.
Az érintett lakosokat tdjékoztatni fog-
jak a fizetési hatdrid6kr6l és az Ossze-
gekrdl. Hat igen, egy tartézkodds mel-
lett a javaslatot elfogadtak.

Az iilés végén Bukodi Karoly pol-
garmester tdjékoztatast adott a Révfii-
16pi Udiilstabor Alapitvany kozgytilé-
sérdl, ahol megéllapodést kotottek ar-
r6l, hogy idén Ocsa nagyjabol 770 ezer
forinttal tdmogatja a révfiilopi tdbor
mikodését.

Az alsépakonyi kormanyberuhdzas-
sal kapcsolatban Horvath Tamads alpol-
gdrmester arrdl tdjékoztatott, hogy dr.
Szalé Péter allamtitkdr kozlése szerint
elérelathatélag az elsé lakok nyar vé-
gén koltozhetnek a hazakba. A hattér-
munkak elkésziiltek, a tervezési folya-
mat befejez6dott, igy hamarosan el-
kezdbdhez az épitkezés.

Bolyai Janos Alapitvany
2364 Ocsa, Falu Tamas u. 35.
Adészam: 18661693-1-13

Az dcsai

Iz hayt S yflog sl veatén o Goelendii lalujlecheléad dif Ssszege:
21 évhen Sm'x12 hinap=i n'x 1 20x°= 21600 Ft,
2012, évben Sm's12 hinap=6{m"l XH<"= 216,000 F1.

VPenitizh lapran g roegernel el Gbiethe e dipl bl segleemni o 2002, et vialzyaselis
alapidn. 2015, mdreins 31-ig.

Feirt fellivarh ruindeakit, hogy leletlség smerint kéissin rd o ssennyy 1
habizatrs, mert clenkezd esetben 2003-ban mibr n dfesenesdre megemelt i
Gilujlerhelési djjul kel lieeini, welynek ére. merseklésirn

Ichetfiségiink.

Cieza. 2002 mdireius 3.

koszonetét fejezi ki mindazon tdmogatdinak,
akik személyi jovedelemaddjuk 1%-at
az alapitvany javdra ajanlottdk fel.
Az APEH
2010. évben 310 946.-Ft-ot utalt
az alapitvany szamldjara.
A tdmogatdst tanulmanyi €s sport versenyeken
kiemelkedd eredményt elért tanulok
jutalmazdsdra haszndltuk fel.

Koszonjiik a felajanlasokat.

Bolyai Janos Alapitvany Ocsa
Alapitvany neve: Bolyai Janos Alapitvany
Cime: 2364 Ocsa, Falu Tamés u. 35.
Adodszam: 18661693-1-13

Zsadanyi Laszlo
kuratoriumi titkar

RISEIRCY
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SAJTOKOZLEMENY

Uniés tamogatasbol megvalésult Ocsa Varos Polgarmesteri
Hivatalanak komplex akadalymentesitése

Ocsa Viros Onkorméanyzata a KMOP-4.5.3-10-11 kéd-
szamu ,,Egyenld esélyl hozzaférés a kozszolgaltatdsok-
hoz” cimii palydzati kiirdsra palyazatot nyujtott be. A pa-
lydzat targya az Ocsai Polgarmesteri Hivatal épiileteiben
nyujtott kozszolgaltatdasok vonatkozdsiaban a komplex,
minden fogyatékossdgi csoportra Kiterjedd, teljes kord
akaddlymentesités megvaldsitdsa. A Regiondlis Fejlesztési
Programok Iranyité Hatésaga képviseletében eljaré, VATI
Nonprofit Kft. a benydjtott palydzatot tdmogatdsra érde-
mesnek itélte, és a megvaldsitishoz 8.300.348. Ft vissza
nem téritendd tdmogatdst nyujtott. Az onkormanyzat a pro-
jekt megval6sitasdhoz 10% onerdt biztositott.

A palyazat célja elsG sorban a Hivatal olyan tipusu atala-
kitdsa, feldjitdsa volt, amely hozzdjarul a kozszolgaltata-
sok egyenl6 esélyli hozzaférésének megteremtéséhez. En-
nek sordn egyrészt fizikai értelemben valdsultak meg
olyan 4talakitdsok, amelyek a fogyatékkal €16k szamara le-
het6vé teszik a Hivatal kozszolgaltatdsainak elérését, mas-
részt, az Onkorményzat internetes honlapja is megdjult a
fejlesztés eredményeként.

A mozgéasukban korlatozott tigyfeleken tilmen&en mind
a gyengén latok, mind pedig a hallassériiltek szdmadra tar-
talmazott a projekt olyan fejlesztéseket, amelyeket segitik
az tigyintézést a Polgdrmesteri Hivatalban.

A megujult és atalakitott Hivatal tinnepélyes dtaddsara
2012. mércius 2-an keriilt sor.

A z onkormanyzatrdl és a fejlesztésekrdl bévebb infor-
maciét a www.ocsa.hu oldalon olvashatnak.

Kapcsolat:

Név/cim: Polgdrmesteri Hivatal
Telefon/fax: 06-29-378-112
Email: polghiv@ocsanet.hu

| p 2
— MAGYARORSZAG MEGUJUL

A projekt az Eurépai Unid
tamogatasaval valésul meg.

www.ujszechenyiterv.gov.hu

Nemzeti Fejlesztési Ugynokség |
06 40 638 638

Kedves Sziilok és Tamogatok!

Az ,Ocsa — Haldszy Kéroly Iskoldért” Alapitvany nevé-
ben koszonjiik, hogy a tavalyi évben addjuk 1%-anak fela-
janlasaval timogattdk iskoldnkat.

Az alapitvany célja:

Megteremteni az oktatdsi intézmény berendezéséhez
sziikséges erdforrdsokat, az anyagi lehetdségek fiiggvényé-
ben biztositani az oktatdsi segédeszk6zok beszerzését, illet-
ve a miikodéséhez sziikséges egyéb eszkozoket.

Az iskola tanuléinak jutalmazdsa (tanulmanyi-, sport- és
egyéb versenyeken elért eredményekért) osztalyok, csopor-
tok tdmogatdsa (kirdnduldsok, erdei iskola, tdborozds).

Az alapitvany nevében kérjiik, hogy a 2011. évi addjuk
1%-anak felajanldsdval tovabbra is tdmogassdk az alapit-
vany céljait, ezzel is hozzajarulva az iskola szakmai-tartalmi
munkdjdnak megvaldsuldsahoz.

Adészamunk: 18691786113

Koszonettel: ,,Ocsa — Halaszy Karoly Iskolaért”
Alapitvany kuratériuma

2012/3
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,»A Kulttira nem valami fennkélt dolog, nem a messzi magasban kevesek szaméra rezgd délibab,

hanem a mindennapi élet szerves része.”

Az Ocsai Polgdri Kulturdlis Egyesiilet életébol

Az Ocsai Polgari Kulturélis Egyesii-
let (a tovdbbiakban: OPKE) jogel6dje
hosszi évtizedes multra tekint vissza.
Jelenlegi feladatait, hitvallasat a 2007.
december 4-én tartott kozgyilésen fo-
gadtael.

Hitvalldsunkat Spir6 Gyorgy ma-
gyar ir6, kolt6, irodalomtorténész és
mifordité szavaiban taldltuk meg,
mely szerint ,A Kultiira nem valami
fennkélt dolog, nem a messzi magas- |
ban kevesek szamdra rezgd délibab,
hanem a mindennapi élet szerves ré-
sze.”

Ehhez igazodva hissziik, hogy az
OPKE-nek helye és szerepe van Ocsa
varos ¢€letében. Célunk, hogy tevé-
kenységiinkkel egyszerre szolitsuk meg a feln6tt és a gyer-
mek korosztilyt, programjainkkal gazdagitsuk varosunk
életét.

Egyesiiletiink éves program alapjan mtikodik. A progra-
mok finanszirozdsat palyazatokbdl, timogatasokbdl, ado-
manyokbdl és sajat befizetésekbdl finanszirozzuk.

OCSALHIRMONDO
1990 - 20,

A piélyazati lehetSségink besziikiiltek, ezzel veszélybe
keriilt tobb rendezvényiik, tobbek kozott be kellett sziintet-
ni az Ocsai Hirmond6 kiadést.

Mindezen nehézségek ellenére bizakodéan tekintiink a
2012-es év elé. Tovdbbra is kitartéan részt vesziink varo-
sunk rendezvényein, tobb rendezvényt mds civil szervezet-
tel sszefogva valdsitunk meg.

A teljesség igénye nélkiil teveink szerint 2012-ben tobb
kiallitast rendeziink, kozos kirdnduldsokat szerveziink, is-
mét képviseltetjiik magunkat a Gazdanapon, a Mdrton napi
tinnepségeken, teadélutant szerveziink varosunk hiressége-
ivel, részt kivdnunk venni a Vdrosi vigassagon, jubileumi
sakkversenyt rendeziink.

Mindezek megvalésitdsa nem johetne létre az Onok ta-
mogatdsa nélkiil. Ezért kérjiik, hogy adéja 1 %-val tdmo-
gassik az Ocsai Polgari Kulturilis Egyesiilet tevékenysé-
gét.

Adészamunk: 19174521-1-13

Pappné Hajdu Katalin OPKE elnioke
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Ocsaill= xo-nirre
Ty tétetik! . . .
7(?{/&{)’2 Iskolatorté-
]@W neti  kidllitds
| nyilik az
I T Agashézban!

Ne veszitsiink el semmit a miiltbol,
Mert csakis a multtal alkothatjuk a
Jjovénket!” (Anatole France)

Ezzel a gondolattal inditottuk el
gytijtémunkankat a 90-es évek végén,
pedagdgusok, sziil6k és gyerekek.

Hirdetésiinkre régi didkok, baratok,
kollégdk megajandékoztdk iskoldnkat
féltett tanszereikkel, padlasrél elSho-
zott régiségekkel. Itt szeretnénk koszo-
netet mondani mindazoknak, akik hoz-
zajarultak a gydjtemény alapjainak le-
rakdsahoz.

Sikeriilt berendezniink egy kis mu-
zeumot az iskoldban, amelyben dobo-
g6n (katedra) allt a tandri asztal naplo-
val, mogotte régi tabla, régi kalyha;
el6tte iskolapad konyvekkel, taskaval,
bizonyitvanyok, ellen6rzdk, fiizetek,
palatdbla, tollszdr, tollhegy, tintdsiiveg;
uttors és cserkész felszerelések €s em-
Iékek.

Mindezek egy id6 milva a pincé-
ben, laddakban porosodtak, mignem a
Duna-Ipoly Nemzeti Park Igazgatdsa-
ga, Széchenyi Istvannal egyetértve-
,Légy tudatdban értékeidnek!”- helyet
adott a gyljteménynek az Agashdz
egyik helyiségében. (2011 &sze ota a
Téjhaz kezeléséhez tartozik.)

A 24. érdban Osszegydjtott anyag,
bovités és tjra rendezés utdn, marcius
végétol vérja a latogatokat.

Kérjikk Ocsa varos lakoéit, hogy ha

Tdjbhazi Betekinto — HireR, informdciok

van még otthonukban iskoldval, tt-

toréélettel  kapcsolatos  targyuk (az
1960-as évekig bezardlag, példaul: is-
kolakopeny, tdska, stb.) ajandékozzdk
a gylijtemény gyarapitasira a Tajhaz-
nak (Békési P. A. u. 4-6.).

Koszonjiik!

Bereczkyné Magyar Mdria
és Dr. Bdlintné Magyar Ilona

Aktualitasok:

2012. marcius 10-én 9 érakor:

Tavaszi nagytakaritds a Tajvédelmi
Korzet teriiletén.

Utdna a Tdjhdz udvaran a Humusz
Szovetség szemléletformdlé interaktiv
jatszohazat tart hulladék-megel6zés,
hulladékcsokkentés, szelektivgyijtés,
djrahasznositds, komposztilds téma-
korben.

Virjuk mindazokat, akik tenni sze-
retnének a kornyezetiink védelmében.

2012. aprilis 7. 10 éra:

Az atvdltozds csoddja”- a hdsvét
tinnepének titka.

Kidllitds nyilik a hdsvéti tinnep ki-

emelked6 szimbd6lumair6l J6kainé
Gombosi Beatrix népi iparmiivész €s
Kemendi Agnes kézmiives alkoték
rendezésében.

A megnyitét kovetden tojasirds és
szagos-viz készités foglalkozast tarta-
nak a kidllitds rendezdi.

Aki az Osszes locsoléjanak itt sze-
retné megirékazni a himeseket, fott to-
jast hozzon magdval!

2012. aprilis 28. 14 éra:

Ocsai Lakodalmas-jaték (hivogatds-
tol a karlatéig) helyi lakosok kozre-
miikodésével.

A nagy érdeklédésre valo tekintettel
ujra megrendezziik a Lakodalmas-ja-
tékot, amelyet a Tdjhdz 30 éves évfor-
duléjakor 2010-ben mutattunk be.

Varjuk kedves vendégeinket a T4j-
haz programjaira!
Verbdczi Gyulané

Kedves Latogatok!

Kéréssel fordulunk Onokhoz. A
Tajhdz cicdja Bazsalikom 12 egyiitt
toltott év utan végleg megvalt téliink.
Mivel az elmiilt években aktiv részese
volt a Tdjhdz programjainak, kedves
perceket szerezve szervezoknek és la-
togatoknak  egyarant,  szeretnénk
megoOrizni emlékét.

Kérjiik, ha rendelkeznek a T4jhdz-
ban késziilt Bazsalikomot dbrazold
fotéval, kiildjék el nekiink az ocsai-

tajhaz@dinpig.hu e-mail cimre.

Koszonjiik! Verbdcziné Erika

Felhivas

Iskolai beiratkozasi kotelezettségre

Ertesitem a véros lakossdgat, hogy a kizoktatasrél sz616
1993. évi LXXIX. torvény 6. § (2) bekezdése alapjan a
2005. janius 1. és 2006. majus 31. kozott sziiletett gyerme-
kek a 2012/2013. tanév kezdetén tankotelessé vdlnak.

A tankotelessé vald gyermekeket — egészségi és iskolaé-
rettségi allapotuktdl fiiggetleniil — az dltaldnos iskoldba be

kell iratni.

A beiratkozas a Haldszy Karoly Altaldnos Iskola titkdrsa-

gan:

2011. aprilis 12-én csiitortokon 8 — 18 oraig és

Ohkormanyzatighireks

Informacié a 06 29 378 023-as telefonszamon kérhet6.

Sziikséges dokumentumok:

— a sziil§ (gondvisel§) személyazonosit6 igazolvanya,

— a gyermek oltasi konyve

—a gyermek TAJ szdma

— a gyermek sziiletési anyakonyvi kivonata,

— az iskolaérettségi (vagy iskolaéretlenséget igazold) ta-
nisitvany, 6vodai szakvélemény

Kérem a Tisztelt Sziiloket, hogy a gyermekiik iskolai be-

iratdsdnak sziveskedjenek a fenti idépontban eleget tenni!

Ha a sziil6 gyermeke iskoldba torténd befratdsat elmu-

lasztja, a 218/1999. (XI1.28.) Kormanyrendelet 141. § (1)
bekezdés a) pontja alapjan Gtvenezer forintig terjedd pénz-

2011. aprilis 13-an pénteken 8 — 16 6raig lesz.

birsaggal sujthato.

dr. Molnar Csaba aljegyzd

2012/3
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Az Egresy Gabor Szabadidékozpont egyéb szolgaltatasai:

okkal llunk a €.

Kulturilis programjainkon kiviil az aldbbi

Kiado helyiségek a szabadidokdzpontb:
Alkalmekra, és idfszakosan is bérelhetd helyiségek, céges és maganrendezvényekre,
316 m2 + szinpad 60m2

—  Szinhazterem;

—  Kamaraterem: 97 m2
—  Aula: 135 m2
— Tantermek: 29 m2 (emeleten)
- Klubszaba: 30 m2 {emeleten)
—  Iroddk: 14,5 m2 {emeleten)

‘ FELUNTOTT, PARKETTAS EMELET! IRODA BERELHETO!
| Terembérleti dijakkal kapesolatban érdeklddni:

— személyesen, a szabadiddkbzpant 4-es iraddjdban {I. em.),
— telefonon, a 06-29-378-043 szdmon.

| Hang és fény a szabadidokd: ban

Egyben vagy részében beltéri illetve szabadtér rendezvényekre egyardnt.
Falunapokra, bernutatékra, sajtotajékoztatokra, kizponti midsarokhoz, koncertekre.
Kontalkt: Gonci Gydrgy 0670-31926262

Internetezési lehetdség a szabadidokozpontban

cMagyarorszag ©

Munkatars: Gonci Gydrgy - 0629-378043
Nyitvatarts:

hétfi-péntek: 8-18 dra

Szolgdltatdsol:

- internethasmalat

- tandcsadas

- internet-haszndlali segilség

Fényméasolas — Faxolas — Sz} 1és a szab; KEDVEZO ARON
~ FEKETE-FEHER
- 5ZiNES

~  SZKENNELFS CD-RE
—  SZKEMNELES és E-MAIL KULDES
—  FAX SZOLGALTATAS

,,Az 6csai
Dr. Partos Lorant Alapitvany

2364 Ocsa, Falu Tamds u. 35.
Adészam: 18677203-1-13
koszonetét fejezi ki mindazon
tamogatoinak, akik
személyi jovedelemaddjuk 1%-at
az alapitvany javara ajanlottak fel.
Az APEH 2010. évben

575 257.-Ft-ot utalt

az alapitvany szamldjara.

A tdmogatast tanulmdnyi és sport
versenyeken
kiemelkedd eredményt elért tanulok
jutalmazdséra hasznaltuk fel.

Koszonjiik a felajanlasokat.
Dr. Partos Lérant Alapitvany Ocsa

Zsadanyi Laszlo
kuratoriumi titkar

Marcius havi program az Ocsai
Baptista Gyiilekezetben

2. péntek este 7 6rakor énekora,
4. vasdrnap délel6tt 9 6rakor imadra és gyermek-bibliakor,
10 6rakor urvacsorai istentisztelet, délutan 5 6rakor isten-
tisztelet,
szerda este 6 6rakor bibliadra,
péntek este 7 6rakor énekora,
vasdrnap délel6tt 9 6rakor imadra és gyermek-bibliakor,
10 6rakor istentisztelet, délutan 5 orakor istentisztelet,
14. szerda este 6 6rakor bibliadra,
16. péntek este 7 drakor énekora,
18. vasdrnap délel6tt 9 6rakor imadra és gyermek-bibliakor,
10 orakor istentisztelet, délutdn 5 6rakor istentisztelet.
21. szerda este 6 6rakor bibliadra,
23. péntek este énekora,
25. vasdrnap délel6tt 9 6rakor imadra és gyermek-bibliakor,
10 érakor istentisztelet,
17 érakor istentisztelettel egybekotott bucsu tinnepély Ne-
meshegyi Zoltan lelkipasztor nyugdijazasa alkalmabél
28. szerda este 7 6rakor bibliadra,
30. péntek este 7 6rakor énekora.

=

OVODAN IR

Ovodai beiratds
a 2012/2013. nevelési évre

A 2012/13-as nevelési évre dprilis 16-t61
aprilis 20-ig (hétf6t6l-péntekig)
8 és 16 6ra kozott lehet beiratni a gyerme-
keket. )
Beiratas helye: Nefelejes Kozponti Ovoda
(Ocsa, Dézsa Gy. tér 1.)
A beiratashoz kérjiik:
— a gyermek sziiletési anyakonyvi
kivonatat,
— a gyermek lakcimbejelenté kartyajat,
—a gyermek TAJ kartyajat.
Beiratni azokat a gyermekeket lehet, akik
2012. december 31-ig toltik be harmadik
életéviiket.
Azokat a gyermekeket, akik
2013. janudr 1-je és februdr 28-a kozott
toltik be a harmadik életéviiket,
elGjegyzésbe vessziik.
Ocsa, 2012.02.23.
Sziics Janosné
ovodavezetd

KiseiRe®
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Parkapcsolati nap - Nem csak paroknak!

A Lendiiletben az Ifjusag Egyesiilet a Pdrkap-
csolati nap - Nem csak pdroknak! elnevezé-
si rendezvényével kapcsolddott a nem-
zetkozileg tinnepelt Valentin naphoz. A
programok tematikdja ugyan szoro-
san e naphoz kotodott, osszességé-
ben mégis a rendezvény kulturalis
voltdra helyeztiik a hangsulyt.

Az egyesiilet a sport- és kor-
nyezetvédelmi programok
szervezése mellett fontosnak
tartja a szellemi kultdra koz-
vetitését a helyi lakosok szi-
mdra, melyek eddigi legje-
lent6sebb megnyilvanuldsa
volt a Parkapcsolati Nap.

A rendezvény februar 11-
én az Egressy Gdbor Szaba-

did6 Kozpontban  keriilt
megrendezésre, ahol tobb

helyszinen zajlottak a prog-
ramok.

A folyosén tobb asztalndl
kiilonboz6 ajandékokat készit-
hettiink sajat keziileg parunk-
nak, szeretteinknek. En mar az
els6 lehetSségnél helyet foglal-
tam, a szines gyongyok, szivecs-
kék és csillagok ellenallhatatlannak
bizonyultak.

A nyit6 programon a katolikus, a re-
formatus €s a baptista egyhdz hiveinek vé-
leményét hallgathattuk meg a péarkapcsolat-
rol. A Kerekasztal beszélgetésen elhangzo altala-
nos érvényl igazsagok mellett sok személyes élmény is
szoba keriilt, ezzel is életszerlibbé és kozvetlenebbé téve a
tarsalgast.

Ezutan kovetkezett a Parverseny, ami a résztvevdk és a
nézOk szamara is vicces, sokszor tanulsdgos feladatokat
tartogatott. A ldnyok nyakkend&t kotottek, a fitknak fel
kellett ismerniiik parjuk kézfejét, ezeken kiviil volt még
asszocidciés feladat, kdrtyavar épités és parunk irdsdnak

felismerése. Elgondolkodtaté volt ugyanakkor,
hogy hogyan vélekediink arrél ,,Ki az ur a
hazndl?” vagy ,Ki ugratja tobbszor a
masikat?”. Ugyanis a versenyz$ parok
—egy kivételével — minden tagja ma-
gét latta ebben a pozicidban...
Az ebédsziinet utdin a NANE
Egyesiilet tagja, Téth Gyorgyi
tartott csoportos foglalkozdst
parkapcsolati er6szak téma-
ban. Itt mindenki kifejthette
véleményét arrdl, hogy mi-
kor beszélhetiink erGszakrol,
milyen esetben lehet ez jo-
gosan lekovetett, illetve mi
mindsiil egydltaldn
erdszaknak?!

A nap zaré -elGaddsat
Szab6 Monika, az ELTE-
PPK oktatéja tartotta a ne-

Y mek  kozotti  kiilonbsé-
gekrdl. Szé esett tipikus
néi/férfi  tulajdonsagokrol,
szerepekrél, tobbek kozott
megtudhattuk, hogy a j6 fele-
ség helye a konyhdban, a gye-
rekek mellett van, mik6zben épp
siiteményt siit szeretett férjének
(persze csak az 6tvenes évek Ame-
rikdjanak felfogdsaban...).
Ezek utdn ugy gondolom, ezt a ren-
dezvényt nagyon szinvonalasan, eredmé-
nyesen sikeriilt megvalésitani. Helyet kapott
benne a kreativitds, a szérakozas, de szamos Uj
ismerettel is gyarapodhattak a résztvevek.

Kiilon kiemelném lelkes és felkésziilt el6addink munké-
jat, akik nyitottan, interaktivan adtdk at nekiink tuddsukat,
tapasztalataikat.

Tervezziik, hogy a jovében is 1étrehozunk hasonlé prog-
ramokat, melyeken reméljiik, még tobb fiatal vesz majd
részt!

Csécsei Balazs

q
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,Vilagos lesz még este is”

—8iito Laszlo lelkipdsztor rovid életiitja

Siitd Laszlo testvér 1940. oktdber
4-én sziiletett Szilagygoroszlon, hivg
sziilok gyermekeként. Az elemi isko-
la elvégzése utdn asztalos szakmat
tanult, melyben nagy szorgalommal
dolgozott. Ifji kora legszebb idejé-
ben tizennyolc €vesen kérte és fo-
gadta el blinei bocsanatdt. Hite vallo-
masdra Dénes Ferenc lelkipdsztor,
1958. november 14-én Szildgybal-
lan, bemeritette. A mennyei Atya ki-
rendelte szdmdra a segitGtdrsat is
Petkes Rebeka személyében, akivel
hdzassagot kotott Szildgygoroszlon,
1968. mdjus 2-an. Hazassagukat Is-
ten 6t gyermekkel ajandékozta meg,
akik sziiletésiik sorrendjében: Melin-
da, Liszl6, Rebeka, Katalin és Ag-
nes.

Siit6 Ldszl6 testvér elhivatdst
nyert az Urtél lelkipasztori szolgalat-
ra és ennek nyomdn jelentkezett a
Bukaresti Baptista Teoldgidra. Saj-
nos akkor nem minden elhivatott je-
lentkezSt vehettek fel a szigord 1ét-
szdmkorlat miatt. De akit az Ur szol-
gélatra hiv annak ez sem lehet aka-
daly. 1977-ben a Kiskapusi korzet
lelkipdsztordvd avattdk. Felesége el-
monddsa alapjan kés6bb a Bukaresti
Teoldgia igazgatdja a nagy gyiileke-
zet nyilvanossdga eldtt kért elnézést
azért, hogy nem vehették fel a hall-
gatok soraba. Természetesen az elhi-
vott lelkipdsztor minden lehet&séget
megragadott arra, hogy hite mellé tu-
domadnyt ragasszon, a szolgdlat ered-
ményessége érdekében. Nagyon ala-
posan késziilt az igehirdetésekre.
Szivesen alkalmazta a Biblia-tanul-
mdnyoz6 sorozatokat, sokat evange-
lizalt, nagyon szerette a fiatalokat és
azok is 6t. A mai napig emlegetik 4l-
dott szolgdlatt, amelyet kozottiik
végzett.

1985-ben elfogadta az Ermihaly-
falvai korzet meghivasat, ahol nyu-
galomba vonuldsaig szolgalt. Erre az
idGészakra esett a romdniai forrada-
lom. Feljegyzéseiben a kovetkezot
irja: ,,1989. december 22-én két fia-
talember jott a pardkidra, arra kért,
hogy azonnal menjek, mert fel akar-
jak gyujtani a rendérséget, ahol 24

rend6r tartézkodik és egy utanfutd
szalmat odaboritottak a bejdrathoz,
majd elengedték Sket. Este koriilbe-
liil 1000-1500 ember el6tt a reformd-
tus templom-kertbdl igét hirdettem. .
.. én a zsoltarokbdl idéztem: ,.a jo-
vendS a béke emberéé!” (Zsoltarok

37, 37.) igét. Nem a bosszddlldsé,
nem a megtorlasé, az egymas nyaka-
nak esésé ez a vart nap. Ez a megbo-
csdtas, a kibékiilés napja.”

1999. jilius 11-én koltozott Ocsa-
ra. Siité Laszlo testvért ugy ismertem
meg, mint aki nem fél a munkatol.
Legyen az sator-€pités, vagy €jszakai
Grzés ezek lehetGséget adtak a kozos-
ség épitésére, személyes kapcsolatok
erdsitésére. Ha barmilyen szolgdlat-
ra, vagy ha igehirdetésre kértem kész
volt rd egészen addig, amig egészsé-
gi dllapota engedte. Orémmel vett
részt a lelkipasztor-munkak6zosségi
alkalmakon is. Szivesen megosztotta
tapasztalatait, de nem panaszkodott
sem a szolgdlat nehézségei miatt,
sem egészségi dllapota miatt.

Nagy megtiszteltetésnek tekintet-
te, hogy nyugalmazott lelkipdsztor-
ként a kondorosi korzet gondozasara
kérte fel egy idore egyhdzunk ve-
zetGsége. Feleségével egyiitt nagy

orommel utaztak a szolgdlati utakra.
Elkoltozése utan tudtam meg, hogy
élete vezérigéje volt Spurgeonnak a
.Harmatgyongyok és Aranysugarak™
ciml elmélkedésébdl a sziiletésnap-
jara kijelolt ige és az ahhoz fiizott
magyardzat. ,,vildgos lesz még este
is.” (Zakarias 14, 7.)

Eletrajza befejezéséiil egy részlet
az elmélkedésbal:

Az Ur népe vildgossagnak 6rvend
még a haldl 6rdjan is, a hitetlenség
remeg és retteg, az arny leszdll, az éj
jon, az élet végéhez kozeledik. Oh,
nem, kiéllt a hit, éppen most van vé-
ge az éjszakdnak és felvirrad a valodi
nap. Megjott a vildgossag, a halhatat-
lansdg vildgossdga, Atyad arcdnak
vildgossdga. Tedd 0Ossze labaidat
dgyadon, nézd az iidvoziilt lelkek va-
rakozé seregét! Angyalok visznek el
téged. Elj boldogul szeretett 1élek, te
elvitettél, integetsz kezeddel. Oh,
most lesz vildgossag! A gyongyka-
puk nyitva, az aranyutcdk ragyognak
a nemes jaspis csillogdsat6l. Mi be-
hunyjuk szemeinket, de te latod a lat-
hatatlanokat, €élj boldogul testvér, na-
lad mdr vildgossdg van estvének ide-
jén, ndlunk még nem.”

(Osszedllitotta és Siité LaszI6 lel-
kipasztor temetésén, 2012. februar
21-én felolvasta Nemeshegyi Zol-
tan).

Szoveg és foto:
Nemeshegyi Zoltan
lelkipasztor

OEyASOY LEVEL

Koszonetet szeretnék mondani
Los6 Palnak és Horvath Jozsef-
nek (Mokkanak), hogy a nagy téli
hidegben és havazdsban segitettek
fat vagni az Edesanydmnak és ne-
kem. Nagy segitség volt ez ré-
sziikr6l, mivel én csak mankdval
tudok jarni.

Koszonjiik szépen!

Migacs Sandor és Edesanyja
Ocsa, Petdfi S. utca 17. szam
alatti lakosok

8
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Iskolai hirek

»Forgeteges ez a bdl, még a baz is muzsikal”

,»A farsang a vigsag azon iddsza-
kat jelzi, mely a husvéti nagybojtot
el6zi meg. A Farsangot rendesen ja-
nuar 6-at6l hamvazé szerdaig sza-
mitjak. Velencében mar Istvan-nap-
jan (dec. 26.), Spanyolorszagbhan
pedig Sebestyén-napkor (jan. 20.)
kezdédik a Farsang, Roémaban
csakis a hamvazo szerdat megel6z6
11 napot mondjiak Farsangnak. il-
letve karnevalnak. Sok helyen a
hamvazé szerdat megel6z6 héten
tartjdk a voltaképpeni Farsangot,
amely minalunk hishagyé kedden
éri el befejezé tetépontjat. A Far-
sang hazaja Olaszorszag, manapsag
is az olasz, kiilonosen a velencei
Farsang vagy karneval utolso hete a
leghiresebb.

A farsangot a mulatozas, lakomak,
vidamsdg, €letorom, szérakozds, bo-
londozas, tanc, bdlok jellemzik, azaz
az oOnfeledt iinneplés a hasvéti bojt
elétt. A gazdag lakomdkkal a termé-
szetet kivantdk bdségre 0sztonozni.
Hagyomdnyosan ilyenkor tartottik az
eskiivoket is. A legismertebb farsangi
népszokdsok az asszonyfarsang, ala-
kos jatékok, farsangi jelmezek, ko-
szontdk, farsangtemetés. Farsanghoz
kotédik egyik legérdekesebb népszo-
kdsunk, a mohdcsi busdjards is. Az

ételek koziil Magyarorszagon tipiku-
san a hasételek, kocsonya, kaposzta és
a farsangi fank terjedtek el.

A farsang utolsé napja hdshagyo
kedd, és a masnap, hamvazé szerda,
mar a nagybojt elsé napja. Ezt egy
napra felfiiggesztve, torkos csiitorto-
kon fogyasztottdk el az Gsszes mara-
dék ételt (mai modern verzioban az ét-
termek kedvezményekkel virjidk a
vendégeket egy kiad6s lakmdrozds-
ra)” forras: Magyar Gasztronomiai
Szovetség honlapja

Alsésok farsangja

A 3. évfolyam idén is kozosen iin-
nepelte a farsangi idGszakot, a tél bu-
csuztatdsat. A tavalyi évhez hasonléan
- amikor is dllatoknak oltoztek a gye-
rekek -, az idei évben is meghatdro-
zott tematika koré szerveztiik a jelme-
zeket.

Most a foglalkozasokra esett a va-
lasztds. Rengeteg orvos, szakécs, pin-
cér jelent meg a balon, de a jelmezek
kozott volt ligyvéd, autdszerels, bo-
héc, szobaldny, fodrdsz, juhdsz és ka-
tona is.

Jelmezverseny keretében a legotle-
tesebb versenyre szavazni lehetett, és
a legtobb szavazatot kapé jelmezes
ajandékban részesiilt.

Miutdn minden jelmezes felvonult
kezdetét vette a zenés, tancos mulat-
sdg. A hangulatot a fankevG-verseny
és a sepritancoltatds emelte.

A gyerekek ettek, ittak, tdncoltak,
mindenki nagyon jol érezte magat.

Jovore kozosen fogjuk elkésziteni
jelmezeinket, de hogy ezek mik lesz-
nek, még maradjon a mi titkunk.

Halaszy Karoly Altalanos Iskola
pedagogusai

Farsangi mulatsag

2012. februdr 17-én, pénteken dél-
utdn, farsangi bulit tartottunk a Ha-
laszy Karoly Altaldnos Iskolaban.

A bulit DOK. és a 8. ¢ osztily szer-
vezte.

Hagyomanyteremt6 moddon, a mu-
latsag elején néhany osztély kiilonféle
el6addsokkal késziilt az egybegyfiltek
szérakoztatdsdra. Az 5. ¢ osztily egy
viddm csoportos tdncot mutatott be. A

6. c osztdly mokds jelenet adott eld.
Emellett egyéni jelentkezdk is meg-
mutattdk tudasukat és bemutattak egy-
egy tancos produkciot.

Az fellépSk misorszamai utdn kez-
detét vette a mulatsdg. A zenét Imre
Balint 8. ¢ osztalyos tanul6 szolgaltat-
ta. Aki eljott nagyon jol érezte magat.
Aki nem jott el igazdn sajndlhatja.

Reméljiik, hogy a kovetkezd tanév-
ben még tobb fellépdvel szinesitjiik
majd a farsangi mulatsdgot.

Halaszy Karoly Altalanos Iskola
pedagogusai
Foté: Manddk Kriszta

Gyarfas Endre:
Forgeteges ez a bal

Farsang van, farsang van,
jarjuk a tancot gyorsabban!
Forgeteges ez a bal,
még a hdz is muzsikal.
Kéménykiirtén hosszan kiirtol,
nagybd6gdzik pincemélybdl,
cimbalmozik betongerenddin,
gitdrozik tévéantenndin.
Az eresze csikorgato,

_ az ajtaja tdrogato,

Eg a kisze, langgal ég,
bodor fiistje felszall,
tavaszodik kék az ég,

meleg a napsugar.
Mire fiistje eloszlik,

a hideg kod szétfoszlik,

egész kitavaszodik.

(fk)
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Terematletika

Februar 11-én immadr tizedik alka-
lommal rendezte meg iskolank — az
Ocsa SE atlétikai szakosztalyéval ko-
zosen — az Ocsai Terematlétikai Ver-
senyt.

A rendezvényen tiz egyesiilet kép-
viseltette magat, akik Gyongyostdl
Székesfehérvarig az orszdg kiilonbozs
telepiiléseirsl ~ érkeztek.  Osszesen
mintegy szdz serdiilé atléta kiizdott a
négy versenyszamban, amelyek a 60
méteres futds, a magasugrds, a tdvo-
lugras és a sulylokés voltak.

Az igen erés mez6nyben, ahol tobb
versenyszamban korosztalyos valoga-
tottak is rajthoz alltak, az altalanos is-
kola és a gimndzium tanuldi alkotta
csapatunk derekasan helytallt.

Az iskola tobb nevelGje és az egye-
siilet id6sebb tagjai a rendezésben se-

gitettek, mig versenyzdink a kovet-
kez6 helyezéseket érték el:

I hely:
Gayerhosz Eniké
Klar Zoltan
Barizs Bogi
II. hely:
Lazar Akos
Budai Beni
Marki Bence
Soltész Gréta
II1. hely:
Kocsis Krisztian
Babel Adam
Riegel Lili
Barizs Bogi

A rendez6k munkdjat koszonjik, a

helyezetteknek gratulalunk!
Szoveg és foto: Halaszy Karoly
Altalanos Iskola neveldi

Parkettas mester

véllal parketta lerakast, javitast, csiszolast, lak-
kozast, és PVC sz6nyegragasztast, amelyhez
sziikség esetén anyagot is biztosit. Erdeklédni
a 30/3543769-es telefonszamon lehet.
Szolid &rak, garancia!

Ka!odés fa elado!
Erdeklodni a

70/3857154-es
telefonszamon lehet.

Birkozo hirek

Ebben az évben boviilt a Csapatunk,
jelenleg 50 sportolénk van Ocsardl.
Februar 19-én volt a Homokhatsagi
Orszagos meghivdsos verseny, ahol
dcsai birk6zo6ink, nagyon szépen sze-
repeltek.

Els6 helyen végeztek: Nagy Gergd
(6t kiilon kiemelném, mivel 6vodas és
még csak egy éve birkézik), Domo-
kos Daniel, Bagosi Janos.

Magyar Bajnokok lettek: Kovacs
Janos David, Kovacs David, Tar
Roland.

Midsodik helyen végeztek: Takacs
Zsolt, Drevényi Aron, Szabé Bence.

Harmadik helyen végeztek: Bukodi
Gergé, Hronyecz Péter, Nemoda
Mark, Bukodi Bend, Cserna Maté,
Mohl Richard, Kiss Moézes, valamint
edzdi tiszteletdijat kapott Balogh Bal-
int.

Szeretném megragadni az alkalmat
és megkdszonni a segitséget Ocsa V-
ros Onkormdnyzatanak, a Profi Véde-
lem Kft-nek, a Takacs-csaladnak, a
Bukodi-csaldadnak, a Juhasz-csaladnak
(Juszuf) a Juhdsz (Lejen-csalddnak).
A Helyes-csaladnak, a Juraszik- csa-
ladnak, Nemoda Levente urnak, aki az
Ocsai birkézok szdllitéja (Kormany-
z6), és mindazoknak, akik segitettek
kifesteni decemberben a termiinket és
hozzdjarulnak a birk6z6 sport eredmé-
nyes eldrejutasdhoz. Koszonet illeti
Dr. Nagy Ambrus urat, aki az dcsai
birk6z6 egyesiilet orvosa, és e mellett
nem csak orvosi, hanem vezet&ségi
tagként mindenféle szempontbdl segi-
ti a munkankat.

K6szonom mindenkinek!

ifj. Kovacs Janos
utanpotlas vezetéedzd

10

RISEIRCY



kulturdlis-élet

OELVASOI LEVELEK

Az elmilt hénapban kaptunk egy
szdmunkra nagyon kedves levelet,
amelyet szeretnénk megosztani Olva-
séinkkal is:

,, Tisztelt szerkesztdség!

Régota késziilok djra felvenni a tol-
lat... Ocsan sziilettem, 45 évig biolo-
giat, foldrajzot tanitottam. Az ocsai
tdjat jartam, csoddltam és védtem.
Nem}szévira’g. ,Szerettem” .... 20 évig
az Ocsai Hirmondo munkatdrsaként
irdasaim, verseim sora a lapban. Falu
Tamds (nekem Lajos bdcsi) a mi ut-
cdnk, (mindig is Ujvildg-u.) végén la-
kott. Gyermekkorom dta ismertem, ol-
vastam verseit, regényeit. Sokat jdr-
tam, beszélgettem vele, bontogatta
versiroi szarnyaimat” .

Szomorkodtam, amikor megsziint az
Ocsai Hirmondé....Oriiltem 1ij la-
punknak a Kisbirénak... Minden eddi-
gi példanydt Orzéom. Egyre jobb és
jobb lesz...Nos, iigy érzem, eljott az

most hadd ne széljak!) Igen
széles a koltemények skdald-

Jja.

Tavaszi  Versek ( Ocsai
gyonyorii tdj)
Falu Tamdasrol (130. szii-
letésnap kapcsdn)
Haldszy
(Mdrc. 15.)
Gyerekvers
J0 munkdt kivdn:
Virdg Miklos
tandr, kolto”

Kdrolyrol

Tisztelt Virag Miklos
Ur!

Orommel olvastuk leve-
1ét.

Szeretnénk megkdszonni
Onnek a verseket, megtisz-
tel6 lenne szamunkra, ha
megosztand néhany irdsat
olvasoinkkal.

Tanarember 1évén szami-
tunk tovabbi verseire és
egyéb bioldgidaval kapcso-

[ cogeidopaddobin oreted

o it Arar

oo Moo ks

Lotmstom

y > ppadrt foae

? ek | Aoy pebieflegner | hgient

irbepnd phciidyn

4 (430, ppadnfermiy Lopoain )
gt dedee g5 )

77 e

s Sy

o[ Chadais

fwnt Hdara . }

LI ad musinn

m«tulw-‘, prenernk | - [ Aseds'c ponlldammect  pront et o
fpSgatl) Ygen Mol a bst

P

Tovébbi jo egészséget és alkotdi

latos ifrdsara, amennyiben idejébe be- munkét kivanunk Onnek!

idd, hogy jelentkezzem. Kiildom né-

hdany  versemet.. (Koltéi  miiltamrél — lefér. Tisztelettel:
Fiilop Krisztina

= oo Moldovan Agnes

Csak a szabadsag sziilhet saerkesztok

egyiittmiikodest

»A kommunizmus tagadta az 6nallé gondolatot, a parbeszédet; s min-
denekel6tt megtagadta a nemzettdl a szabadsagot és a fiiggetlenséget” —
mondta dr. Sziics Lajos, a megyei Kozgy(ilés elnoke a Kommunista Dik-
tatiras Aldozatainak Emléknapjan.

Az Orszaggyllés 12 évvel ezel6tt fogadta el azt a hatdrozatot, amelynek
értelmében februdr 25-e - Kovdcs Béla, a Fiiggetlen Kisgazdapart fGtitkdra
elhurcoldsanak évfordulGja - a Kommunista Diktatirak Aldozatainak Em-
Iéknapja.

Orbén Viktor a budapesti Terror Haza el6tt, a HGsok falandl az aldozatok
emlékére mécsest gytjtva azt mondta, szeretné, ha a kommunizmus dldoza-
taira valé emlékezés beépiilne a kozéletbe; a miniszterelnok szerint ehhez
arra van sziikség, hogy a fiatalok tovabbvigyék az emléknap hagyomanyait.

Hende Csaba honvédelmi miniszter a megemlékezésen arrdl beszélt, sen-
ki nem donthet rélunk helyettiink, mert csak a felelgsséggel megélt szabad-
sag sziilhet rendet. Hozzétette: csak a szabadsdg sziilhet egyiittmiikodést, az
emberi méltésag tiszteletét és jolétet.

Schmidt Maria, a Terror Haza Mizeum f6igazgatdja azt hangsilyozta,
hogy a terrorra nincs mentség, az ember megaldzasdra, megsemmisitésére
nem adhat6 felmentés. Azt mondta: 10 éve “elséként hoztunk létre Kozép-
Eurdpédban egy olyan intézményt, amely szakmai elszantsdggal és hitelesen
dolgozta fel a XX. szdzadi totalitdrius diktatirdk természetét, tarta fel a lel-
ket és testet pusztit6 szornytségeit.”

Forrds: MTI

5
Miiszaki vizsga:
16.290 Ft.-tol
autora,
motorra,
tehergépkocsira.

Bejelentkezés:
06-29/320-157
Ull6, Bimbo utca 20.

Autdzzon 416 Ft-os benzin
helyett, 240 Ft.-os gdzzal!
Hivjon most!
06-30/318-3330
www.gaalauto.hu
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kulturdlis-élet

~Nem értelek Titeket, noket!” — noi gondolatok nonapon

A minap kedvesem a mosdé6bél ki-
jovet ram nézett és elégedetten ko-
zolte: ,,Lehajtottam dm a WC-desz-
kadt, és a tetejét is lecsuktam”. Hmm,
gondoltam magamban, mit6l ez a
megelégedettség? S mivel nem értet-
tem, hat megkérdeztem.

. Nem értelek Titeket, néket! Sosem
lehet ndlatok tudni semmit! Tényleg,
miért zavarja a ndket, ha nincs lehajt-
va a WC-tetd?” — jott a vélasz. Ha jol
meggondolom, engem nem is
zavar, hacsak nem na-
gyon hirtelen ti-
mad  ,siirgés
dolgom”, bar
a fengshui-
nak némi
koze azért
van a do-
loghoz, de
azt mar
tényleg nem
tudom, hogy mi.

,De Ti nék, a fog-
krém tubusdra sem csa-
varjdtok vissza a kupakot!” — folytat-
ta vadlon. En vissza szoktam csavarni,
bar az igazsdghoz az is hozzatartozik,
hogy djabban nem tubusos, hanem ku-
pakos fogkrémet hasznalok, tehat nem
is kell csavarni.

., Ti nék! Sosem tudtok tigy gondol-
kodni, mint a férfiak!” — adta meg a
kegyelemdofést. Ezt persze mar nem
hagyhattam valasz nélkiil. ,,En példdul
teljes mértékben tudok iigy gondolkod-
ni, mint a pasik” — mondtam neki.

Dehogy tudsz! Egyikétok sem tud.
Azt sem tudjdtok, mi jar egy férfi agyd-
ban!” — fejezte be a vitit ellentmon-
dast nem tiirGen.

Ez a beszélgetés a napokban zajlott
és az6ta mdr rajottem, hogy igaza volt.
Valéban nem tudunk (ti/mi ndk!) ugy
gondolkodni, mint a férfiak. Teljesen
masként jar az agyunk. Mi sem bizo-
nyitja ezt jobban, mint a ,,Nem értelek
Titeket, néket!” kezdetli mondat, ami
stirlin elhangzik a férfiak sz4jabol.

Marcius 8-a Nemzetkozi Nénap.
Ilyenkor tinnepelnek ,,minket” a férfi-
ak. Virdgcsokrokat kapunk, kedves bé-
kokat, aztdn marcius 9-én tjra johet a
,,Nem értelek...” kezdetli mondat.

Barhogyan is legyen, a nénap mégis
egy kedves tavaszi tinnep, ezért hasz-
naljuk ki és tinnepeljiik meg!

Kényeztessiik magunkat, vegylink
par apré néi ,hiilyeséget”, sétaljunk,
pihenjiink.

Elgondolkodtaté egyébként, hogy
ha mdr ilyen nemzetkozi tinnep, akkor
miért nem munkasziineti nap? Igazan
megérdemelnénk!

Koszontésképpen  szeretnék — —
elsésorban néi olvaséimmal — megosz-
tani néhany gondolatot olyan {réndk
tollabol, akik igazan ismerik a néi ter-

mészetet, és oOnmagukat:
LA milt  héten
osszevesztem  a
testemmel.
Pdrbeszéd-
be elegyed-
tiink, s azt
mondja
nekem,
hogy gy
badnok vele,
mint egy ku-
tydval. Hidba
adja folyton a jel-
zéseket, mégsem
torédom vele. Ugy prébdlom kezelni,
ahogy én akarom, és nem veszem fi-
gyelembe, hogy & mit akar.” (részlet
Polcz Alaine: ’Torténetek a noi
testrél’ cimii irdsdabol)

,.Kérem az orvost, hogy ha lehet, ne
vegy€k le. Ez valamiért rdm van bizva,
nyilvan mert ezek az én melleim is, lo-
gikus, hogy védelmezem Oket. Elég el-
fogddott vagyok, pénzt akarok adni
neki, ilyet még sose csindltam, vagyis
egyszer probaltam, de elakadt a moz-
dulat. Mosolyog és int, hogy majd mi-
tét utdn.” (részlet Babarczy Eszter:
’Mellblog’ cimii irasabol)

., Eszembe jutott az anydam, akit vagy
hdrom hete nem ldattam, nyilvdn vala-
melyik soros testvéremet ment holtan
megsziilni, hogy aztdn gyorsan el is te-
messe, és csak a lassan lappado has
emlékeztessen a beigért kisbabdra.”
(részlet Toth Krisztina: *Hangyatér-
kép’ cimii irdsdabol)

Tt dofnek belém. A hasamba tér-
delnek. Boldog vagyok, halleluja,
hogy nem is érzem. Ha atdofik a karo-
mat, mar azt sem fogom f6l. Kozben
egy maszkot szoritanak a fejemre.
Nem akarjdk, hogy elveszitsem az esz-
méletem. Birnom kell. Szétfeszitik a
labam. Nem tudom mit tesznek oda-
lent velem, mar nem érzek fajdalmat

precizen, kiilon-kiilon, ahogy él6 ké-
pes szétszalazni az érzéseit, mert a faj-
dalom én vagyok.” (részlet Bodis
Kriszta: ’Nem’ cimii irasabol)

A megcsaldsnak sok fajtdja van.
Csalhat meg férfi nét, és nd férfit — ez
a két heteroszexudlis alapeset. Van,
hogy csak a test csal, és van iigy, hogy
egyiitt csal vele a lélek is. Tovabbd van
gy is, hogy a megcsaltat elhagyja a
csalo a titkos tarsért, és van gy, hogy
nem. ... Van azonban egy olyan eset,
mely hatalmas kinokat okoz a csalo-
nak, a titkos tdrsanak és a megcsalt-
nak is. Ez a legrosszabb verzio, amikor
komolyan és hosszii tdvon mindenki-
nek rossz, és mindenkit veszteség ér,
amit taldn sohasem hevernek ki. Az az
eset ez, amikor a csalo kiszeret a meg-
csaltbol, bele a titkos tdarsba, de meg-
tagadja magatol azt az oromet és bol-
dogsdgot, hogy elhagyja a megtort
megcsaltat, amitdl a titkos tdrs szintén
megtortté valik.” (részlet Kupcsik Li-
di’A vagy artikuldcioja’ cimil irdsd-
bol)

.EBszembe jut, hogy Kairéban, egy
nagy nemzetkozi bankban, ahol ango-
lul beszéltek, néi alkalmazottak is vol-
tak, akik természetesen nem csador-
ban jartak. De az egész szallodaban,
és barhova mentiink, boltban, utcan,
étteremben csak férfiakat lattunk. Le-
het, hogy voltak szobaasszonyok, de
sose lattuk Oket, mert férfiak kozé
nem engedtek dolgozni néket. Ebben
a bankban arab nék voltak. Furcsa
volt a pillantdsuk. Egészen iires, mint
az dllatoké. Valahogy nem tudtak
szembenézni. Csodalkozva beszélget-
tem a tolmécsunkkal, az idegenve-
zetonkkel, 6 igy magyarazta: ,, Azért
takarjdk annyira a nék arcdt, hogy ép-
pen csak egy kicsit ldtszik ki a szemiik,
mert az arab nének az arca is a teste.
Es a nének a testét takarni kell. Ezért
van elfdatyolozva az arca — vagy mds
kultiirakban mds testrésze. Ezeknek a
néknek szokatlan, hogy az arcuk nincs
takarva. Az egész arcuk szabad. Igy
lathaté a testiik.” (részlet Polcz Alai-
ne: ’Torténetek a néi testrdl’ cimii
irasabol)

(forrds: Szomjas Odzis — Antologia
a ndi testrdl cimii konyvbdl)

Fiilop Krisztina
Foto: Hajdii Zsuzsa
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egeszség

Rendszeres

Evente 8000 az iij eml6daganatos
betegek szama, és 2500 nd vesziti éle-
tét a betegség kovetkeztében, ezért
fontos, hogy tisztdban legyiink a mell-
rdk mibenlétével, rizik6tényezGivel, a
sziirés lehetdségével, és azzal, hogy
vajon amit tapintunk csak drtalmatlan
csomo, alkati dolog vagy esetleg ko-
molyabb torédést igényel —e?

Csomok a mellben: a mellnek tobb-
féle joindulati daganata is van, a
leggyakoribbakat tekintjiik most at.

Fibroadenoma fiataloknal leggya-
koribb forma jél tapinthaté elmozdit-
haté feszes csomd. Lehet egyszeres
vagy tobbszoros 0,5-1,5 %-ban
jon létre rosszindulati elfajula-
sa. Tobbnyire ajanlatos eltidvo-
litani, de a vdrakoz6 allaspont
is megengedett rendszeres ta-
pintdsos és ultrahangos el-
lenGrzés mellett, mert az elval-
tozasok fele spontdn vissza-
fejlodik. Ennek a megolddsnak az a
feltétele, hogy finomti-biopszidval
(mds néven aspirdcids citologia, ami-
kor leszippantanak sejteket a csomo-
bol és mikroszkoppal megvizsgéljak)
meggy6z6djiink, hogy joindulati el-
viltozasrél van sz6.

Filloid tumor nagyra nov6 eml6t de-
formalé elvaltozas. Tobb mint fele jo-
indulatd, egynegyede rosszindulatd, a
tobbi hatdreset sebészi beavatkozdst
igényelnek.  Papilloma  egyszeres
el6fordulas esetén a rdkos elfajulds va-
16szinlisége 5-10%, papillomatosis-
ban, azaz tobbszords el6forduldskor
ennek hdromszorosa. Nélkiilozhetetlen
az aspirdcios citologa. Cisztdk a valto-
zokor természetes velejaroi, fiatalabb
korban ritkdbb az el6fordulasuk. A di-
agnozist ultrahanggal allitjak fel. Id6s
korban el6fordul rosszindulatd elfaju-
1as. Masztopatia vagy fibrocisztds be-
tegség az emlémirigyben végbemend,
joindulatd elvaltozasokat takar, altala-
ban 30-50 éves ndk problémdja. Nem
is annyira betegségrdl van itt sz6, mint
inkabb a ciklussal vagy a valtozo kor-
ral jar6 hormondlis valtozasokra valo
alkati valaszrol. Legenyhébb formaja a
menstrudcié el6tti fajdalom, fesziilés.
El6fordul, hogy egy vagy tobb fajdal-
matlan vagy részben fdjdalmas csomo,
kis cisztak, gécok vannak a mellben (a
németek sorétes mellnek nevezik). A
diagndzis mammografia, ultrahang,
hormonvizsgélatok elvégzésével Allit-

onvizsgalat — a mellrakrol

hat6 fel. (Példdul a pajzsmirigyhormo-
nok is befolydsoljdk a mell allapotat.)
Sziikség lehet szovettanra is.
Barmilyen csomoét taldlunk tehat
els6 alkalommal érdemes kivizsgaltat-
ni a mibenlétét, és a kapott ered-
ménytol fiiggben lehet Orizgetni és
megfigyelni vagy lehet kivetetni. A
mellrdk rizikétényez6i: csaladi 6rok-
ség, ha valaki nem sziilt, nem szopta-
tott, koran volt az
el s &
menst-

ru-
4cid, masztopdtia, masik oldalon

mdr volt emlérdk, tilsilyos néknek

véltozokor utdn, alkoholfogyasztds.

Létezik megel6zés? Sajnos, mint
lathat6, vannak dolgok, amiket nem le-
het befolyasolni. De! Lehet normalis
szinten tartani a testsulyt, mértékkel
fogyasztani alkoholt.

Mi a sziirés médja? Tapintdssal és
mammografidval az 1-1,5 cm-s elvél-
tozasokat lehet észrevenni. Sajnos ed-
digre a tumor mar j6 ideje ott van. Ki-
vénatos, hogy minél el6bb, még a nyi-
rokcsomo dttétek képzése el6tt észre-
vegyiik a daganatot. Mammografia,
sziirés jelleggel jelenleg a 45-65 éves
korosztalynak dll rendelkezésre. Az
emldk rontgen vizsgdlatat erre szako-
sodott tapasztalt szakemberek (radio-
16gusok, rontgen szakorvosok) végzik.
A vizsgalat, mivel kontrasztanyag nél-
kiil torténik kiilonleges technikdt és
berendezést tesz sziikségessé. Ugyne-
vezett 1dgy rontgensugdrzast és specid-
lis rontgenfilmet alkalmaznak, betart-
va ezzel a kis sugarterhelés kovetelmé-
nyét. Minden alkalommal mindkét
eml6t vizsgaljak, rutinszerGen kétird-
nyu felvételt készitenek. A sziiréallo-
mdsok mellett szlir6buszok is jarjik az
orszagot, hogy a kisebb telepiiléseken
is noveljék a részvételt. A néi emld
szerkezete 40 éves kor alatt nem ad le-
hetdséget arra, hogy a rontgenfelvétel
kimutassa a mikroeltéréseket.

A fiatalabbak szamdra fontos a

rendszeres Onvizsgalat tapintdssal. A
menstrudci6 kezdete utdni 10. nap ko-
riil (azaz a menstrudcié utdn par nap-
pal) érdemes a mellet 4ttapintani, 1é-
vén hogy hormonadlis alapon ekkor a
legkevésbé csomés. Ha rendszeresen
végziink onvizsgalatot, megismerhet-
jik annyira melliinket, hogy konnye-
dén észrevesziink benne barmilyen uj
elvaltozast. Sziikséges egy jol megvi-
lagitott nagytiikor a lakdsban, amely-
ben egyszerre lithaté6 mindkét emld.
Az emldk alakjat, nagysagat, a mell-
bimbdk dllapotat és az emlSk borét
kell megvizsgdlni leengedett
és felemelt karral is. Ha az
egyik eml6 vagy eml&bim-
bé  valamivel nagyobb,
mint a mdsik vagy befelé
fordul teljesen természetes
jelenség. Figyelmeztets jel
viszont, ha az eml§ alakja tor-
zul, zsugorodik, a bimb6 vagy
az emlG bére behtzotta valik, az
eml6 bérén olyan seb jelenik meg,
amelynek nem lehet tudni az okat. Az
emlé  véresen  valadékozik, az
emlébimbé ekcémasan kipirosodik,
duzzadtta valik, viszket. A mellek at-
tapintdsa torténhet iilé vagy 4ll6 hely-
zetben egyarant. Az ujjakat beszappa-
nozva vagy bekrémezve konnyebb az
attapintds. A mell vizsgélatit az elle-
noldali kézzel végezziik, mikozben a
vizsgélt mell oldaldn 1év6 keziinket a
magasba emeljiik. A tapintdst a kéz
kozépsé harom ujjaval végezziik, la-
posan, korkorés mozdulatokkal az
eml6t a bordakhoz nyomva. A bimbo-
udvar mogotti teriileten két kézzel at-
tapintva lehet meggy6z6dni az esetle-
ges rendellenességrdl vagy annak hia-
nyar6l. A honaljakat is at kell tapinta-
ni, hogy az esetlegesen megnagyob-
bodott nyirokcsomékat észlelhessiik.
Az eml&ben 1év6 mirigyek egészséges
szervezetben is lehetnek gobos tapin-
tatiak, a peteéréstdl a menstruacio vé-
géig megduzzadhatnak, érzékennyé és
fdjdalmassa valhatnak. Ez teljesen
normadlis biol6giai folyamat, a menst-
rudcié elmiltdval a kellemetlen tiine-
tek megsziinnek.
Amennyiben a fent emlitett tiinete-
ket észleljiik magunkon, forduljunk
szakorvoshoz! (forrds: www.eisz.hu)

Okrona Laszl6 mentGtiszt
Foté: Hajdii Zsuzsa
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U birdetés

Travel KFT.
www.paradicsomtravel.hu

UNNEPELJE VELUNK, hogy 2 EVESEK LETTUNK!

MIVEL EZT ONOKNEK is KOSZONHETJUK,
Ezért szeretnénk ajandékkal kedveskedni minden utasnak,
Aki 2012. mdrcius 01-madrcius 20 kozott 40% eloleggel lefoglalja
utazdsdt Iroddankban!

2010. marcius 16.-an megnyitottuk Utazasi Iroddnkat, 2330 Dunaharaszti, Dézsa Gyorgy tt 49.
szam alatt Paradicsom Travel Kft. néven.

A Paradicsom Travel Kft. utazdsszervez6 és utazdskozvetits tevékenységgel, ki- és beutaztatas-
sal foglalkozik, vagyoni biztositékunkat kezeli az Eurépai Utazasi Biztosit6 Zrt.

Sajat szervezési uti céljaink Ausztria, Svdjc, Lengyelorszdag, Horvatorszag, Montenegrd tovabba
utazaskozvetit6ként partnereink segitségével a vildg barmely orszdgdba leszervezziik, utazdsit
legyen egyéni, csoportos, céges utazds vagy rendezvény. Belfoldi utazasok értékesitésével is
foglalkozunk.

Igény szerint véllaljuk szallds és programok Osszedllitdsat, szervezését. Ha van, elképzelése
megvalositjuk, ha nincs, segitiink Onnek a valasztasban.
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birdetés

KORREKT QPTG TaNASZIKOSIONTO

Tavaszkdszontd akcidnk keretén belil
egy par fényre sotétedd lencse, vékonyitott lencse,
vagy napszemiveg lencse vasardsa esetén
egyes kereteinket 70-50-20%-as
kadvezmannyel kinaljuk.

ITTJA TAVASZ _HI_N,IE FELEDKEZZEN MEG SZEME VEDELMER&L SEM 3
vAsARouoN BIZTONSAGOS UV- szﬁn&s NAPszsm' A4

Ujdonsag
Fényre sitétedd napszemiiveg lencse a
hagyﬂmanyns sziirke, barna szinek mellett
kek, lila, sarga, zild, narancs és pink
szinekben kaphaté
‘ INGYENES TESZTLEHETOSEG AZ UZLETBEN

Az Egressy Gibor Szabadidgkgzpont és az
Ocsai Polgari Kulturalis Egyesiilet

2012, majus 21-27. kozott Fe l hivds !

az Ocsai Kulturalis Napok keretében

Jjatékkiallitast rendez.

Varunk minden jelentkezot

aki szivesen hozzajarulna a kiallitas sikeréhez.
A kiallitas anyaganak dsszegyiijfése megkezdddoit.
Kérjiik, hogy nézzen szét padlasan és gylijtse Ossze gyermekkora jatékait.
Szivesen fogadunk régi, jelenlkori és sajat készitésd jatékokat.
A kigllitasra felajanlott darabokat a szabadidSkozpontba lehet leadni.

A leadott jatékokat kérjiik, névvel és telefonszammal ellatni.
A leadasi hataridé. 2o012. méjus 10.

A jatékokat a kiallitas utan hianytalanul visszaszolgaltatjuk.
Jatszon veliink!

Ocsa Varos Onkorményzatanak lapja. Megjelenik havonta 3000 példanyban
Kiadja: Matyus Nyomda Bt. Felelds kiadé: Métyus Gyula

s at Fészerkeszt6-szerkesztdk: Fiilip Krisztina, Moldovan Agnes. Olvasdszerkesztd: Urban Andrea
SBIRD Szerkesztéség cime: 2373 Dabas-Gyon, Tavasz u. 7. Telefonszam: +36 20/773-73-44
E-mail: ocsaikishiro@gmail.com

Egyiittm(ikddd partneriink: Dormany Foto Studio
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aszi lomtalanitds = Kérnyezetvédelmi hirlevé

Tisztelt Ocsai Lakosok! Ocsa lomtalanitss
Eziton tajékoztatjuk, hogy a tavaszi lomtalani- s e o 2‘"23-29 e LD SO
7 A 4 L. Pl oy . =% Ly u indzzenti 50T . Sziron u.
t?St Ocsdn a quz‘ n}arc1us 28. és E.lpl‘llls 05. KO- [igiens o I s7e 1l | cesker 1 [
zott végezziik tobb részletben a masik oldalon 1év6  [ienae i W kA ey . At g o
tablazat szerint. E:'l‘.;a.;' AL Exer Loty
Kérjiik, keressék ki utcajukat a tablazatbol, és a i = AT e

lomokat a megadott napon reggel 6 oraig szives- [Eccskailu. -dkai M _u. [Eqstohagy u. Szegfl -
kedjenek az ingatlanok elé kihelyezni, hogy az auté (= n =T f_fﬁ':i"a?';_‘ = I]:I,',,c;,,' -
korai elhaladdsa miatt ne maradjon hulladék az ut-

can.

A lomtalanitds sordn nem szllithatunk el: kom- f=—=—r
munalis hulladékot, veszélyes hulladékot (pl. olajat,  [Ki el
festéket, akkumuldtort, elemeket), vashulladékot, -
teljes ilivegezett ablaktablakat (balesetveszély mi-

att), elektromos késziiléket (tévét, hiitGszekrényt),

autégumikat, épitési tormeléket, nagydarab fadgat, s
kerti z6ldhulladékot. K Ju
Kbszbnjijk egyﬁttmﬁkbdését. U, m Secednyi . (K ss Janos oz
Kérdés esetén, kérjiik, forduljon bizalommal —[Eeestadzt b8 e
igyfélszolgalatunkhoz! Fe sooetad [
Levelét a 2360 Gyal, Kérosi ut 53., e-mailjét a L i
vevoszolgalat@asa-huwhu cimen, hivdsit pedig a B

06-29/540-250 vagy 06-29/540-244 szamokon
munkanapokon 8-16 6rdig varjuk.

Tovabbi hasznos informacio:

A tobblethulladék elszallittatasara .A.S.A. felirati zsakokat az aldbbi iizletekben tudnak vdsdrolni:

Cserna Jozsef Horgdszbolt, Ocsa, Liszt Ferenc u. 39/a

Gudmon Kft., ()csa, Bajcsy-Zs. E. u. 62.

Bizunk benne, hogy munkdnkkal hatékonyan hozzdjarulhatunk a telepiilés tisztasdgahoz. Szdmitunk egyiittmtikodé-
siikre!
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Részlaras kérjOk, keresse
Brkéryi Takanskszivalk
24TT Dk Knssuth L. 348 Tel 0B-26510-10

wwwarkanyilkszhu




