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' _’ 5 Ocsa V4ros Onkorményzata

2019. augusztus 20.

10.00 6ra |
Unnepi megemlékezés a Millenniumi téren

Beszédet mond Bukodi Karoly polgarmester
Az Gj kenyeret megaldja:

Nt. Hantos Péter, reformatus lelkipasztor
Mihoc Valerian atya, écsai plébanos

KézremGkodik: |
az Ocsai Népdalkér, a Kiistérgé Néptanccsoport
és Kurucz Addm Konrad, Latinovits-dijas versmondé

Unnepi kerékpdrturdra vdrjdk
a kerekezoket idén is

Idén is Inarcs az uticél

Taldlkozo augusztus 20-an 17.00 ora-

kor a Templom téren.

Idén negyedik alkalommal lesz varosi
szervezés( kerékpartira augusztus
20-an. A 2016-ban életre hivott ren-
dezvényen évrél-évre kozel kétszaz
biciklista gy(ilik 6ssze.

A tura résztvevdi idén Indrcsra kere-
kezhetnek egyutt. Az 6sszesen kb. 20
km-es tura felénél a biciklistak meg-
pihennek a Bodrogi Kuriaban, ahol
Gdit6vel, zsiros kenyérrel pétoljak az
elhasznalt energiat. A pihen6 utan
pedig irdny vissza Ocsara.

Minden résztvevét egy emblémazott

poldéval ajandékoznak meg a szervezGk.

Megqgujult a

Millenniumi tér



Testlileti iilésen tortént

Ocsa Varos Onkormanyzatanak képvisel6i julius 31-én
tartottak havi testileti Gilésiket.

Onkormanyzati rendeletének megfelelGen
az onkormanyzat fellilvizsgdlta a haziorvosi,
hazi gyermekorvosi és fogorvosi korzeteket,
azok maodositasara nem volt szikség.

Fellilvizsgaltak tovdbba az Onkormanyzat
vagyonardl, a vagyonhasznositas rendjérél
és a vagyontargyak feletti tulajdonosi jogok
gyakorlasanak szabdlyairdl szél6 rendeletet is.

Dontottek a KépviselGk az dnkormanyzati tulajdonban
|évé an. kivett préshaz elnevezés(i ingatlan palyaztatds
atjantorténéértékesitésérdl.Azingatlanlegalacsonyabb
értékesitési arat 2 millié forintban hataroztdk meg.

Szlikségessé valt a kozterlleti térfigyel6 rendszer-
rél szo6lé 6nkormanyzati rendelet mdédositasa. A ren-
delet mellékletében meghatdrozasra keriilt a térfi-
gyel6 kameradk és a megfigyelt teriilet pontos helye.

Zart Ulésen szavaztak a Képvisel6k a PRO URBE Ocsa
cim adomanyozasarél. 2019-ben a PRO URBE Ocsa
kitiinteté cimet Brassai Julianna kapja. A dijat Bukodi
Kéroly polgarmester adja at az augusztus 20-an 10
orakor, a Millenniumi téren tartandd Unnepségen.

1. zéna (Reformatus Miemlék Templom kdrnyezete)

Szavaztak a Képvisel6k az oOnkormanyzati tulaj-
donu utakra torténd atfenntartdsi hozzajarulds
dijtételeinek emelésérél, melyek a jarmd Osz-
sztdbmege  alapjan kertilnek  meghatarozasra.

Az Gj szabalyozds szerint Ocsa  kdzpon-
ti belteriletén beltl két zdéna kerll kialakitasra.

Az 1. z6ndba tartozik a Reformatus Mdemlék Templom
kornyezetében (Un. Alszegen) taldlhatd szinte vala-
mennyi 6nkormanyzati tulajdonban Iév6 helyi kozut.
Ezen utakra 3,5 tonna megengedett legna-
gyobb Ossztomeget meghaladé gépjarmu-
vel kizardlag engedéllyel lehet behajtani, véd-
ve ezzel a milemléki kornyezetet és épileteket.

A 2. zénaba tartoznak az 1. zénan kivili valameny-
nyi onkormanyzati tulajdonban |év6é helyi kozutak.
Ezekre behajtani 7,5 tonna megengedett legnagyobb
Ossztomeget meghaladd gépjarmdivel kizarélag enge-
déllyel lehet. Engedély hianyaban torténé behajtas
esetén a gépjarm(i vezetGje 50.000 Ft pénzbirsaggal
sUjthatd, mig tettenérés esetén a kozterilet-felligye-
6 20.000 Ft-ig terjedd helyszini birsagot szabhat ki.

Az egyes zéndakban az utfenntartasi
hozzajarulas dijtételei 2019. augusz-
tus 2. napjatdl az aldbbiak szerint alakulnak:

3,5 tonna-7,5 tonna
Idészak kozotti
Ossztomeg(i jarmii esetén

7,5 tonna — 20 tonna ko-
20tti 6ssztomegl jarmi

20 tonna feletti

esetén Ossztomeg( jarmii esetén

1 nap 6.000 forint/nap/jarmi 8.000 forint/nap/jarm( 10.000 forint/nap/jarmii
30 nap 45.000 forint/jarmd 50.000 forint/jarm 60.000 forint/jarm
90 nap 90.000 forint/jarmd 100.000 forint/jarmd 120.000 forint/jarmd

Egy adott naptari év

(januar 1 — december | 220.000 forint/jarmd
31.)

250.000 forint/jarmd

300.000 forint/jarma

2. zébna (1. zénan kiviili Ocsa kdzigazgatasi teriiletén 1évé 6sszes dnkormanyzati tulajdond helyi kdzut)

Id6szak 7,5 tonna 20 tonna Kozt oo onma feletti
6ssztomegli jarmii esetén 6ssztomegli jarm(i esetén
1 nap 4.000 forint/nap/jarmi 8.000 forint/nap/jarmi
30 nap 30.000 forint/jarm( 50.000 forint/jarm(i
90 nap 80.000 forint/jarm 100.000 forint/jarmd
(jaﬁgzraldftctu?cg;ﬁf;.) 200.000 forint/jarm 250.000 forint/jarm

A versenyre nevezni csoportosan és egyénileg is lehet, legalabb egy tanyér
otthon elkészitett pogacsaval, mely barmilyen iz(i és méret( lehet!
A jelentkezési lap letolthet6 a www.ocsamuvhaz.hu weboldalroél.

Jelentkezési hatdrid6: 2019. augusztus 30.

A jelentkezési lapokat kérjiik kitoltve a kovetkezd e-mail cimre eljuttatni:
magyari.tunde@ocsamuvhaz.hu vagy személyesen leadni az Egressy Gabor
Szabadid6kozpont recepcidjan.

Varjuk jelentkezését!

Elektromos hulladékgytijtés

a Polgarmesteri Hivatal udvaran
2019. szeptember 28-an, szombaton 8-12 ora kozott

Gytyytes soran leadhato elektronikai berendezések a teljesség igénye nélkiil
,, minden ami valaha arammal, elemmel, akkumulatorral mukodott”

kivétel a képcsoves televiziok, monitorok,
neon-fénycsovek

»Hazhoz megyiink érte akcio”

minimum 100 kg e-hulladék osszegyiijtése esetén
bejelenthetd a 06-1-269-02-34 telefonszdmon

hétfotol cstitortokig 8 és 15 ora kozott, pénteken 8-12 ora kozott.

’ Dr. Buzané Ics6 Zsuzsanna
Ocsa Varosiizemeltetési Nonprofit Kft



6 |Ocsai Arcok

A szinpadon gyonyor(i divaként Iépdel, kecses moz-
dulataival ny(igozi le kozonségét, a hétkéznapokban
pedig egy szerény, okos, j6 tanulé didklany. Igen, 6
Kavai Alexandra Csilla, egy 6csai versenytancos, aki
ugyan még csak 13 éves, de mara tobb orszagos és
eurdpai bajnoki cimmel is biiszkélkedhet.

Fontosak ezek a
cimek a szamodra?

Igen, nagyon biiszke vagyok rajuk. Szeretek versenyez-
ni, szinpadra allni, bar el6tte mindig nagyon izgulok.
Amikor elindul a produkcio, akkor viszont minden el-
mulik, magaval ragad a mozgas és a zene.

Ha nagyon beqgurulok,
akar orakig is gyakorolok
eqgy-eqy tanclepest

Interju Kavai Alexandra Csillaval

Miota tdncolsz?

Harom évesen kezdtem itt Ocsén, jelenleg pedig
Kiskunlachazara jarok a vilag legjobb tanctanarahoz,
Miho Didnahoz— mosolyog Szandi. Standard és latin
tancokat tanulunk. Augusztustdl kezdédik a verseny-
felkészlés, tobb csoportos formacidban, parosban és
ebben a versenyszezonban el&szor, sz616 produkcio-
val is megmérettetem magam.

Milyen elfoglaltsdgot jelent a szadmodra ez a hobby?

Heti kétszer vannak edzések. Azokon a napokon elég
kevés idém van, de szerencsére gyorsan tanulok —

mosolyog Szandi. A human targyak kdnnyen a fejem-
be masznak, a redl targyakra kell tobb id6t szdnnom.

Hogyan zajlik egy tdncéra?

Amikor megérkeztiink, az els6 dolog, hogy atoltéziink
egy kényelmes ruhaba. Ez azért is fontos, mert edzés
kozben megizzadunk, illetve a mozdulatok miatt ru-
galmas ruhdra van szikség, utcai ruha nem megfelelé
hozza. Aztan bemelegitiink, ami nagyon fontos, hiszen
a tanc kdzben olyan izmokat is megmozgatunk, ami-

ket a hétkoznapi életlinkben nem
igazan hasznalunk. igy elkeriilheté-
ek a sériilések, becsipddések. Ezen
kivil szellemileg is rahangolédunk
a tancorara.

Mondhatjuk, hogy a tdnc agymun-
ka is?

Mindenképpen. Oda kell figyel-
nink arra, hogy melyik végtagun-
kat mikor és hogyan mozgatjuk,
ehhez koncentracidra van sziikség.
Sokszor ez nem jon 6ssze elsére,
de gyakorolni kell, ez a titok.

Jol sejtem, hogy egy-egy ko-
reogrdfidat akdr hénapokig is gya-
koroltok?

El6fordul. A mozdulatokat ki kell

gyakorolni, hogy amikor a szinpadra Iéplink a produk-
cidban mar ne legyen semmilyen aprobb hiba sem.
Ehhez kitartasra van sziikség. Ha 6ran nem tudok
megcsinalni egy lépést, vagy az nem olyan, mint ami-
lyennek én szeretném, akkor otthon gyakorolom ki.
Ha begurulok, akar egy oran at is probalok egy lépést
a tokélyre fejleszteni — meséli Szandi nevetve.

Mit ad neked a ténc?

Kikapcsolddast, a kilvilag teljes kizarasat. Ha tanco-
lok, szamomra minden mas megszlinik. Szerintem
kevés annal felszabadultabb dolog van, mikor teljesen
atadod magad a zenének és a tancnak.

Mi leszel, ha nagy leszel?

Most ugy gondolom, hogy jogdsz szeretnék lenni, bar

a tovdbbtanulds még odébb van.

Ezek szerint a tdncot inkabb hobbinak szeretnéd meg-
Grizni?

Amikor elkezdtem komolyan tancolni, anyaval meg-
beszéltiik, hogy az els6 a tanulds. Ha az j6l megy, O és
apa maximalisan tdmogatni fogjak a tanctanuldsomat.
Ez igy is van.

Mi a kévetkezd cél?
Az 8szi kupdra készullnk, és a vdgyam az, hogy a jov6
évi Eurdpa Bajnoksagon is jol szerepeljek.
Azt kivdnom, hogy a vagyad teljesiiljon, kdsz6nom az
interjut

Paksi Zita
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Ebtartassal kapcsolatos jeqgyzéi tajékoztatas

Tisztelt Ebtu-
lajdonosok!

Ko6ztudott, hogy a fele-
I6s dllattartas komoly
kotelezettségekkel jar,
melyek elmulasztdsa
sulyos  kovetkezmé-
nyeket vonhat maga
utan. Emiatt, mint tor-
vény altal kijelolt allat-
védelmi hatdsag sziik-
ségét érzem felhivni a
figyelmet a felel6s al-
lattartds legfontosabb
kovetelményeire  és
azok be nem tartasanak jogkovetkezményeire.

Az dllatok védelmérdl és kiméletérél szolé 1998. évi
XXVIII. térvény 5. § (1) bekezdése kimondja, hogy az
allattarté gondoskodni koteles az allat megfelel és
biztonsdgos elhelyezésérél, szakszer(i gondozdsardl,
szokésének megakadalyozasarol.

Ennek értelmében a jo gazda alapvet§ kotelessége,
hogy ugy tartsa a kutydjat, hogy az az eb érdekeit
szolgdlja, amely ki kell, hogy terjedjen az eb rendsze-
res, idedlis mennyiségl és min6ség taplalékkal, friss
ivovizzel torténd ellatasara, az allat tisztan tartasara,
fellgyeletére, tovabba legaldbb napi egyszeri ellenér-
zésére. Mindemellett azonban az allattarténak figye-
lembe kell venni a szomszédok, és a kdzosség nyugal-
mat is, azaz lehet6ség szerint a kornyezet legkisebb
zavarasa mellett kell biztositani az ebtartast.

Elvaras tovabba az allat szdmara olyan életkorilmény
kialakitdsa, amely biztositja a kutya fajtaja szerinti opti-
malis mozgasigény kielégitését, viszont mindent el kell
kovetni az eb esetleges szokésének megakadalyozdsa
érdekében. Az elkdborolt allatok szamtalan veszélynek
vannak kitéve, balesetet szenvedhetnek vagy akdr bal-
esetet okozhatnak, amiért szintén az eb tulajdonosa
felel.

Az ebtartd kote-
lezettsége  minde-
mellett, hogy ku-

tydja rendelkezzen
érvényes veszettség
elleni véddoltassal,
oltasi kényvvel,
valamint mikrochip-
pel (transzponder-
rel). A jogszabalyi
el6irasok megkove-
telik, hogy minden
kutya az els6 élet-
évében kétszer (3
hoénapos kort kovetd
30 napon belil, va-
lamint az elsé oltast
kdvet6 6 hdnapon
belll), majd évente
egyszer ismételve,
kételez6 veszettség
elleni oltast kapjon.

Az oltottsag bizo-
nyitasara szolgdl az
oltasi konyv, melyet
egy esetleges alla-
tegészségligyi hato-
sagi ellenGrzés sordn
az eb tulajdonosanak be kell tudnia mutatni. Az oltas
elmulasztdsa allatvédelmi birsaggal sujthato, amely-
nek mértéke jéval magasabb, mint a kutya egész életén
at tarto kotelezé vakcinaval vald ellatasanak koltsége.

Ugyancsak kiemelendS, hogy minden 4 hdnapos-
nal idésebb kutyat kotelez6 mikrochippel (transz-

ponderrel) elldtni. Amennyiben a kutya 4 hdna-
pos kora el6tt gazdat valt, akkor mar fiatalabb

kordban aktualissa valik a transzponder behelyezése.
Ez az elektronikus megjelolés a legegyszerlibb mddja
annak, hogy az elkdborolt, gazdatlan kutydkat nyil-
vantartsak és tulajdonosukat kdnnyen beazonositsak,

megtalaljdk. A chippel ellatott kutydk jellemz6en ha-
marabb haza keriilnek a gazddjukhoz. Nem ritka azon-
ban, hogy a kozterileteken taldlt ebeket a gyepmester
gyljti be. Az eb gyepmesteri teleprél térténé kihozata-
lanak pedig jelent8s koltségei lehetnek, melyek ugyan-
csak a kutya tulajdonosat terhelik.

A transzponder behelyeztetésének elmulasztasaért
is allatvédelmi birsdg jar, igy rendkivil fontos eleget
tenni ennek a kotelezettségnek is.

A véddboltds beadasat, illetve a mikrochip behelyezését

kovetGen az allatorvos legkésébb 8 napon belil rogzi-
ti a gazda és az eb adatait az interneten keresztiil el-
érhetd orszagos adatbazisban (PetVetData rendszer).
Fontos, hogy az id6kdzben bekdvetkezett adatvaltozas
esetén haladéktalanul értesiteni kell az allatorvost.

Ocsa Varos Onkormanyzata - a  torvényi
kotelezettségének eleget téve - a kozigazgatasi
teriletén tartott ebekrél ebnyilvantartast vezet, mely-
nek célja a jogszabalyban elGirt ebrendészeti feladatok
ellatasa és a veszettség elleni jarvanyvédelmi megel6-
zés. Az eb0Osszeiras 3 évente egy alkalommal torténik,
varosunkban erre legutébb 2018. januar 1. napjatol
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2018. madrcius 31. napjdig ter-
jedd id6szakban kerdlt sor. Jog-
szabdly irja elS, hogy a kutya
tulajdonosa az ebdsszeirdashoz
az azonositd adatokat koteles az
Onkormanyzat rendelkezésére
bocsatani. Ahhoz, hogy ez a nyil-
vantartas naprakész informacié-
kat tartalmazzon, az szlikséges,
hogy az adatokban id6kézben
kialakult valtozast (pl. az eb el-
pusztult, Uj eb kerilt az ebtartd
birtokaba, vagy az ebtartdé ada-
taiban tortént valtozas) a tulaj-
donos haladéktalanul jelezze
az onkormanyzat felé. Az adat-
szolgdlati kotelezettség elmu-
lasztasa allatvédelmi birsaggal
sUjthaté.

A fentiekre tekintettel tehat,
azzal az allattartéval szem-
ben, aki tevékenységével vagy
mulasztasaval az dllatok vé-
delmére, kiméletére vonatko-
z6 jogszabalyi rendelkezéseit
megsérti, vagy annak nem tesz
eleget, allatvédelmi hatdsagi
eljaras meginditasara és
allatvédelmi birsadg kiszabdsara
kerilhet sor.

Mit is jelent tehdt a felel6sséqg egy dllattarto esetében?

Az dllattartonak a valasztott faj és fajta sziikségleteit,
valamint jellemz&it mindenképpen elézetesen fel kell
térképeznie, azaz fontos tudni, hogy az allatnak milyen
kornyezetre, élettérre, mennyi mozgasra, milyen ella-
tasra, tapldlasra van sziliksége, legyen az kedvtelésbdl
tartott, vagy barmilyen allatfaj. Ennek megfelel6en ki-
zarélag akkor vegyilink magunkhoz barmilyen allatot,
ha alaposan és jol atgondoltuk a vele jard felelGsséget,
kotelezettséget, terheket.

Dr. Molnar Csaba
jegyz6



| OCSAI VIGASSAG

2019. szeptember 7.

A nap hazigazdaja a Két Szuri

Legyen a fézésé és a mozgdsé a fészerep!
8.00 Regisztracio a futéversenyre
8.45 Bemelegités - Torma Zolival
9.00 Csaladi KALANDFUTAS
10.00-13.00 Elektromos kisautdzas a legkisebbeknek
Kozben a nagyszinpadon:
10.30 Hagyomany6rz6 csoportok
e Klistorgé Néptanccsoport
M« Ocsai Népdalkor
' 10.00-13.00 ELG CSOCSO BAINOKSAG

11:00

e (Classy Dance Crew tanc bemutato

e Flashdance Tdnciskola

e Zumba tancbemutato Hagymads Zsuzsival
. e Akrobatikus rock and roll bemutato

e Energy Kid’s Tanciskola

e Toth Baldzs hullahopp bemutaté

e Hastdanc Show

UJ! Készitsd el Ocsa legfinomabb pogéacsajat!

A versenyre nevezni legalabb egy tanyér otthon elkészitett pogdacsaval
lehet, melyet 10:00-12:00 éra kozott adhatnak le a zsdri satranal. Az
elbiradlasnal szempont a pogdcsa talaldsa is. Nevezni csoportosan és
egyénileg is lehet, barmilyen iz(i és méret(i pogacsaval.

y7ay’4

13:00 F6z6verseny és Pogacsasiito verseny
eredményhirdetése Bede Roberttel

FOZOVERSENYE
Varjuk olyan csapatok (csalddok, civil szervezetek, intézmények, barati
tarsasagok) jelentkezését, akik a 14. Ocsai Vigassag keretein beliil
megrendezésre keril6 f6z6versenyen részt szeretnének venni.
Jelentkezés el6zetes helyfoglalassal lehetséges augusztus 31-ig a
www.ocsamuvhaz.hu weboldalon keresztiil vagy augusztus 21-t6l

31-ig személyesen a Szabadid6kozpontban.

15.00
NEW LEVEL EMPIRE ELO KONCERT

A New Level Empire egy 6ttagul magyar elektonikus zenei egylttes. A
zenekart 2013-ban alapitotta Nyujté Sandor és Krajczar Péter. Elsé kozos
studidmunkajuk eredménye a The Last One cim( szamuk, mellyel beke-

riltek A Dal (2014) cim( m(isorba és egészen a dontGig jutottak

17.00
VAROSI TORTA

(Ocsai Polgdri Kulturalis Egyesiilet szervezésében)

Idén is egy finom tortaval innepeljik meg Ocsa varossa valdsanak
évforduldjat.

Szeretettel varunk mindenkit egy szelet édes finomsagra.

17.30

« Dana akusztikus koncertje
- KOCSISTIBOR

- DESPERADO

BIHARI GELLERT HUMORISTA MUSORA
21.00

FENYO MIKLOS

él6 nagykoncert

Tobb, mint 50 év... tébb, mint 400 dal...

Tobb, mint egy szerz6. Tobb, mint egy el6adé.

Egy kultusz.

A koncert utan tlizijatékkal zarjuk az estét.

A részvétel ingyenes, mindenkit nagy szeretettel varunk! A szervez6k
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HA NYAR, AKKOR ERDEI VANDORTABOR

Halaszysok gyalogos vandortdbora a Matraban az obszervatériumban folyéd munkat, majd az Ovar, az

A tura a Siroki varnal indult,
majd a Matra gerincére kaptat-
va, kelet-nyugati iranyban ke-

u‘ '* i
resztiilhaladt a hegyen. Utunk *

soran  szamtalan  természeti

tlink meg. A Csevice Erdei Iskola

#*'

és foldtani értékkel, torténel- MM
mi emlékhellyel ismerkedhet- W

szallashelyinkdn  meglepetés & "N TABOR ‘ _I-
bulit szerveztink  a 13. *

éves taratarsunknak. ’ * j
Felkereshettik az llo-

na-volgyi vizesést, meg-

nézhettiik a paradfirdéi Cifra Istallot.

A galyatet6i pihenénapon elfeledhettiik az emelked6k — téséért

faradalmait, vizsgalhattuk a kilatd tornyabdl a csillago-
kat. A PiszkéstetGi Csillagvizsgdldban megismerhettiik

Agasvar és a Csetei-var romjainak
felfedezésével leereszkedtiink
Fenyvespusztara. Itt még vart
rdnk a Tuzson Arborétum ter-
mészetvédelmi terililetének ki-
I6nleges o6rokzoldjei, ritkasagai.
Legemlékezetesebb  éjszakdink
a Nagybukkfai-tisztas és a Fe-
nyvespuszta, Cseresznyés-torok
nomad taborhelyeken volt, mert
itt élhettik at, hogy milyen az
élet aramellatas nélkal.

Gratulalunk minden-
kinek a 60 km teljesi-
legmagasabb hegyvidékén!

Margit néni és Kati néni gyalogos vandortdbor-vezet6k

Amit kindlunk:

A jelentkezés folyamatos, a munkakor betdlthetd a kivalasztast kovetGen azonnal.

AZ OCSAI VIGASSAGRA
FAHAZ ES KEZMUVES STAND BERELHETO!
INFORMACIO:
WWW.OCSAMUVHAZ.HU, 06 29 378 043
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BKV Zrt. Autébusz és Trolibusz Uzemeltetési Igazgatosag
Trolibusz Divizié

BKV. OMMEK JAR.

JARMU FENYEZO, KAROSSZERIA LAKATOS, ALTALANOS BETANITOTT KARBANTARTO
munkakorokbe felvételt hirdet

A munkakor betoltésének feltételei:

AutdszerelSi munkakorhoz autdszereld vagy gépjarmszereldi, vagy ezzel egyenértékl végzettség
Villamossagi szerel6 munkakorhoz autévillamossagi szerel6 autdelektronikai miiszerész végzettség
Karosszéria lakatos munkakorhoz karosszéria lakatos végzettség
Jarm( fényez6 munkakorhoz jarmd fényez6 végzettség
Egészségigyi alkalmassag

stabil hattérrel rendelkez6 nagyvallalatndl hosszu tavi munkalehet&ség
bejelentett, versenyképes jovedelem

Kollektiv Szerz&dés szerinti bérpotlékok, juttatasok

ingyenes utazas a BKV jaratain akar tovabbi két hozzatartozénak is
vidéki munkavallalék szamara a munkasszallé ingyenesen is elérhetd
béren kivili juttatas (cafeteria)

Felvilagositas és jelentkezés minden esetben a miiszaki szolgélatvezet6nél: GOrbicz Ferenc

Telefon: +36-70-390-9873, e-mail: gorbiczf@bkv.hu, Cim: 1101 Budapest, X. Zach utca 8.
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Osztél ismét tanulhatunk varrni a Szabadidékdzpontban

Deak Rézsa személyében
egy rendkiviil szimpatikus,
kedves holgyet ismertem
meg tavasszal. Varré-
tanfolyamot vezetett a
Szabadid6kézpontban,
ami olyan jdl sikeriilt,
hogy Gsszel Gjabb két
tanfolyammal folytatja az
oktatast. Szakmai multja-
rol, a varras szeretetérol
beszélgettem vele.

Hogyan és mikor indult a varrds irdnti szeretete?

Tudom, hogy kozhelynek szamit, de mar gyermekko-
romban is babaruhdkat varrtam. Nem volt kérdés, hogy
merre tanulok tovabb, igy hamar elsajatitottam a ru-
haipar fortélyait. Budapesten a VAmos llona Szakmun-
kasképzébentanultamaszakmat, majd 1981-t6l mintki-
siparos, kés6bb véllalkozéd méretes ndi ruhakészitéként
dolgoztam. A Mestervizsga megszerzését kovetéen 9
tanuldt neveltem és szabaditottam fel a miihelyemben

A tavaszi tanfolyam lendiiletet, de legf6képpen
kezdé I6kést és 6nbizalmat adott, hogy meg tu-
dom csindlni! A tanfolyam ota késziilt neszeszer,
naptdrborito, kulacstarto, tdska, anya-lanya
felsé-ruhdcska. Es rengeteg tervem van még,
amihez mdr van anyagom, csak idét kell taldlni
rd. Nagyon élvezem a varrdst és mdr alig varom
a haladé tanfolyamot!

Sziicsné Nagy Magdolna, Ocsa

Hogyan kezdett el varrdst oktatni?

A 80-as években kezd6dott, Dabason és a kornye-
z6 falvakban kezdtem el szabds-varras tanfolya-
mokat tartani. Azonnal megtetszett az oktatds, jo
volt latni a tanuldk sikerélményeit. Azt hiszem ez
az, ami igazdn megmelegiti a szivemet. El6fordult,

hogy valakit a ndlam tanultak inditottak el a varro-
nGi palydn, sok tanuldm mara onalloé vallalkozé lett.

Kiket vdr az 6szi tanfolyamra?

Szeretettel varom a teljesen kezdGket is, ha kel-
I6 a lelkesedés, garantalom, hogy sikerélmény-
ben lesz része a tanfolyam befejezéséig. llletve
indul egy haladé tanfolyam is, mert a tavaszi
tanfolyam résztvev@inek egy része varja a folytatdst.

A korosztalyt tekintve pedig felnGtteket varok, fiatalo-
kat és nyugdijasokat is szivesen fogadok.

Csaladias hangulatban teltek az ordk, ahol

sok hasznos gyakorlati tudnivalét tanultunk.
Voltunk pdran, akik még a varrégép haszndlat-
tél indultunk, még a gomblyukazds is kifogott
rajtunk. Inspirdld volt a tanfolyam, ami utdn
bdtrabban oldom meg a csaladban felmeriilé
varrdssal kapcsolatos feladatokat.

Drevényi Anita, Ocsa

Sziikséges-e elGképzettség?

Nem. A pozitiv hozzadllds viszont igen — mosolyog
Rézsa. Nincs rajtunk kényszer, alapvetéen min-
denki azért jon, hogy jo kozosségben, hasznosan
toltse el az idejét, és olyan tuddsra tegyen szert,
amit kés6bb hasznalni, akdr kamatoztatni is tud.

Mikor indulnak a tanfolyamok?

Szeptember 16-an hétfén indul a kezd6 és halado tan-
folyam is, amelyek 7 héten &t tartanak. Tematika sze-
rint tanulunk a kezdd csoporttal: varrégép hasznalat,
Burda szabasminta masolas, teritészegések, diszparna
varras zippzarral, edényfogd keszty(, nadrag rovidités,
egyszer( alakitasok atbeszélése. A haladd csoporttal,
kozmetikai taska, hatizsdk varras és egy nadrag vagy
bluz fazon elkészitése a Burdabol, kivansag szerint.

Szeretettel varok minden érdekl6d6t! Rozsa

Kezdo és haladd

SZABAS-VARRAS

tanfolyam indul
az 6c¢sai Szabadid6kézpontban
heti egyszer 2 6rdban
szeptember 16-t6l 7 héten &t.

Egressy Kultura Kartyaval

-3000 Ft

EGRESSY GABOR SZABADIDOKOZPONT  Résavételi dij: 18.000 Ft
n 2364 OCSA, BAICSY-ZS. U. 46-48. WWW.OCSAMUVHAZ.HU 0629378 043

enseges belsosegek
fozoversenye
az Qesai igassdgon
CBede Roberttel 8

dopont: 2019 . szeptember 7.
Onformdcio és jelentkezos: www.oesamuvhaz.fu

(" Nyitva : H.: 9-18, )

K-P:9-16
Tel.:06-29/783-441
Tisztelt Leend Vasarloim! HEM[I]I PM]lH

Papir-, ir6szer-, nyomtatvany-, party kellék termékek
széles valasztéka mellett, egyéb elérhetd szolgaltatas:

-VOLAN busz bérlet értékesités

-képkereteztetés

-bélyegz6 készités rovid hataridével, akar masnapra
is!
Cim: Alsénémedi, Fé Ut 87. 4. lizlet, tér feloli oldal
Varok mindenkit szeretettel!

N J

Hirdessen az Ocsai Kisbiréban!

1/1 oldal 32.000 Ft + AFA

1/2 oldal 20.000 Ft + AFA

1/4 oldal 10.000 Ft + AFA
1/8 oldal 5500 Ft + AFA

Hirdetésfelvétel:
paksi.zita@ocsa.fiu, 0629378043
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Szentkiralyiné Siiveges Agnes az Egressy Gabor Szabadid6kézpontban dol-
gozik tobb mint 30 éve. Minden nap 6z, szereti a hagyomanyos konyhat,
de nyitott az Uj és egészséges izek felé is.

Hdny évesen kezdtél f6zni?

Az els6 komolyabb f6zésem 12 éves koromban volt. Abban az id6ben egyaltalan

nem volt szokatlan, hogy a kisldnyokat bevontak a konyhai munkaba. igy volt ez
nalunk is, igy ennyi idésen mar koreteket is el tudtam késziteni egyedil.

Mindig volt baromfi az udvarunkban, igy szamos alkalommal lattam amint anyu-
kam levag egyet, el6késziti a f6zéshez, és sokszor segitettem is neki a munka-

Ocsan foztuk

latokban. Azon a bizonyos napon édesanyam hajnali 4-kor mar ment nyitni az

Utasellato-trafikot az dllomason és csak este jott haza. Azon gondolkoztam, hogyan tudnam meglepni, teher-
mentesiteni a munkaban. Ugy dontdttem, hogy egyediil levagok egy csirkét és megf6zom csirkeporkoltnek. igy
is volt! Teljesen egyedil készitettem el az ételt. Volt nagy meglepetés, amikor a sziileim hazaértek. Soha sem
fogom elfelejteni édesanydm konnyes szemét, amikor meglatta a porkoltet a gdzon.

A csalad kedvenc étele nalunk a matrai borzaska, mely szdmunkra megunhatatlan és varialhaté. Altalaban hét-
végén készitem el.

WATRAI BORZASKA

elkészités

hozzavalok

1 kg karaj

S0, bors

50 dkg burgonya

1 db tojds

4-5 evékandl liszt

olaj a siitéshez
Tdalaldsnal:

+ 2dI tejfél

20-30 dkg trappista sajt

A hust felszeleteljiik, ki klopfoljuk, besdzzuk-borsozzuk. A burgonyat meghamoz-
zuk és durva reszel6n lereszeljik kb. 15-20 percig allni hagyjuk, majd kinyomkod-
juk a levétSl. Hozzaadjuk a tojast és a lisztet, 6sszedolgozzuk, sézzuk, borsozzuk.

Ha ezzel készen vagyunk el6szor a lisztbe, majd a burgonyds masszdba mart-
juk a husokat és tehetjik is a forré olajba, mindkét felét pirosra sitni. Le-
het kiolajozott tepsibe is tenni a husokat és siit6ben kisttni, ott mindjart ra
lehet tenni a tejfolt és a sajtot. Utdbbi id6ben azért készitem igy mert igy egész-
ségesebb a kevesebb zsiradék miatt, mdsrészt gyorsabb mert egyben sil ki.

A koret sokféle lehet, én altaldban vagy hasab burgonyat, vagy krumplipiirét szoktam
hozza késziteni, de akar rizibizivel vagy dinsztelt zldségekkel is nagyon finom.

Nyaron a megunhatatlan kovdszos uborkat vagy uborkasalatat adom savanyusagként
hozza. Nagyon laktato és finom étel, egészségiikre, ha elkészitik!

Egészség| 17

A kdszvényesek erre figyeljenek a nyaron

A koszvény egy nagyon fajdalmas és meglepden gya-
kori betegség, amely anyagcsere eredetdi, igy egyalta-
Ian nem mindegy, milyen étrendet folytat az érintett.
A nyaralasok soran példaul szamos ételre nemet kell
mondaniuk a betegeknek, hogy ne legyenek rosszul.

Miért alakul ki a készvény?

A koszvény egy gyulladdssal jaré betegség, amely
akkor jon létre, ha a vérben felszaporodik a hugysav,
majd annak kristalyai kicsapddnak és lerakédnak az
izileti tokot belllrSl bélel6 hartyaban. Ennek kovet-
kezményeként alakul ki a gyulladas, f6ként a nagyla-
bujjakban, a kezekben, a labfejekben, a térdekben és a
konyokben. A kdszvény tehat anyagcsere és immuno-
I6giai eredetli, de nem autoimmun betegség. F6ként a
kozépkoruakat és az idésebbeket érinti.

Tiltolistas ételek és italok

Koszvény: mar egyetlen pohdr bor is a tiinetek romla-
sat okozhatja.

A probléma gyokere tehat a hugysav, amit a purin-
tartalmu élelmiszerek, italok fogyasztasakor allit el6 a
szervezet. Vannak olyan magas purintartalmu élelmi-
szerek, amelyek képesek belobbantani egy kdszvényes
rohamot. Ezek kdzé tartozik a nyaron igen népszer(i sér
és a magas cukor-, valamint fruktoztartalmu tdit6k.
Ezeken kivil az aldbbiakra is ajanlott nemet mondani:

e alkohol (a sor mellett f6ként a magas alkohol-
és cukortartalma lik6rok)

e pulykahus, voros husok és bels6ségek, ame-
lyek gazdagok a telitett zsirsavakban (példaul
a mdj és a vese)

e tenger gyimolcsei (rakfélék, szardinia, tonhal,
makréla, polipok)

e el6re feldolgozott élelmiszerek

e sparga, karfiol, gombafélék

e vaj és a magas zsirtartalmu 6ntetek (dresszin-

gek)
e cukros ételek
e kavé

Mit kell enni a
roham elkeriilése
érdekében?

A koszvényesek-
nek tulajdonképpen
egy élethosszig tarté
egészséges életmddot
kell kialakitani, ami
hozzajarul a rohamok
elkeriiléséhez. Ez el-
s6sorban a z6ldségek,
teljes kiGrlés( pékaruk, diofélék, magvak és alacsony
zsirtartalmu tejtermékek fogyasztasat jelenti. Egy ilyen
étrend raadasul a sziv-érrendszeri betegségek kialaku-
ldsdnak kockazatat is redukalja. Figyelni kell a bGséges
folyadékbevitelre is, naponta legaldbb 8 pohar viz fo-
gyasztasa ajanlott. Javasolt tovabbd az aldbbiakat is
beépiteni az étrendbe:

e tojas

e alacsony cukortartalmu gyimolcsok (példaul
malna, egres, alma)

e cseresznye

e novényi olajok (példaul oliva, napraforgé,
repce)

e napi 500-1000 milligramm C-vitamin

e néhany kocka étcsokoladé és egészséges desz-
szertek (példaul gylimolcsszorbet)

Az orvosi segitség is elengedhetetlen

Els6sorban egy alapos kivizsgalds keretében meg
kell gy6z6dni arrél, hogy valdban kdszvényrél, és nem
példdul reumatid artritiszrél van-e szd. Annak is utana
kell jarni, nem all-e valamilyen genetikai eltérés (pél-
daul enzimhianyok), fokozott sejtciklus (tumorok) vagy
anyagcserezavar (elhizas, veseelégtelenség, dehidra-
cid) a koszvény kialakuldasa mogott. ,,Ha megsziletik a
diagndzis, elsésorban az életmddra kell felhivni a be-
teg figyelmét, de feladatunk a gyulladas és a fajdalom-
csokkentése is, kiilonos tekintettel a nagy fajdalommal
jaré rohamokra. Eletméddal és megfeleld kezeléssel

azonban a kdszvény j6 eséllyel kordaban tarthaté.
(forras: hazipatika.com)
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Mar 6tddik alkalommal adatott meg iskolank hetedikes
tanuldinak az a lehet&ség, hogy elldtogassanak a hata-
rainkon tuli magyarlakta teriiletekre. Els6dleges célja
ennek a kiranduldsnak, hogy didkjaink megismerjék a
hataron tuli magyarok multjat, életét, torténelmi -és
irodalmi nagyjaink munkassagat és nem mellesleg a
szemet gyonyorkodtet6 tajakat. Ezen tul nagyon fon-
tos, hogy tudatosuljon benniik, hogy milyen veszteség
érte hazankat ezeknek a teriileteknek az elcsatoldsa
altal.

A Hatdrtalanul kirdndulast alapos felkészit6 munka
el6zte meg. A térténelem, magyar és foéldrajz érakba
becsempésztiik azokat a tudastartalmakat, amelyek az
Ut soran segitették a tanuldkat a konnyebb eligazodas-
ban.

Elsé utunk Mikszathfalvara vezetett, ahol taldlkoztunk
az idegenvezeténkkel, és egy b6beszéd( lektor adta at
a lehetd legtdbb tudnivaldt Mikszath Kalman irérol.

Alsdsztregovan Madach Imre kastélyat csodalhattuk
meg és még az ember tragédiajabadl is kaptak a diakok
egy kis izelit6t.

Majd a Fuleki var és a néprajzi muzeumhoz vald fel-
jutds a sok-sok lépcsén keresztil kissé megmozgatta
lanyhult izmainkat, de megérte a latnivald.

Amit mar nagyon vartak a nap folyaman az nem volt
mas, mint a szallas elfoglaldsa, amely mar es6 aztatta
koralmények kozott zajlott. No és a finom vacsora utan
johetett az egymas szobainak meglatogatasa és éjfél
kordl a tanarok altal, nehézségek aran kiharcolt nyugo-
vora térés, pihenés.

A madsodik napon es6re ébredtiink, ami végig kisérte
majdnem az egész napunkat. Ennek ellenére a Ke-
let-Szlovakia legnagyobb varosdnak csoddlatos épile-
tei, emlékmdvei, a Kassai dom elragadd szépsége fe-
ledtette a kellemetlen id&jaras okozta problémakat.

Délutanra mar kissé kiderilt, amikor sort keri-

AR

tettink a SzadelGi volgyben tett tdrankra, ahol
lehetdségiink addédott tanulmdnyozni a terilet
novény —és allatvilagat. Aznapi utunk utolsé allomasa
a Krasznahorkavaraljan a ,,Gomori ravenna”, Andrassy
Franciska és Dénes mauzéleuma volt. Szemgyonyor-
kodtet6 volt a belsé diszités és sokunkat mélyen meg-
érintett a torténet, amit az épittets és kedvese életérdl
hallottunk.

A hosszu, faradsagos napot egy finom vacsora és egy jé
hangulatld néptanctanulas zarta, a Derndi néptancosok
koézremUkodésével. Ezen az éjszakdn mar mindenkinek
jobban esett a pihenés.

Utols6 nap Rozsnydt, majd GOmor varmegye
székhelyét, Rimaszombatot ldtogattuk meg. Ekkor
mar az id6 is kedves volt hozzank, igy a varosban
tett séta, Tompa Mihaly szobranak felkeresése mar
kellemes koridlmények kozott tortént. Hatdrtalanul
kirandulasunk utolsé programjaként meglatogattuk
a Gomor- Kishonti Muzeumot, amely atfogd képet
adott a régio torténelmének és természeti kincseinek
gazdagsagardl.

Ez a Hatartalanul kirdndulas nagyon tartalmas volt, bar
kissé zsufoltak voltak a napi megtervezett programja-
ink. Kirdndultunk, koszoruztunk, elmélkedtiink, csodal-
koztunk.

Az idegenvezeténk egy nagyon jol felkészilt és sokol-
daluan tajékozott személy volt, aki nagyon sok plusz
ismerettel egészitette ki az Ut soran latottakat-hallot-
takat.

Kell6 képpen elfaradva, de azért jékedviien értiink
vissza Ocséra. Remélem a sok-sok latnivalébdl sikeriilt
tarsolyunkba rakni azokat az élményeket és torténe-
teket amelyek, felejthetetlenek maradnak mindannyi-
unk szamara.

Puskas llona

Polgardr naplo
Ocsa Vdrosi Polgdrér Egyesiilet

Az egyesiilet a honap minden napjan éjszakai szol-
galatot latott el a varos kozteriiletein.

JUnius 28-an lakossagi bejelentést kaptunk er&szakos
hazaldkrdl, akik ,kidllitdsrél megmaradt holmikat”
prébaltak a lakosokra rasdzni. A rendérség segitségé-
vel hamar beazonositasra keriltek, megkértik 6ket az
Ocsardl torténd tavozasra.

JUnius 28-30 kozott kettd lovas polgarérink képzésen
vett részt Isaszegen. Az oktatds végén sikeres Jarér |.
vizsgat tettek lovaikkal.

Junius 30-4n biztositottuk az ,Ocsai B Kdzép” egész na-
pos rendezvényét a Sportpalyan.

Szintén 30-an biztositottuk a Zenés Nyaresti Séta-at.

Julius 1-én néhany fiatal bement a még épil6, at nem
adott jatszotérre. Polgaréreink felszdlitottak Sket a te-
rilet elhagyasara, melynek készségesen eleget tettek.

Julius 2-an segitséget nyujtottunk egy dcsai lakosnak,
aki Dabason elveszitette a mobiltelefonjat.

Julius 4-én egy Ocsai lakos rosszul lett az utcan. A hely-
szinre érve megvartuk még az lgyeletes orvos meg-
vizsgalja az urat, majd ezt kdvet6en haza szallitottuk az
id6s embert és az elektromos kerékparjat is.

Julius 5-én egy folyamatosan hangjelzést add lakas-
riasztérél kaptunk jelzést. A helyszinre érve megal-
lapitottuk, hogy az ingatlanba nem tortek be. Rovid
adatgydjtés kovet6en sikerilt kapcsolatba Iépni a tulaj-
donossal, aki sietésen haza jott és kikapcsolta a meghi-
basodott riasztot.

Szintén 5-én az éjszakai szolgdlat a Széchenyi utcaban
hangoskodo fiatalokat csendesitett le.

Julius 8-an egy elhagyott autérdl kaptunk bejelentést,
amely Ocsa és Felsbabad kozott vesztegel a szant6fol-
dek mellett. A rendGrséget értesitettiik. Az auté nem
korozott és forgalomban is van. Vélhetéen mdszaki
hiba miatt hagyta ott a tulajdonos az OPEL Vectrat.

Szintén ezen a napon, egy Liliom utcdban lakd holgy
kért segitséget, mivel a Szegfli utcdban lako, évek 6ta
pereskedd, szomszédjai zaklatjak és fenyegetik 6t.

Ugyancsak 8-an, az EgetShegy telepiilésrészen kellett
a hangosan kerti partizokat halkabb mulatasra kérni az
éjszakai szolgalatnak.

8-an éjjel az éjszakai szolgdlat egy a Bolyai téren fekvé
részeg embert helyezett biztonsagba.

Julius 9-én egy helyi gazda jelezte, hogy a foldjérdl ter-
ménylopas tortént. A termény betakaritasaig visszaté-
réen ellendriztiik az érintett teriiletet.

Julius 12-én jelezték, hogy a Haldszi Karoly utcabdl épi-
tési anyagokat tulajdonitottak el. Fokozottan figyeljuk
a teriletet.

Julius  13-14-én  Taborfalvdn  biztositottuk az
Orszagos Polgdr6r Szovetség Orszagos Nyeregszemle
rendezvényét. A 7-7 f6 6csai polgarér munkajat segi-
tették a taborfalvai és dabasi polgar6rok.

Julius 16-an egy Némedi utcai lakossal beszéltilk meg,
hogy az ingatlanjara éjszaka illetékteleniil bejard sze-
mély kilétét, hogyan tudnank kézésen felfedni.

Julius 19-én egy h6zong6 részeget kellett a vasutallo-
masrol eltavolitani.

Julius 20-an, az éjszakai szolgalat csendhaboritas miatt
intézkedett a Katona JAzsef utcaban.

Julius 22-én ismét a Liliom utcai lakos kért segitséget
t6link, de rendérségi feljelentést nem hajlandé tenni
az 6t zaklato, fenyegetd szomszédjai ellen.

Julius 26-an rengeteg bejelentést kaptunk a viharka-
rokrél. Sajnos nem rendelkeziink a karelharitdshoz
szlikséges eszkozokkel, ezért a bejelent6ket megkér-
tik, hogy a 112 Kozponti Segélyhivot hivjak.

Julius 27-én eskiiv6i menetet biztositottunk 6 fével.
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Ocsai Pincesorfutds

Két éve hagyomanyt teremtettiink... Akkor azt gondol-
tuk, hogy érdemes bemutatni a futdtarsadalomnak is
Ocsa egyik bliszkeségét, a pincesort. Nem versenyben
gondolkodtunk, mert egy k6zosségi futas is adhat sike-
rélményt, oromet. Azt hiszem elértik a célunkat, mert
nagyon népszerl lett az esemény nemcsak a kornyék,
hanem a tdvolabbi futétarsadalomban is. A 150 f&s lét-
szam limit gyorsan betelt és Ugy nézett ki ismét szép
létszamban érkeznek a futdk. De az idGjaras, mint mar
sokszor, ismét kdzbeszolt. Ejjel oridsi esé volt és a por-
bél sarat csinalt. A viharos id6 miatt sokan megijed-
tek és otthon maradtak. De elnézve a teljesit6k arcat,
egyaltalan nem bantak, hogy eljottek, mert igazi erd-
préba volt. Mindenki biszke lehet magara aki végig fu-
totta a 4 km-es koroket. Volt aki 6-szor! S6t idén volt

legtobb gyermek teljesit6, amire nagyon biszkék
vagyunk. Befutds utan gulyaslevessel, emléklappal és
egy kézi készitésl konyvjelzével jutalmaztuk a futdkat,

Mar akar
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de a froccs sem maradhatott el. Igazan jo dolog, hogy
ezzel az ingyenes futdeseménnyel dsszehozhatjuk a
kornyék telepiléseinek futoit, ahol szép kornyezet-
ben jokat beszélgetve tolthetjik el a napot A rendez-
vény végén az UFO csapat emlékkoszorut helyezett el
a pincesor kdzpontnal Radics Jozsef emlékére, akivel
kozosen kezdtik a Pincesorfutds megvaldsitasat. Ko-
szonjuk a részvételt a futdknak, reméljik szép emlé-
kekkel tavoztak és jovére Ujra jonnek. ElsGsorban nagy
kdszonettel tartozom az UFO csapat lelkes tagjainak
az dnzetlen segitségért! Koszonjik Ocsa Varos Onkor-
manyzatanak a megvaldsitashoz nyujtott tdmogatdsat
és az dcsai polgarGéroknek a profi biztositast. Koszonjuk
az Erzsi viragnak a szép emlékkoszorut. Koszonjik az
Ocsa Oreghegyi Pincesor Egyesiilet tagjainak az ext-
ra frissitGpontokat és hogy nyitott pincéket latogat-
hattak a futdk. J6é volt ez a nap! Jovére is talalkozunk.

Fentor Csaba

SKODA

SIMPLY CLEVER

Tel.: +36 14218220 | skoda@porschem5.hu | www.porschem5.hu

7ules.skoda.hu

A nevezett értékek nem egyes jarmivekre vonatkoznak, nem részei a tajékoztaténak, hanem a kiilénbo

A KODIAG modellek WLTP szerinti fogyasztasa:
5,0-6,91/100 km, CO, kibocsatasa: 131-167 g/km @-I)

6 jarmitipusok 6 itasara a a715/2007/EK rendelet jelenleg érvényes eldirasainak

megfeleléen. Ezen értékeket egyes tobbletfslszereltsegek tartozékok, valamint a vezetdi szokasok é es egyeb nem technikai jellegi tényez8k (pl. kdrnyezeti feltételek) is befolyasoljak. Az 4j személygépko-

csi fajlagos u fogyasztasi és CO,-| atasi adatai alhatoak az

agi ismertetében, amely ingyenesen hozzaférhet6 minden eladasi helyen és a fogyasztovédelmi

hat6sagnal. A feltintett ar a SKODA KODIAQ Ambltlon 1 5 TSI/150LE modell ajanlott fogyasztéi a ara 2, 5 mllllo Ft allaml tamogatassal, 600 000 Ft maganszemélyek részére sz6l6 kedvezménnyel és a

ext 600 000 Ft ked: ve. A dos extr

ladosok vehetik igénybe a KODIAQ Ambition és Style modellekre, akik az

éllaml tamogatasra jogosultak és jogosultsagukat az Allamkincstar altal kléllltott igazolassal érvényesitik. Az a]énlat Iegfeljebb a100 darabos importéri készlet erejéig érvényes. A kép illusztracioé.
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Halaleset:
Név Sziiletési id6 Halaleset ideje
Varga Péter 1944. marcius 23. 2019. junius 5.
Karsai Jozsefné Tihany Maria 1936. majus 14. 2019. junius 14.
B6d6 Boldizsarné Balint Eszter 1950. augusztus 14. 2019. junius 24.
Laszl6 Ferenc 1940. majus 22. 2019. junius 26.
Marosi Janosné Gruber Anna 1938. junius 22. 2019. junius 26.
Szabd Gabor Sandor 1940. januar 24. 2019. junius 27.
Gudmon Zsolt 1970. oktéber 27. 2019. junius 30.
Eskiivs:
Szebedinszki Bernadett Szandra — Barta Marton 2019. julius 6.
Urban Rozdlia — Székely Attila 2019. julius 12.
Virdg Anita — Varga Norbert 2019. julius 16.

Huszono6todik hazassagi évfordulé:

Galzé Erika Maria — Szeman Zsolt Ferenc

1994. jdlius 16.

Szaller Krisztina — Hajdu Gyula

1994. julius 16.

Sziiletések:

GYERMEK NEVE SZULETESI IDO

Bartha Liza 2019. junius 7.

Somogyi Noémi Zsdfia 2019. junius 7.

Veszeli Merse 2019. junius 12.
Mészaros Koppany 2019. junius 13.
Csubirkai Gléria Csilla 2019. junius 16.
Vellai Miklds 2019. junius 18.
Gattyan Dominik 2019. junius 22.
Kranicz Nimréd 2019. junius 23.
Cseri Lotti 2019. junius 25.
Gorog Zénd 2019. junius 25.
Alstedter Attila 2019. junius 25.
Kolos Alex Karoly 2019. junius 26.
Récz Petra 2019. junius 28.

Sallay Maria
anyakonyvvezet6

Tiizifa vasar - Erdogazdalkodotol
Akac kuglizott - 3200/q
Tolgy és bukk — 2900/q kuglizott.
Hasitas — 200/q

LA BN B BN R N N

__Hézhoz széllitds —
affilaval garantalt mennyiség

067.0/635-7804510629/343:689

Heti alkalmak:

tus Iskola Tanacsterem

nacsterem

Tanacsterem

zet sportpalyain

tente)

Iskolaban

forras: www.ocsaref.hu

Ocsai Reformatus Egyhazkozség

Kedd 18 dra: Ifju hazasok, fiatal felnéttek Bibliadraja — Reforma-
Csutortok 18 dra: Kézponti Bibliadra — Reformatus Iskola Ta-
Péntek 15:30 6ra: Konfirmacidi el6készité — Reformatus Iskola

Péntek 17 6ra: Enekkar - Reformatus Iskola

Szombat 9:15: Cserkészet — Reformatus Iskola, illetve a gyileke-

Vasarnap 10 ora: Istentisztelet — Templom

Vasarnap 15 ora: Istentisztelet — Evangélikus Imahaz (Két he-

Vasarnap 16 ora: Ifjusagi K6zosség Bibliadrdja a Reformatus

Ocsai Baptista Gyiilekezet

Rendszeres alkalmaink:

bibliadra minden szerdan 18:00 6ratdl

imadra vasarnaponként 9:00 6ratdl
istentiszteletek: vasarnap 10:00 és 17:00 érakor
ifjisagi alkalmaink: szombatonként 18 6ratdl
gyermek bibliadrat minden vasarnap az imadraval parhuzamo-

san tartunk.

Alkalmainkra mindenkit szeretettel varunk!

www.ocsaibaptista.hu

Ocsai Rémai-Katolikus Egyhazkozség

Hétfs, Péntek, Szombat 18 dra.
Vasarnap 9 6ra

Minden szentmise el6tt rézsafiizért imadkozunk.
Gyodnasi lehet6ség minden szentmise el6tt.
Kozosségek és taldlkozasok rendszeressége

Hétfén 18.30-kor: Biblia éra — Plébanian (nagyterem)
Szerdan 18.00-kor: Enekkar-Plébanian (énekterem)
Pénteken 18.00-kor: Ifjusagi hittan -Plébania

(hittanterem)

Pénteken 18.30-kor: Katekumen csoport- Plébania (nagyterem)

www. ocsa.vaciegyhazmegye.hu

Ocsai Polgarmesteri Hivatal
2364 Ocsa, Bajcsy-Zs. u. 2.
E-mail: polghiv@ocsa.hu

Tel: 29-378-125

Ocsa Varosiizemeltetési Nonprofit Kft.

www. ocsavarosuzemeltetes.hu
Tel: 29-378-125/33-as mellék
Okmanyiroda

2364 Ocsa, Bajcsy-Zs. u. 26.

Tel: 29-378-504

Orvosi Ugyelet

Ocsa, Szabadsag tér 4.

Tel: 104 vagy 06-1-301-6969
Felnétt haziorvosok

dr. Beregi Katalin

Rendelés: H, SZ: 12-16.00-ig,

K, CS, paros Péntek 12.30-16.30-ig
Rendel6 tel: 29-378-071

dr. Inczeffy Zsolt Rendelés:
hétfd, kedd, cstitortok, péntek
8-12-ig, szerdan 14-18-ig
Rendel6 tel: 29-378-110

dr. Gallai Zoltan Rendelés: kedd,
szerda, cstitortok, péntek 8-12-ig
hétf6 14-18-ig

Rendel6 tel: 29-378-073

OCSAI KISBIRO

Ocsa Varos Onkormanyzatanak ingyenes lapja Megjelenik havonta 3200 példanyban Kiadja: Ocsa Varos Onkormanyzata
Karoly Szerkeszt6: Paksi Zita Szerkeszt6ség cime:
2364 Ocsa, Bajcsy-Zs. u. 46-48. Email: paksi.zita@ocsa.hu Nyomdai munkak: Kontaktprint Kft. FelelSs vezets: Aba Béla

Felel6s kiadd: Bukodi

Gyermekorvos

dr. Koszteleczky Ménika
Rendelés: H, K, Sz, P 8-12-ig
Cs 14-17-ig, Tel: 29-378-164
Tel: 29-378-164

Véddnéi tanacsadasok
1.korzet: Kassay Ildikd

Tel: 29-578-523

I1.kérzet: Kardosné PintySke
Viktoria, Tel: 29-578-522
I1l.kérzet J6zsané Takacs Erika
Tel: 29-578-523

Fogaszat

dr. Berkics Andrea, 06-20-373-8078
dr. Baranyai Edit, 29-378-030
Allatorvos, dr. Kardos J6zsef
Ocsa, Martinovics u. 17.
06-30-2034206

Fiziotherapia 29-578-525
Vizmlivek ugyfélszolgalat
Bajcsy-Zs. u. 2.

Rendérség, Ocsai Renddrérs
29-378-007, Korzeti megbizottak:
Kélman Attila f6torzs6rmester:
06 30 718 4748, Kovacs Géza
torzsérmester 06 70 4891039

Egylttm(ikddd Partneriink: Dormany Foté Studid

Polgarérség Tel: 30-6886055,
30-6886056, 30-9944923
30-9944925, 70-6064005 (éjszaka)
Hivatdsos Tiizolt6sag Dabas
29-560-020, 29-360-105

Posta, Szabadsag tér 3.

Tel: 29-378-056

Ocsai Reformatus Egyhazkozosség
Ocsa, Ady E. u. 2.

06 29 951 181, ocsa.ref@gmail.com
www.ocsaref.hu

Ocsai Baptista Gyiilekezet
gyulekezetvezeto@ocsaibaptista.hu
06 29 950 420

Ocsai Katolikus Egyhazkozosség
06 29 378 285
keresztenyocsa@gmail.com
Evangelikus Egyhazkoz6sség

06 29 368 174

Egressy Gabor Szabadid6kozpont
06 29 378 043

Ocsa, Bajcsy-Zs. u. 46-48.
www.ocsamuvhaz.hu

Falu Tamas Varosi Kényvtar

06 29 955 148

www.konyvtarocsa.hu

Egressy Gabor

Nefelejcs Napkoziotthonos Ovoda

Tel: 29-578-840, info@nefelejcsovoda.hu

Napsugar Tagévoda

Tel: 29-378-084

Hajnalcsillag Baptista Ovoda
Ocsa, Damjanich u. 31.

06 20 318 4573, hajnalcsillagovi.hu
Halaszy Karoly Altalanos Iskola
Tel: 29-378-023
titkarsag@halaszyiskola.hu
Bolyai Janos Gimnazium

Tel: 29-380 991, gimi@bogim.hu
Ocsai Tajhaz www.ocsaitajhaz.hu
Dr. Békeési Panyik Andor u. 4-6.
Kozterilet-felugyelet

Berecz Eva 06 70 395 1877
Kovacs Janos 06 70 368 1843
Gyepmester

Toves-Gold Magédnnyomozo és
Allatment Kft, 06 20 938 5192
Falugazdasz Boity Orsolya

06 30 428 2442, kedd 8:00-12:00
Hulladékszallitas 06/24-535-535

szallitas@kunepszolg.hu

Kertvaros Szocialis és Gyermekijoléti Szolg.

29-379-969, munkaidén kiviil: 20-510 41 11

Szabadid6kozpont,
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MINDIG VALAMI SKODA

JJAT HOZ.

SIMPLY CLEVER

UJ SKODA SCALA. SOSEM FELEJTED EL AZ ELSOT.

A meghatarozé elsé dolgokra mindig e[nlékezni fogunk. Az els6 SKODA SCALA is ilyen, hiszen szamos tjitasaval
kategoériat teremt modellpalettankon. Uj belsé és kiilsé dizajn, mar szériaf ént elérhetd fejlett

vezetéstdmogato rendszerek, és hatalmas tér. Prébald ki markakereskedésiink

PORSCHE M5 1238 Budapest, Szentlérinci ut.
Tel.: +36 1421-8220 | skoda@porschem5.hu, www.porschem5.hu

A megadott értékek a tipusjovahagyas soran rogzitett, gyari felszereltséggel keriiltek megallapitasra, és a hirdetés feladasanak idépontjaban érvényesek. A nevezett értékek
nem egyes jarmivekre vonatkoznak, nem részei a tajékoztaténak, hanem a kiilonb6z6é jarmitipusok 6sszehasonlitasara szolgalnak a 715/2007/EK rendelet jelenleg érvényes
eléirasainak megfeleléen. Ezen értékeket egyes tobbletfelszereltségek, tartozékok, valamint a vezetéi szokasok és egyéb, nem technikai jellegii tényezék (pl. kérnyezeti
feltételek) is befolyasoljak. A kép illusztracio.

SKODA SCALA modellek WLTP szerint mért fogyasztéasa 4,2-8,4 1/100km, CO,-kibocsatasa 109-190 g/km.



