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Rendezvény|3

Igy (innepelték a Magyar Kultura Napjdt
a Szabadidbkézpontban

A Magyar Kultura Napja nem tartozik a hivatalos, pi-
ros betlis innepeink kozé, de mar 31 éve minden
esztend6ben megdllunk egy napra tisztelegni az el-
mult évezred alatt megteremtet szellemi és kultu-
ralis értékek el6tt — kezdte beszédét Bukodi Karoly
polgdrmester a Magyar Kultiura Napja alkalmabdl
szervezett rendezvényen a Szabadid6kozpontban.

Az évforduléval kapcsolatos megemlékezések alkal-
mat adnak arra, hogy nagyobb figyelmet szenteljlink
hagyomadnyainknak, gyokereinknek és tovabbadjuk
a multunkat idéz6 targyi és szellemi értékeinket. El-
mondta azt is, hogy Ocsan mindig fontos volt az igé-
nyes kultdra, hogy az 6véndk, a taniték, a helyi civil
szervezetek mind a kultura 6reiként tevékenykednek.

A megnyité utan, a Bolyai Janos Gimnazium didkjainak
el6adasa kovetkezett, melyben a New York Kavéhaz
hangulatdt idézték meg. A lebilincselé m(isor utan a di-
jatado kovetkezett. Az Ocsa Kulturajaért elismeréstidén
Puskas Imre vehette at Bukodi Karoly polgarmestertél.
Az esemény sztarvendége Péter Szabd Szilvia volt, aki
kiilonleges akusztikus produkciéval érkezett Ocséra.

Puskds Imre kiilonleges szerepet téltott be vdrosunk tdrsa-
dalmi és kulturdlis életében. Tobb mint 30 éve, 1987-ben
koéltozétt Ocsdra csalddjdval Erdélybél. Hamar gyokeret
vert telepliilésiinkén, mialatt folyamatosan segitette az ak-
kori romdniai rendszer ellen menekiil6 magyarokat.

Fontos dllomds volt életében 2006. Ekkor alapitotta meg a
Székelykapu Bardti Tarsasdgot, amelyet 13 éven dt, 2019
Oszéig vezetett. Imre és az Egyesiilet is nagy hangsulyt
fektetett a hatdron tuli magyarsag kulturdlis 6rékségének
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Vigassdgon valamint az dltala szervezett Székely Balokon

taldlkozhattunk ezekkel az értékekkel. Oszlopos tagja,
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alkalmdbdl szervezett megemlékezéseknek is.
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Tovdbb béviil az Ocsai Térfigyeld rendszer
Testlileti iilésen tortent

Janudr 28-an tartotta soron kdvetkezd tlését Ocsa
Véaros Onkormanyzatanak Képvisel8-testiilete.

A Képvisel6-testiilet Ocsa Véaros Onkormanyzatanak
2020. évre készitett koltségvetésének tervezetét elsé
olvasatban megtargyalta és elfogadta. A végleges kolt-
ségvetés elfogaddsanak hatarideje 2020. februar 15.

Elfogadtak a Képvisel6k Ocsa Varos
Onkorményzatadnak 2015-2019. kozoétti id&szakra
vonatkozd gazdasdgi programjanak megvaldsuldsardl
készitett tajékoztatot. A beszamoldban
tobbek kozott olvashatunk az elmdlt években
lezajlott  éplletfelljitasokrdl,  fejlesztésekrél is.

Ocsa Varos Onkormanyzata elkészitette a 2020.
koltségvetési évre vonatkozd kdzbeszerzési
tervét, melyet a KépviselS-testiilet elfogadott.

Tamogatasi kérelemmel fordult az Ocsa
Onkéntes Tizolté Egyesiilet az 6nkormanyzathoz.
A Testiilet Ugy dontott, hogy havonta 50.000 Ft-tal,
azaz évi 600.000 Ft-tal kivanja
tdmogatni az egyesilet mUkodését.
Napirenden targyaltak és dontottek a

Ocsa Posta NYITVA TARTAS
2020.02.01-t4|
Hétf§ 08:00-17:00
Kedd 08:00-17:00
Szerda 08:00-19:00
Csiitértok 08:00-17:00
Péntek 08:00-15:00

Képvisel6k az Ocsai Térfigyel6 rendszer tovabbi
bévitésérdl,  korszer(sitésér6l, valamint arrdl,
hogy a rendszert bekapcsoltatjdk a Dabasi
Renddérkapitanysag térfigyel6 rendszerébe.

Napirendre keriltek a Bizottsagok mun-
katervei is. Elfogaddsra keriilt az Ugyrendi
Bizottsdg, a Gazdasagi Bizottsdg, a Varosfejlesz-
tési Bizottsag és az Oktatasi, Kulturdlis és Sport
Bizottsdag 2020. évre vonatkoz6 ~munkaterve.

Megtortént az Ocsai Roma Nemzetiségi Onkor-
manyzat, valamint Ocsa Varos Onkormanyza-
ta kozotti hatdlyban [év6é Egyluttmikodési meg-
allapodds éves szintld kotelez6 fellilvizsgalata.
Ocsa Varos Onkorményzata a 2019-es évhez ha-

sonléan az idei évben is évi 200.000 Ft-tal tdmo-
gatja a Mozgéskorlatozottak Ocsai Egyesiiletét.

Szintén pozitiv elbirdlast kapott az Ocsai Haldszy
Karoly Altaldnos Iskola tamogatasi kérelme.
A Képvisel6-testiilet az Erdei Iskola Program
megvaldsuldsat 250.000 Ft-tal tdmogatja.

Hirdessen az Ocsai Kisbiréban!

1/1 oldal 32.000 Ft + AFA
1/2 oldal 20.000 Ft + AFA
1/4 oldal 10.000 Ft + AFA

1/8 oldal 5500 Ft + AFA

Hirdetésfelvétel:
paksi.zita@ocsa.hu, 0629378043

TAJEKOZTATAS

Tajékoztatom a Tisztelt Lakossagot, hogy Ocsa Varos Onkormdnyzatanak KépviselS-testiilete
286-293/2019. (X1.27.) szdamu OK. hatdrozataiban dontdtt a hatdlyos Telepiilésrendezési tervek
modositdsanak meginditdsarél. A mddositashoz kapcsolédd elbzetes tajékoztatd elérhetd Ocsa varos
honlapjan, vagy személyesen a Polgarmesteri Hivatalban, tigyfélfogadasi idGben.

A fentiekkel kapcsolatban a telepiilésfejlesztési koncepciordl, az integrdlt telepiilésfejlesztési stratégidrol
és a teleplilésrendezési eszkozokrél, valamint egyes telepliilésrendezési sajdatos jogintézményekrél szolo
314/2012.(XI. 8.) Korm. rendelet, valamint a telepiilésfejlesztéssel, telepiilésrendezéssel és a telepiilésképpel
osszefliggd partnerségi egyeztetés helyi szabdlyairdl sz616 12/2019. (VI.27.) szamu dnkormanyzati rendelete
alapjan

LAKOSSAGI FORUMOT TARTUNK

2020. februdr 19-én - szerdan - 14% 6rai kezdettel
a Polgarmesteri Hivatal Tanacstermében (2364 Ocsa, Bajcsy-Zsilinszky utca 2.)

A lakossagi forumot kovetGen 2020. februar 27. napjaig a témaval kapcsolatban a Lakossag és az
egyeztetésben résztvevd Partnerek észrevételeket és javaslatokat tehetnek, a név és lakcim feltlintetésével
az Ocsai Polgarmesteri Hivatalnak (2364 Ocsa Bajcsy-Zs. utca 2.), azon beliil a telepiilési fé6épitésznek
cimzett postai levélben, vagy a foepitesz@ocsa.hu e-mail cimre kiildott elektronikus levélben.

Bukodi Karoly polgdrmester

Elektromos hulladékgytjtés

a Polgarmesteri Hivatal udvaran
2020.marcius 28-an, szombaton 8-12 ora kozott.

Gyljtés soran leadhato elektronikai berendezések a teljesség igénye nélkiil:
,,minden ami valaha arammal, elemmel akkumulatorral mikodott”
kivétel a képcsoves televiziok, monitorok.

»Hazhoz megyiink érte akcio”

minimum 100 kg e-hulladék osszegyiijtése esetén.
Bejelenthetd a 06-1-269-02-34 telefonszamon hétfétdl csiitdrtokig 8 és 15 éra kozott,

pénteken 8-12 6ra kozott.

, Dr. Buzané Ics6 Zsuzsanna
Ocsa Varosiizemeltetési Nonprofit Kft.




Tajékoztato a 2020. évi addszamla kivonatok kézbesi-
teserol, az adofizetési hataridbkrdl, valamint
az elektronikus ligyintézés szabdlyairol

Az addigazgatasi eljaras
részletszabalyairdl sz6lé6 465/2017.
(XI11.28.) Korm. rendelet 22. § (2) be-
kezdése alapjan: ,Az addhatdsdg az
addz6 addszamldjanak egyenlegérdl, a
tartozdsai utdn felszamitott késedelmi
potlékrdl, valamint a k6z6sségi vamjog
szerinti késedelmi kamatrdl nem értesi-
ti azt az adézét, aki (amely) bevallds
benyudjtdsdra, illetve adatszolgdltatds
teljesitésére elektronikus uton kétele-
zett, vagy vdlasztdsa szerint elektronikusan nyujtotta
be a bevalldsdt. Ezen addézéknak az adohatdsdg az ér-
tesitési feltételek fenndlldsa esetén elektronikus tdjé-
koztatdst kiild az adoszamla és a felszamitott kése-
delmi potlék elektronikus elérhetéségérél.”

Magénszemély adézéink azonban hagyomanyos pa-
pir_alapu kildemény formajaban 2020. marcius 16.
el6tt értesitést kapnak addéfolyészamldjuk egyenleg-
érél, és a 2020. évi adofizetési kotelezettségeikrél.
Az addszamla kivonatok mellé biztositjuk a készpénza-
tutaldsi megbizasokat az esetleges hatralék, valamint
az elsé félévi kotelezettség teljesitéséhez.

Felhivjuk az egyéni véllalkozdink figyelmét, hogy az
idei évben adéhatdsagunk a hagyomanyos papir alapu
kiildemény mellett elektronikus tajékoztatast is kiild
az addszamla és a felszamitott késedelmi potlék elekt-
ronikus elérhetGségérdl, ami az tgyfélkapus tarhelyik-
re ker(il megkildésre.

Azon addzéink részére, akik esetében jogsza-
balyi kotelezettség irja el6 a cégkapu nyitasat
(pl. tarsasagok, egyéb szervezetek), ott cég-
kapura, elektronikus uton kaldjuk meg
a tdjékoztatdst az addszamla és a felszamitott késedel-
mi po6tlék elektronikus elérhet&ségérél.

A bankszamlanyitasra kotelezett ad6zdinknak tovabbra
is banki atutaldssal kell eleget tenni adéfizetési kotele-
zettségeiknek. Tajékoztatjuk Ondket, hogy magansze-
mélyek is teljesithetik befizetéseiket banki atutaldssal,
ez esetben az atutalasi megbizas kozlemény rovatdban
az értesitébn megtaldlhaté befizet6 azonositdé szamot
kell feltlintetni.

A 2020. évben a helyi addékra és a gépjar-
miiadéra vonatkozéan az adodfizetési hataridék
az aldbbiak szerint alakulnak (Az ad6zas rendjérél szo-
16 2017. évi CL. torvény 3. szamu mellékletének II/A. és
II/B. pontjai értelmében.):

2020. marcius 16.
2020. szeptember 15.

Azon adoézoink, akik vonatkozasaban 2020. év-
t6l vdltozds dll be gépjarmiaddé tekintetében
— pl. gépjarmadé mértékében torténd valtozas, vagy
Uj gépjarm vasarlasa, hasznalt gépjarmd forgalomba
helyezése esetén —hatarozatot kapnak. A hatarozatban
kivetett 2020. évi gépjarmiiadd 6sszegét az addszam-
la kivonat nem tartalmazza. Ez esetben a megkildott
hatarozatok mellékleteként maganszemélyek eseté-
ben megkildjiik a 2020. elsé félévi adokotelezettség
teljesitéséhez sziikséges készpénzatutaldsi
megbizdsokat. Maganszemélyek esetében a hataroza-
tokat tértivevényes kiildeményként kézbesiti a hivata-
li kézbesitd vagy a posta, mig az adészamla kivonato-
kat a hivatali kézbesitd vagy a posta egyszerti levélként
juttatja el Onékhoz.

Felhivjuk addzdink figyelmét, hogy az addszamla kivo-
natban adéfizetési kotelezettségeiknél épitményado,
maganszemélyek kommunalis addja és gépjarmladd
(adokivetéses addk) esetében csak a véglegessé valt
tételek szerepelnek (addz6 a fizetési kotelezettségérdl
hatarozatban mar értesiilt, az ellen fellebbezéssel nem
élt), helyi ipartizési add, talajterhelési dij (6naddzdsos
adok) tekintetében pedig a benyujtott bevalldsok
alapjan az add nyilvantartasi rendszerben rogzitett
ado 6sszeg, elszamolasi kilonbozet, illetve elbleg ko-
telezettség keriilnek feltlintetésre. Lényeges annak
figyelembevétele, hogy az addszamla kivonat milyen
datummal késziilt, hiszen csak az addig feldolgozott
(kdnyvelt) adatokat tartalmazza

Felhivjuk az addzok figyelmét, hogy a mindenkor ak-
tudlis addszamla kivonat —, mely adattartalmat te-
kintve megegyezik addhatdsagunk nyilvantartasa-
ban szereplé adattartalommal — megtekinthet§ és
letolthet6 a kovetkezé oldalrél: E-onkormanyzat

portal (kordbban: Onkormanyzati Hivatali Portal: htt-
ps://ohp-20.asp.lgov.hu/nyitolap). Felhiviuk féként
a vdllalkozok figyelmét, hogy ebben az évben az ado-
szdmla kivonatot mdr kizdrdlag csak ezen a feliileten
tudjdk elérni!

Fontos!

Itt hivjuk fel az érintett addzok (pl. egyéni vallalkozdk)
figyelmét, hogy a kotelez6 elektronikus ligyintézéshez
szintén az E-Onkormanyzat portal hasznalhaté hiva-
talosan. Az oldalon Ocsa Varos Onkormanyzatat kiva-
lasztva megtalalhatdk az adokotelezettségek teljesité-
séhez sziikséges nyomtatvanyok. Amennyiben olyan
ligyet szeretnének intézni, amire nincs szerkesztett
nyomtatvany, akkor, és kizarélag akkor az e-Papir (htt-
ps://epapir.gov.hu/) oldalrél tudnak elektronikusan
lgyet inditani pl. egyedi kérelem benyujtdsa esetén.
Kérjik, hogy tartdzkodjanak olyan lgyintézéstél ado-
hatdsdgunk felé, amit pl. egyedi nyomtatvanyon vagy
mas 6nkormanyzat nyomtatvanyan e-Papiron, hagyo-
manyos levélben, e-mail-ben nyujtanak be, ugyanis
ezek a formak és adattartalmak nem felelnek meg az
elektronikus lgyintézés szamara tdmasztott jogszaba-
lyi feltételeknek. Ezért ebben a formaban és adattarta-
lomban bekilldott beadvanyokat a jovében nem all moé-
dunkban feldolgozni addig, amig az a fent leirt médon
az elektronikus ligyintézés szabalyainak nem felel meg.
Felhivjuk a figyelmet, hogy amennyiben nem az egyéni
vallalkozé vagy a cég képviseldje intézi az addligyeket,
hanem pl. alkalmazott vagy konyvel, akkor elsé alka-
lommal a ,Meghatalmazds énkormdnyzati addligyek-
ben” elnevezésl — Ocsa Varos Onkormanyzat hivatalos
honlapjardél vagy a fentebb hivatkozott E-6nkormany-
zat portal oldalardl let6lthet6 - nyomtatvanyt sziiksé-
ges kitolteni és eljuttatni adéhatdsagunk részére.

Az elektronikus ligyintézés szabalyairdl részletesebben
olvashatnak Ocsa Varos Onkormanyzat honlapjén (htt-

ps://ocsa.hu).

Az adészamla kivonatokkal kapcsolatban felmerilt
kérdésekkel forduljanak bizalommal kollégdinkhoz
a 06-29/378-125-6s kbzponti szdmon — 16-0s, 17-es
mellékeken -, vagy lGgyfélfogadasi id6ben személyesen
a Polgarmesteri Hivatal Addigyi Iroddja munkatarsai-
hoz:

hétfo: 13.00-18.00
szerda: 13.00-16.00

péntek: 07.30-12.00

Dr. Molnar Csaba s.k.
jegyzé

TAJEKOZTATAS

Kozvilagitdssal kapcsolatosan

felmertiil6 hibdk bejelentésének mddjardl

Tajékoztatom a tisztelt Lakossagot, hogy Ocsa Va-
ros Onkormanyzata a kozvilagitasi berendezések
(aktiv elemek) karbantartasara, Gzemeltetésére,
felligyeletére és ellen6rzésére a 2017. évben Uze-
meltetési szerz6dést kotott az Eurovill Kft.-vel (a
tovabbiakban: Vallalkozd).

A szerz6dés értelmében a Vallalkozo végzi az ak-
tiv elemekben —, tobbek kozott a ldmpatestekkel,
a lampatestek bekotbvezetékeivel, a lampakarok-
kal, a csatlakozo kot6elemekkel, a [dmpatestek
kiils6 nullazé vezetékeivel 6sszefliggésben — be-
kovetkezé meghibasoddasok javitasat.

A Vallakozo tovabbi szerz6déses feladata a hiba-
bejelentések fogadasa is, az aldbbi elérhetdségek
valamelyikén:

E-mail: kozvilagitas@kozvilagitas.hu

Ingyenesen hivhato telefonszam:
06-80/980-030

A fentiek alapjan tajékoztatom a tisztelt Lakossa-
kapcsolatos hibat észlelnek kozvetlen kérnyeze-
tiikben vagy Ocsa varos teriiletén, abban az eset-
ben a fenti elérhet6ségek valamelyikén tehetik
meg kozvetlenil bejelentéseiket.

(Felhivom a figyelmiket, hogy az egyéb, fenti
felsorolasban nem szerepldé elemek — Un. passziv
elemek: kapcsold és vezérl6berendezések,
fogyasztdsmérd berendezés, eloszté biztositd
szekrények, tartészerkezetek, kandelaberek —
meghibdsodasanak javitdsara kizarélag az ELMU
Halozati Kft. rendelkezik hataskorrel.)

Molnar Csaba

jegyz6



Munkaerdt keres a DTKH Nonprofit Kft.
ceglédi és kecskeméti telephelyekre.

Rakodo

Feltételek:

Megbizhatdsag, onallé munkavégzés, j6 fizikai alloképesség,
szenvedélybetegségekt6l mentes életmaod.

El6nyt jelent: Emel6gép kezelSi bizonyitvany (/

Hulladékosztalyozo O (é)
Feltételek:
Megbizhatdsag, 6ndllé munkavégzés, jo fizikai dll6képesség, "
szenvedélybetegségektSl mentes életmad.

Jelentkezés személyesen:
Cegléd, Kut u. 5. szam alatti irodahazban
Kecskemét, Kisfai 248 0737/12 hrsz. hulladékleraké telepen.

Ocsai Polgarmesteri Hivatal

A kozszolgalati tisztvisel6krél sz616 2011. évi CXCIX. torvény 45. § (1) bekezdése alapjan palyazatot hirdet
hatdsagi ligyintézé munkakor betoltésére.

A koézszolgalati jogviszony idGtartama: Hatarozatlan ideji kdzszolgalati jogviszony

Foglalkoztatas jellege: Teljes munkaid4

A munkavégzés helye: Pest megye, 2364 Ocsa, Bajcsy-Zsilinszky utca 2.

A kézszolgalati tisztviselGk képesitési elGirasairdl szol6 29/2012. (lll. 7.) Korm. rendelet alapjan a munkakor
betolt6je altal ellatandé feladatkér: A 29/2012.(111.7.) Korm. rendelet 1. sz. mellékletének 14. pontja alapjan:
Hatdsagi feladatkor I. besoroldsi osztdlyban

A munkakorhoz tartozo fébb tevékenységi korok:

Ipari és belkereskedelmi igazgatasi feladatok, behajtasi-, kozterilet-foglaldsi-, fakivagasi engedélyek kiadasa,
birtokvédelmi, allatvédelmi, hulladékgazdalkodasi eljardsok lefolytatdsa, kozosségi egylittélés alapvetd
szabalyainak megsértésével kapcsolatos eljarasok lefolytatasa, egyéb hatdsagi lgyek intézése, hatdsagi
bizonyitvanyok kiaddsa, palydzati Uton elnyerhet6 tdmogatdsok igénybevételének elGkészitése, projektkezelési
feladatok ellatasa, cimmegallapitassal és cimképzéssel kapcsolatos feladatok ellatasa, kozutkezelGi és tulajdonosi
hozzajarulasok elkészitése. Ugyfelekkel valé kapcsolattartds. A tevékenységi kdrbe tartozd jogszabalyok
folyamatos kovetése.

Jogallas, illetmény és juttatasok:

A jogalldsra, az illetmény megallapitasara és a juttatasokra a kozszolgalati tisztvisel6krél sz6l6 2011. évi CXCIX.
torvény, valamint a(z) Kdzszolgélati Szabalyzat vonatkozd rendelkezései az irdanyadok.

Palyazati feltételek:

e magyar allampolgarsag

e Dbiintetlen el6élet,

e Fels6oktatasban szerzett kbzszolgalati, gazdasagtudomanyi, természettudomanyi, bolcsészettudomanyi,
tarsadalomtudomanyi, hittudomanyi, jogi vagy mdszaki szakképzettség; vagy felsGoktatasban
szerzett szakképzettség és informatikai, lgyviteli, kozgazdasagi, kozszolgalati, jogi szakképesités, vagy
kormanyablak tgyintézGi vizsga

o felhaszndldi szintl MS Office alkalmazasok ismerete

A pdlyazat részeként benyujtandé iratok, igazolasok:
e A 87/2019. (IV. 23.) Korm. rendelet 1. melléklete szerinti 6néletrajz,
e Motivacios levél,
A végzettséget, szakképesitést tanusitd okiratok masolatai,
A palyazatban el6nyként megjel6lt feltételeket igazolé dokumentumok,
Harom hoénapnal nem régebbi erkoélcsi bizonyitvany,
e Nyilatkozat, hogy vallalja a vagyonnyilatkozat-tételi eljaras lefolytatdsat,
e Nyilatkozat arrdl, hogy a pdlydzati anyagaban foglalt személyes adatainak a palyazati eljarassal

Osszefliggésben sziikséges kezeléséhez hozzajarul,

e Nyilatkozatarrdl, hogy kinevezése esetén munkakori 0sszeférhetetlenség vele szemben nem all fenn, nem
all hivatalvesztés fegyelmi biintetés hatdlya alatt, amely miatt kbzigazgatasi szervnél nem alkalmazhato.

A munkakor betélthet6ségének idépontja: A munkakor azonnal betélthet6.

A pdlyazat benyujtasanak hatdrideje: 2020. februar 27.

A palyazati kiirassal kapcsolatosan tovdbbi informacidt Ruska Renata személyligyi el6add nydjt, a 06-29-378-
125 (29-es mellék) telefonszamon.

A palyazatok benyujtasanak médja:

Postai Uton, a palyazatnak az Ocsai Polgarmesteri Hivatal cimére torténé megkiildésével (2364 Ocsa, Bajcsy-
Zsilinszky utca 2.). Kérjik a boritékon feltlintetni a palyazati adatbazisban szerepld azonosité szamot: 1/774/2020.,
valamint a munkakdr megnevezését: hatdsagi ligyintézé.

A palyazat elbirdlasanak hatarideje: 2020. marcius 15.



Kbszbénjiik bizalmukat!

Segitségnyujtdsok, bejelentések,
baleset, valtozdsok és sikeres
egylittmiikddések ...

Talan ezzel a par széval kezdeném
a 2020-as évét polgarérséglinknek.

Sok esetben kaptunk Onoktél,
lakosoktdl mar januarban
jelzéseket, tdjékoztatasokat,
segitségkéréseket. Kbszonjiik bizalmukat!

Megvannak 2020. elsé szokevény dllatai: két kivancsi,
unatkozd 6. Polgar6riink a kozterilet felligyelettel
kozosen lezarta a f6utra csatlakozo foldutat, hogy a
lovak ne jussanak ki, mig két masik polgdrériink befogta
a szokevényeket és a segitséget kér6 tulajdonoshoz
visszajuttattdk a ,fidkat”.

Januart sem Usztuk meg baleset nélkil, amiben
szerencsére személyi sériilés nem tortént, viszont a
vasuti atjaronk jelz6berendezése aldozatdva valt az
eseményeknek. A bejelentést kdvet6en polgardreink
a helyszinre mentek és megvartdk a vétkes autd
vezetbjével a rendbrséget.

No és persze ebben a hdnapban taladlkoztunk bator,
am a kornyéket és a figyelmeztet6 tdblakat abszolut
nem ismerd budapesti fiatalokkal, akik a Lapos erdd
tajvédelmi korzetébe mentek be ..... és elakadtak .....
és segitséget kértek! Szolgdlatunk kiment a helyszinre,
kihaztak 6ket a teriiletr6l, majd ezt kdvet6en a
fiatalokat atadtak a hatésagoknak.

Vdltozdsok .....

2019 novemberében Boros Tibor lemondott alelnoki
tisztségérél. A janudr 10-én tartott kozgyllésinkon
egyesiiletiink tagjainak 70%-a Kiss Baldzs Janost
vdlasztotta meg alelndknek.

... Sikeres egylittmiik6dések

Szinte sz6 sem esett eddigi beszdmoldinkban
tajvédelmi terlleteinkrél, mikdzben a tavalyi év
utolsé negyedében gyalogosan és gépjarmiuvel jartak

polgarGreink a kilterileteket, természet- és tajvédelmi
terileteinket, és mint fentebb irtam sok esetben kellett
segitséget nyujtanunk ezeken a terileteken.

2020. ebben nagy vdéltozdst fog jelenteni mind
az Ocsai Tajvédelmi Kérzet dolgozéinak, mind a
polgar6rségiinknek és remélhetéleg a kirandulni vagyo
embereknek is.

Az Ocsai Tajvédelmi Korzet természetvédelmi Sreinek
kdszénhetben j6 par polgardriink vehet részt az altaluk
szervezett oktatdson, aminek eredményét kilterileti
szolgdlataikon fogjak tudni hasznositani.

Nagyon reméljiik, hogy jelenlétiinkkel és a
hatdsdgokkal k6z6s munka eredményeként
cs6kkenteni tudjuk majd a jévében a szemetelést, a
falopdsokat, rongdldsokat
és
egyben segithetjlik a tajvédelmi kérzet dolgozdinak
munkdjat valamint a kérzet dllat- és névényvilaganak
megovdsadt!

Dedk Nikolett

4 s L )
POLGARORSEG

EJSZAKAI SZOLGALAT
0670 606 4005

EInok
Riegel Tibor - 0630 688 6055

Alelnok
Kiss Balazs Janos
0630 994 4925

Titkar
Dedk Nikolett
0630 688 6056
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Tanacsai az immuneradsitésre

A 92 éves Biikki Flivesember és a 90 perces el6a-
dasa a Szabadid6kozpontban a legnagyobb bizo-
nyitéka annak, hogy a gyogynovények rendszeres
fogyasztasa a titka a hosszl, egészséges életnek és
a jo kondicionak. Korunk félelmetes betegsége, a
rak, 6t sem keriilte el, de évtizedek 6ta kezeli magat
gyogynovényekkel, és lathatoan igen jol. Sorozatos
eléadasokat tart, valamint telefonon és személye-
sen is konzultal napi 8 6raban még hétvégeken is.

El6addsat januar 23-an tobb mint 200-an hall-
gattdak meg, tanacsai koziil elhoztuk azokat, me-
lyek a természetes immunerG@sitésre vonatkoztak.

1. Fiirtos menta

A kereskedelem nemigen forgalmazza, pedig kivald
immuner6sité, megfazasos betegségekben nélki-
[6zhetetlen. lllata nem vetekszik a tobbi mentééval,
viszont nagyon hatdsos gorcsoldd, emésztésjavito, jol
haszndalhaté kohogésre, baktériumolé hatasanal fogva
pedig léguti és hugyuti fert6zésekre, gyulladasokra,
l[azcsillapitasra.

2. Meazei kakukkfii

Nagyon jo fertGtlenité gyogytea készithetd belG-
le, mely megvéd a betegségekt6l, meghosszabbitja a
sejtek életét, erdsiti immunrendszeriinket. VérbGsé-
get fokozd hatdsa javitja a vérkeringést, vérszegény-
ség esetén kivald. Kezelhet6 vele kohogés, horgs- és
szajliregi gyulladasok. Orrdugulasra inhalalni kell vele.
Nyélkaoldd, koptetd hatdsa is van. Ujabban virusos
betegségekre javasoljak. A nék névényének is nevezik,
mert megszlinteti a vérzési rendellenességeket és a
gorcsoket.

3. Csipkebogyo hus

Enyhe vizhajtd. Szabdlyozza az erek atereszt6képes-
ségét, erbsiti az érfalakat, ezaltal gyorsitja a véraramot.
Ennél fogva érszlikiilet, érelmeszesedés megelGzésé-
re, kezelésére hasznalhaté. A-, B1-, B2-, P- és K-vita-
min is taldlhaté benne, de természetesen leginkabb
magas C-vitamin tartalmardl hires. A termésében, a
csipkebogydban legendasan sok C-vitamin van, egy
kicsi bogydban tdbb, mint egy nagy citromban! Ezért
nem szabad forrazni, hiszen a C-vitamin hé hatasara
elbomlik. Fontos téli vitaminforras a natha megel6zé-
sére.

4. Orbdncfii

Szezonalis depresszidra, lelki betegségek-
re, még dadogdsra is ajanljdk. Segithet a ni-
kotin- és alkoholfligg6ség leklizdésében.
Mivel igen erds immunerdsité hatasa van, AIDS-es
betegek terdpidjanak is része. Virusolé tulajdonsaga
miatt HIV virusnal, herpeszvirusnal, hepatitisz B és C
virusndl bizonyul hatasosnak. Hasznalhaté még epe-
hajtéként, gércsolddként, vizhajtdként és nyalkaoldas-
ra. Emésztésjavitd, savcsokkenté hatdsa is van. Napi
1 csészével javasolt esténként (legfeljebb 6 hétig).
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Mindig kbz6ssegi ember voltam

Interju Murinainé Murdr Emilia alpolgdrmester asszonnyal

Hogy érzed magad az uj szerepben?

Még furcsa, egy hatalmas kihivas, de nem banom.
Mindig kdz6sségi ember voltam, szeretek segiteni az
embereken, meghallgatni 6ket. Emlékszem mar az
6vodaban is én osztottam a jatékokat. Aztan haza-
mentem és otthon a babdkat oktattam.

Ezek szerint mdr gyerekkorodban is tandrnak késziil-
tel?

Szerintem igen, bar akkor ezt még nem tudtam. Nem-
régiben valaki azt mondta, hogy én erre sziilettem,

és nem tudtam vele vitatkozni. Imddom a munkam, a
gyerekeket. Ha kozottlik vagyok, minden bajom elfe-
lejtem.

Idevaldsi vagy?

Igen, mar a nagysziileim is itt éltek. A telepililés min-
den szegletét ismerem, bar az elmult években sok
minden megvaltozott, persze maga az élet is. Orém-
mel latom, hogy varosunk szépen fejlédik, bizom
benne, hogy munkdmmal is hozzdajarulhatok a pozitiv
valtozdsok sorahoz.

Beszéljiink egy picit a gyerekkorodrdl.

Huh, hat az szuper volt. Gyalog jartunk suliba, 6ssze-

verddtilink az osztalytarsakkal, és ugy mentiink egyitt.

Sok haznal vizszintes deszkakerités volt, mi pedig a
lécek kdzott kukucskaltunk be az udvarokba. Akkor
ez volt az izgalom. J6 élmények ezek, kar, hogy a mai
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Lanyommal

gyerekek mar nem élhetik at.

Kocsival hozzak és viszik Gket. Persze megértem, hi-
szen a vildg megvdltozott, mindenki rohan és talan a
gyerekeket is jobban féltik, bar sajnos van is mit6l.

En még emlékszem arra, hogy vasarnaponként kililtek
az emberek padokra és beszélgettek. Osszejartak csak
azért, hogy beszélgessenek. Sokkal emberibb vilag
volt. Persze a mai vilagnak is sok el6nye van, azt nem
vitatom.

Az dltaldnos iskola utdn hol tanultdl tovdabb?

Kozgazdasagi szakkozépbe mentem, mert akkor még
nem tudtam mi legyek. Felmeriilt az, hogy egészség-
Gigyi suliba menjek, mert gondolkoztam, hogy esetleg
gyogytorndsz szivesen lennék. NB 2 szinten roplabdaz-
tam Dabason, a sport nagyon fontos szerepet jatszott
az életemben. Széval beirtam elsének az egészségligyi
sulit, masodiknak pedig a kbzgazdasagit.

De a sors elrendezte a dolgot, ugyanis az osztalyféno-
kom, a Faragd Pali bacsi 6sszecserélte a sorrendet és

el6re irta a Rudas Laszlo Kozgazdasagi Szakkdzépisko-
Iat. Fel is vettek.

De jobb is volt igy, mert kés6bb emlékszem egyszer
meglattam, hogy valaki elvagta az ujjat és meg el3jul-
tam — meséli nevetne.

Hogy lettél mégis tandr?

Mire elvégeztem a kdzépsulit rajottem, hogy én ta-
nitani szeretnék. Jelentkeztem az dcsai altalanos

" Férjemmel

iskolaba képesités nélkili napkdzis tandrnak, hat igy
kezd6dott. Egy évre ra pedig mar a Tanitoképzd Féis-
koldra jartam, majd folyamatosan képeztem magam,
és jelenleg 5. és 6. osztalyban tanitok matematikat,
illetve osztalyfé6nok vagyok egy 5. osztdlyban.

Szigoru tandr vagy?

Ez j6 kérdés. Volt, hogy ezt megkérdeztem a gyere-
kektdl, mert ndlam mindig fegyelem van, és szépen
dolgoznak a tanuldk. Azt mondjak, hogy nem vagyok
szigord, ndlam mégis rend van valamiért, de az okat
6k sem tudtak megfogalmazni.

Mivel téltéd a szabadidddet?

Nagyon szeretek olvasni és utazni. A férjemmel és a

baratainkkal szoktunk belféldon barangolni. llletve a
gyerekekkel is szivesen kirandulok, nyaranta a Révfi-
|6pi tdborban vagyok tdborvezet6.

Jelenleg milyen projekten dolgozol, mint alpolgdrmes-
ter?

EgyelGre ismerkedem a munkdval, mert habar eddig
is képviseld voltam, most sokkal tobb mindennel kell
foglalkoznom. Amit ki szeretnék emelni, hogy Polgdr-
mester Urral egyeztetve elinditottam a fogadédramat,
melyet Fels6babadon és Alsépakonyon tartok. Szeret-
ném, ha az ott lakdk azt éreznék, hogy az 6 probléma-
ik is fontosak és meghallgatasra taldlnak. Bizom ben-
ne, hogy a személyes kontakt segiteni fog a tdvolsag
athidaldsaban.

Paksi Zita
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Kbszonjlik!

Bemutatkozik a Katolikus Karitdsz ocsai csoportja

A caritas (karitasz) la-
tin sz6, jelentése joté-
konysag, irgalmassag,
emberszeretet).

A Katolikus Karitasz

(latinul: Caritas Hun-
garica) egy egyha-
\ l zi jogi személyiség(i

kdzcéld humanitarius
szervezet. Célja, hogy

\ nemre, korra és fele-
kezeti hovatartozasra
valé tekintet nélkil

. segitse a raszoruldkat,
hungarica

bajbajutottakat, bete-
geket a kiloénb6z6 se-
gélyakciok keretében
valamint szocidlis és egészségligyi intézmények fenn-
tartdsa utjan.

A plébaniai karitaszcsoportok révén képes a helyi igé-
nyekhez, sajatossagokhoz igazodva megfeleléen haté-
kony segitséget nyujtani ONKENTESEI személyes szere-
tetet kozvetité munkdja altal.

Mihéc Valerian plébanos tdmogatdsdval 2019. no-
vember 27-én alakult meg Ocsan a Szentharomsag
Katolikus Karitaszcsoport. Az id6zités természetesen
nem véletlen, hiszen az Advent a felkészlilés és lelki
megujulds id6szaka is, a CSOPORT is felkésziilt az elsé
gy(jtési és adomanyozasi id6szakra. December 14-én,
szombaton egész napos gydjtési akcidt szerveztiink a
JTard ki a szived, Karitdsz program keretében a Plé-
banian. Az Ocsaiak egymasért Facebook csoportban
megosztott felhivas és az utcai plakatok nagyon sok ta-
mogaté szivében nyitottak ajtot a szeretet, irgalmassag
és emberszeretet érzésének és buzditottak cselekvésre
azokat. Mindenkit meglepett az 6sszefogas és lelkese-
dés nagysdga. Sok embert mozgatott meg a felhivas
és igy az Osszegyilt tartds élelmiszer és pénzadomany
mennyisége is sok lett.

EzUton szeretnénk megkdszonni minden ADOMANYO-
ZONAK a segitséget és bizalmat, valamint az ONKENTE-
SEK 6nzetlen kdzremiikodését, amellyel 52 csalddhoz
sikerlilt december 21-én személyesen elvinni a Kara-
csony valddi Gzenetét.

Szeretnénk megkdszonni a Csalddsegité Szolgélat, a
Védoénai Szolgalat valamint a Csaladorvosok segitségét
a tamogatasra szoruldk feltérképezéséhez.

Kériink mindenkit, hogy figyeljenek a kdrnyezetiikben
él6kre, és ha tudnak tdmogatdsra, segitségre szoruldk-
rél kérjiik, JELEZZEK, ezzel kdnnyitve a csoportot, hogy
egyre hatékonyabban, személyre szabottabban legyen
képes a jov6ben megszervezni munkajat.

Koszonettel

Szenthdaromsag karitdszcsoport

Mihoc Valerian plébanos

Gra

www.ocsamuvhaz ha

LoglQs-Logico tanfolyam

Szeretettel varjuk 1-3 osztdlyos tanuldk jelentkezését LoglQs-Logico tanfolyamunkra!

A foglalkozdsok 2x45 percesek, mozgdsosak, jatékosak, az aldbbi két rendszerre felépitve:

A ,LoglQs GraflQs” feladatok szerkesztésénél kiemelt figyelmet kapott a vizudlis élmény a motiva-
lasban, kilonféle agyi teriiletek egyidejli stimulalasa a feladatok megoldasa sordn (egyszerre tobb

agyi kozpont feladatokkal valé ellatdsa), a feladatok variabilitasa, értékelhet6sége, fokozatossaga.

A ,LOGICO Piccolo” egy jatékos, ondllé tanulasi program kisiskolds gyerekek szdmadra.
A feladatok megoldasa fejleszti a készségeket: koncentracid, észlelés, logikai gondolkodds, kom-
binacids készség, beszédkészség. Alkalmat ad a témak megbeszélésére, fejleszti a székincset. A
feladatlapok tartalmilag igazodnak az iskolai kovetelményekhez.

IDOPONT: kéthetente csutortokon 16.15 ératdl

Helyszin: Egressy Gadbor Szabadid6kozpont,
2364 Ocsa, Bajcsy-Zs. u. 46-48.

Els6 alkalom: marcius 5.

Részvételi dij: 3000 Ft/alkalom/gyermek — el6re fizetend6

Maximalis csoportlétszam: 8 f6

Jelentkezés: 06 29 378 043, vagy személyesen a recepcion.

BSvebb informacio: Kiss Katalin +36-30-939-4966

(). 1osiod

. 14-18.
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H;H" EGRESSY GABOR SZABADIDOKOZPONT

11T 2364 OCSA, Bajesy-Zs. u. 46-48. Tel.: 06 29 3178043 WWW.OCSAMUVHAZ HU
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,TUCSOK AZ OVIBAN”

Terapias kutya a ,Vitamintorna”
foglalkozason a Nefelejcs Ovodaban

L

:
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Ovodank, "Az évodasok komplex kdrnyezeti nevelé-
se — pedagdgiai program” alapjan dolgozik, melyben
kiemelt helyet kap az egészséges életmdd alakitasa.
Programunk célja a gyerekek testi fejlédésének, kor-
nyezethez valé optimalis alkalmazkoddsanak elGsegi-
tése, az egészséges életmdd — életvitel szokasainak,
igényének megalapozasa. Feladatunk a nagy-, és kis-
mozgdasok kialakitdsa, a harmonikus és Osszerende-
zett mozgds elGsegitése. Ezt nemcsak a mindennapos
testneveléssel valésitjuk meg, hanem valtozatos moz-
gasfejleszt6 foglalkozasokkal is. llyen a Varazslabda, a
Gyermeknéptdnc, a Mozgaskotta és a Vitamintorna.
2019. 6szén ezzel a mesével kezd6dott a mi kalandunk
a Vitamintorna vilagaban:

LValamikor hajdandban, a nagyvdros kzepén, égig éré
toronyhdzban nevelkedtek a vitamingyerekek. Az egyik
bélcsében ringatta Vitaminmama T — Vitamint. Amikor
T — Vitamin felcseperedett, elindult a fiistés vdrosbdl
bardtokat keresni. Utja a kiserdébe vezetett, ahol friss
volt a levegd, harmatos a f( és csicseregtek a fdkon
a madarak. Barangoldsa sordn sok dllattal taldlkozott,
és mindegyiktél tanult valamit.”

A Vitamintorna egy olyan csoportban végzett, egyéni
mozgasterapia, melyen az 6voddsokat megismertetjik
jatékos formaban a testlikkel, gerinclikkel, a helyes
Gléssel, allassal, terheléssel. Ezek a zenés mesetorna
foglalkozasok prevencids — gerinc, ludtalp — jellegliek.
Magukban foglaljak az egészségmeglbrzést, képesség-
fejlesztést, a testedzést, apoldst, az Onismeretet, az
onfejlesztést, ontevékenységet, a tarsas kapcsolatok
alakitasat, az egészségtudatos magatartds megalapo-
zasat.

»Egy szép napon T — Vitamin taldlkozott Tiics6k kutyd-
val, és meghivta 6t az dcsai dvoddba egy viddm déle-
6ttre.”

Alagyi Judit terapeuta Tlicsok kutydja ugyanis egy se-
gité kutya, aki gyerekek mozgasfejlesztésében is ak-
tivan vesz részt. A terdpids kutyak alkalmazasakor a
kutyanak az emberre gyakorolt pszicholdgiai hatasait
haszndljak ki. A tapasztalatok szerint a kutya jelenlé-
te, simogatasa csokkenti a szorongdst, a stresszt, szo-
cidlisan és mentalisan pozitivan hat, és megkonnyiti a
fogyatékkal él6 emberek életét. Ezt az egyediilalld le-
het6séget 6tvoztik a Vitamintorna programmal. Egy
olyan foglalkozast terveztiink, melyben a kutya a
gyerekekkel egyltt aktivan vehetett részt a jatékban,
a Vitamintornas kutyas blokkban, az akadalypalyan és
arelaxacidban is. A gyerekek 6rome, egylttmikodése,
a foglalkozds sikere minden reménylinket fellilmulta.
EbbSl meritve, kihasznalva a Vitamintornaban rejl6
szamtalan lehetGséget, a jov6ben is azon fogunk mun-
kalkodni, hogy minél szinvonalasabbak legyenek a fog-
lalkozasaink.

Kulcsar Marianna
Zsigmondné Vig Henrietta

ovodapedagogusok
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Februari jeles napok

Végre itt a tél utolso, és az esztendé legrévidebb
honapja! 2020 szokéy, igy a februar 29 napbdl all. Az
elnevezés a “februa” sz6bdl szarmazik, ami tisztito-és
tisztitast jelent. Ez a husvét el6tti id&szakra utal, hisz
testlinket, lelktinket, s6t lakasunkat is fel kell késziteni
a keresztények legnagyobb Unnepére. Ebben az esz-
tendében mar februar elején befejezédik a farsangi
id&szak, az eszem-iszomot pedig felvaltja a nagybdjt, a
husvéti készll6dés idGszaka.

Februar 2.: Gyertyaszentel§ Boldogasszony linnepe:
Sz(iz Mdria Jézus szilletése utan negyven nappal be-
mutatta a kisdedet a templomban. A gyertydk régen
kiilonosen fontosak voltak, hisz ezzel vilagitottak. S6t,
ugy tartottdk, hogy védelmet nyujtanak a betegségek,
kilénosen a pestis és az éhinség ellen.

Ekkor érdemes a medvékre figyelni, hisz ha kijon a
barlangjabdl, és meglatja az drnyékat, visszamegy, és
sokaig tart még a tél.

Februar 9. Hushagydkedd
A hushagydkedd a nagybojt kezdetét megel6z6 utolsd
nap a keresztény egyhazi évben, azaz a hamvazdszer-
da el6tti nap. A név is a bojt kezdetére utal, azaz ezen
a napon lehet utoljara hust fogyasztani.

Februar 10. Hamvazészerda
A nyugati kereszténységben a nagybojt kezd6napja, a
hasvétvasarnaptdl visszaszamolt 40. hétkdznap. Moz-
g6 lGinnep, legkorabbi lehetséges id6pontja februar 4.
és a legkésébbi marcius 10. Ez a farsangi id6szak utani
elsé nap.

Februar 11. Torkos-
csiitortok
A torkos csuitortok a
farsang kiilonleges
napjainak egyike, mely
valaha része volt a ma-
gyar népszokdsoknak
is. Lényege, hogy - a
kozelg6 nagybojt eldtt -
ezen a napon bdségesen
fogyasztottak zsirban

gazdag, és egyben a
farsangi id6szakhoz
kot6dé ételeket (pl.
fank), valamint meg-
engedett volt a szo-
kasosnal mohdbban,
torkosabban étkezni.

Februar 14.
Valentin-nap

A 90-es évek elejétdl
Ginnepelnek hazank-
ban is a szerelmesek
februar 14-én. A
Valentin-nap ere-
dete 496-ra tehetd,
mig széles korben a 2. szazadban terjedt el. Tobb
monda is fiz6dik e naphoz. Az egyik legismertebb
torténet szerint egy romai papot — akit Valentin-

nek hivtak — bortonbe zartak, mivel titokban fiatal
parokat adott 0ssze. A zarkdjaban pedig visszaadta
latasat a bortondr lednyanak. A masik legenda szerint
Valentint hitéért bortonozték be, és itélték haldlra.
Ekkor baratainak, csaladtagjainak azt Gzente: , Ne
felejtsétek el Valentint, szeretlek benneteket!”

Februar 19. Zsuzsanna napja
A néphit szerint, ha ezen a napon hallani a pacsirta
hangjat, kozel a tavasz.

Februar 24. Matyas napja
Jégtord Matyas ha jeget taldl, tori, ha nem taldl, csi-
nal.

IdGjarassal kapcsolatos hiedelmek
Azt mondjak, ha az id6 szép és fagyos januar-februar
forduldjan, akkor hosszu ideig tart még a tél.

Ha ebben a hdnapban mennydoérog, akkor aprilis-
ban még fagyni fog.

Ha februarban sok a ho, akkor csapadékos lesz a
nyar.

(forras: internet)



37 év az ocsaiak szolgalataban

Interju Dr. Baranyai Edit fogorvossal

Az Ocsai fogszakorvos 1973 6ta sziinet nélkiil dolgozott a varoslakékért, de 37 év utan ugy

dontott visszavonul és ezentul napjait két kicsi unokajanak szenteli. Ennek apropdjan be-

szélgettem Edittel a hivatasarol, és errdl a kozel négy évtizedrdl, amit a hata mogott tudhat.

Hogyan emlékszik vissza az elmult 37 évre?

J6 emlékekkel bucstizom, ezért is maradtam itt ilyen
sokaig. Pedig sok rossz is ért, de én mindig a jéra fo-
kuszaltam. Azokra az emberekre, akik szerettek, és
akiknek sziikséglik volt rdm. Bevallom Gszintén, nem
is gondoltam volna, hogy ilyen nehéz lesz befejezni.
Megvisel, de nekem mar mashol kell helyt allnom.

Erzelmes tipus?

A szivem mélyén igen, ezért nagyon sok be-
teggel 4dpolok szerintem tal jé kapcsolatot.

Mit ért azon, hogy tul jot?

Az egyetemen azt tanultuk, hogy nem szabad tul kozel
engedni a betegeket, mert akkor az ember nem tud ob-
jektiv maradni. De azt hiszem, hogy az én generaciom
mégilyen. En Gigy gondolom, hogy az empétia még nem
akadalyoz meg a jo dontésekben. A betegnek pedig
éreznie kell, hogy megbizhat az orvosban. De én bizto-

san tulzasba vittem ezt. El6fordult, hogy épp hogy ha-
zaértem, felhivott a beteg, hogy valami nincs rendben
a fogaval, ha éjszaka is volt visszajottem a rendel6be.

Egyébként, ha érzelmek, akkor a kutydim jut-
nak els6sorban az eszembe. Abnormalisan ima-
dom G&ket. Gyerekkoromban dllatorvosnak késziil-
tem, csak a sziileim sikeresen lebeszéltek réla. A
mai eszemmel viszont mar tudom, hogy jol tették.

Az orvosi pdlya egyértelm(i volt?

Teljesen. Az édesapam korzeti orvos volt itt Ocsan,
az édesanyam pedig patikavezetd. Szigord neve-
|ést kaptunk, és nem is volt arra opcié, hogy bar-
milyen mas szakmat valasszunk a testvéremmel.

Viszont igy sajnos a sajat gyerekeim is atélték azt,
hogy milyen, ha az embernek orvosok a szilei.

Milyen?

Olyan, hogy az orvosi szolgalat miatt, a sajat gyere-
kek keriilnek hattérbe. Egy el6nye lett ennek, hogy a
gyerekeim nagyon kordn teljesen 6nalléak lettek. Per-
sze nem is volt mas valasztadsuk. Nem mondom, hogy
nincs lelkiismeretfurdaldsom e miatt, de megnyugat
az a tudat, hogy mindkett6bdl nagyszerld ember lett.

Milyen tervei vannak az elsé nyugdijas napjdra?

Elmegyek sétadlnia Margitszigetre. Csak olyan dolgotter-
vezek, amire eddig nem voltidém. Olvasni szeretnék, és
elkezdem a lakdsomat rendezni. Végiil, de nem utolsé-
sorban elmegyek fogorvoshoz — fejezi be nevetve Edit.

Paksi Zita
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l OCSA OREGHEGY! PINCESOR EGYESULET

Tisztelt Erdekl&ddk!

Szeretettel meghivunk minden kedves érdeklédét az Ocsai Oreghegyi Pincesor Egyesiilet
2020.évi 1. pinceegyesiileti estéjére.
Id6pontja: 2020. februar 18. 18:00 6ra
Helye: Ocsa, Katolikus Egyhazkozség kozosségi terme, Bajcsy-Zsilinszky Gt 49.
Az el6adas témaija
¢ A sajtkészités tudomanya és kastolé — el6add: Sandor Tamas
A sajtokhoz ill6 borok kdéstoldsa — a borokat bemutatja: Sdndor Miklds

A késtolas tamogatdi dija - kilsés érdeklédéknek: 1.500,- Ft/f6
pinceegyesileti tagoknak: 1.000,- Ft/f6

A megtisztel§ részvételére szamitunk!

Az Ocsa Oreghegyi Pinceegyesiilet elndksége
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Idén is jar a kormanyzati
tamogatads a fiataloknak
a jogositvany
megszerzéséhez

Idén is segitséget kapnak a 20 év alatti fiatalok a jo-
gositvanyukhoz megszerzéséhez.

Az intézkedés a fiatalok 6nallé életkezdését
és munkavallalasat segiti - indokolta
az Emberi Eréforrasok Minisztériuma.

A kozlemény szerint az allam minden 20 év alat-
ti fiatalnak 25 ezer forint értékben kifizeti a ve-
zet6i engedélyhez sziikséges KRESZ-vizsga és az
ahhoz kapcsolédd e-learning vagy tantermi tan-
folyam dijat. igy a fiataloknak lehet8ségiik lesz
akar a lakohelyuktél tavolabb is munkat vallalni.

A kérelmet a Magyar Allamkincstar Nyugdij-

folyodsitd Igazgatdsagahoz lehet beadni elekt-
ronikus Uton vagy formanyomtatvanyon - irtak.
Kitértek arra: a kedvezmény 2018 juliusi beve-
zetése Ota mar tobb mint 43 ezer fiatalnak nyuj-
tott segitséget az allam a jogositvdnya megszer-
zéséhez, tobb mint egymilliard forint értékben.
Tavaly csaknem 34 ezren kaptak tdmogatast. A
kormdny ezzel tébb mint 830 millié forintos ter-
het vett le 2019-ben a fiatalok és szileik vallardl.
Tovabbi részletek a tdmogatdsrédl az Er-

zsébet Ifjusagi Alap https://www.ujnem-

zedek.hu/ cimU weboldalon érhet6k el.
(forras:mti)

40 oras tizolto alaptanfolyam - 2020 madrcius

Hosszas, de sikeres egyeztetés utan 2020 marcius ho-
napban indulhat ismét 40 6ras tlizoltd alapképzés. Az
elméleti és a gyakorlati oktatas helyszine Monori KvK
(Monor, Péteri Ut 25), a tandrak pedig pénteki napo-
kon (03.13, 03.20, 03.27, 04.03, 04.09) 8:00-16:00 id6-
tartamban lesznek megtartva. A sikeres vizsga (04.17)
utan a tagok Tlizoltd alaptanfolyami végzettséget
szereznek, melyrél a KOK oklevelet allit ki résziikre.

Ha az ismer6seid kozott taldlsz olyan személyt,
aki onkéntes tlizoltéként is megallnd a helyét
vagy éppen Te vagy az emberiink, akkor kérlek,
hogy most cselekedj! Ocsarél és a kdrnyezd tele-
plilésekrél is vdarjuk a jelentkez6ket a csapatbal
A képzés folyamata: irdsos jelentkezés, Ocsa OTE
tagfelvételi eljards, 2020 marciusban oktatds és ap-
rilisban vizsga! Csak igy lehetiink egyre tdbben!

A képzés ingyenes!
Tovabbi info: +36205394393 vagy info@ocsaote.hu

A l1.'51"'1.1 Birszin

ylstiviial é

MERO LASZLO
eloadasa
A szivemre hallgassak vaqy az eszemre?

AN LA 2020. februar 19. 18.00 6ra

o EGRESSY GABOR SZABADIDOKOZPONT

2364 OCSA, Bajesy- Za u 46-48- T:] 06 29 3?3043 WWWGCSAMU\-"I'I.AZ HL

VYalentin napi
musical est

CYOCYiTO ACYKONTROLL
Domjan Aronnal

2020. aprilis 4. 17.00 ora

Janza FKala

WY

Hgg EGRESSY GABOR SZABADIDOKOZPONT

H1 2364 OCSA, Bajcsy Es u. 46—48 Tcl 06 29 3?’8013 WWWOCSM'«IUW-L&Z HL
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Haldleset:

Név

Sziiletési id6

Halaleset ideje

Balld Istvan

1948. julius 25.

2019. december 3.

Véradi Jozsefné Domotor Emilia Ibolya

1939. marcius 5.

2019. december 4.

Antics Janos

1939. februar 24.

2019. december 18.

Roik Jozsefné Gayerhosz Erzsébet

1937. szeptember 2.

2019. december 23.

Varga Lajosné Tapodi Katalin

1945. oktdber 29.

2019. december 30.

Eskiivé:

Kovacs Renata — Valdczky Péter Karoly

2020. januar 9.

Riegel Cintia — Veréb Attila

2020. januar 11.

Eisenbacher Déra Eszter — S6lyom Gergely

2020. januar 11.

Képis Anett — Illés Matyas

2020. januar 18.

Lakatos Szilvia — Sut Jézsef

2020. januar 21.

Sziiletések:
GYERMEK NEVE SZULETESI IDO
Jusztin Lili 2019. november 28.
Undi Dominik 2019. december 19.

Bdna Laura

2019. december 23.

Kovacs Bence

2019. december 25.

Sallay Mdria anyakonyvvezetd

Dr. Novak Zsofia Diana fogorvos

rendelési ideje

Hétf6: 14:00-20:00

Kedd: 08:00-14:00

(iskolafogaszat)

Szerda: 14:00-20:00

Csutortok: 08:00-14:00

Heti alkalmak:

tus Iskola Tanacsterem

nacsterem

Tanacsterem

zet sportpalyain

tente)

Iskolaban

forras: www.ocsaref.hu

Ocsai Reformatus Egyhazkozség

Kedd 18 dra: Ifju hazasok, fiatal felnéttek Bibliadraja — Reforma-
Csutortok 18 dra: Kézponti Bibliadra — Reformatus Iskola Ta-
Péntek 15:30 6ra: Konfirmacidi el6készité — Reformatus Iskola

Péntek 17 6ra: Enekkar - Reformatus Iskola

Szombat 9:15: Cserkészet — Reformatus Iskola, illetve a gyileke-

Vasarnap 10 ora: Istentisztelet — Templom

Vasarnap 15 ora: Istentisztelet — Evangélikus Imahaz (Két he-

Vasarnap 16 ora: Ifjusagi K6zosség Bibliadrdja a Reformatus

Ocsai Baptista Gyiilekezet
Rendszeres alkalmaink:
bibliadra minden szerdan 18:00 6ratdl
imadra vasarnaponként 9:00 6ratdl
istentiszteletek: vasarnap 10:00 és 17:00 érakor
ifjisagi alkalmaink: szombatonként 18 6ratdl

gyermek bibliadrat minden vasarnap az imadraval parhuzamo-
san tartunk.
Alkalmainkra mindenkit szeretettel varunk!

www.ocsaibaptista.hu

Ocsai Rémai-Katolikus Egyhazkozség
Hétfs, Péntek, Szombat 18 dra.
Vasarnap 9 6ra
Minden szentmise el6tt rézsafiizért imadkozunk.
Gyodnasi lehet6ség minden szentmise el6tt.
Kozosségek és taldlkozasok rendszeressége
Hétfén 18.30-kor: Biblia éra — Plébanian (nagyterem)
Szerdéan 18.00-kor: Enekkar-Plébanian (énekterem)
Pénteken 18.00-kor: Ifjusagi hittan -Plébania
(hittanterem)
Pénteken 18.30-kor: Katekumen csoport- Plébdnia (nagyterem)

www. ocsa.vaciegyhazmegye.hu

Ocsai Polgarmesteri Hivatal
2364 Ocsa, Bajcsy-Zs. u. 2.
E-mail: polghiv@ocsa.hu

Tel: 29-378-125

Gyermekorvos
dr. Koszteleczky Ménika
Rendelés: H, K, Sz, P 8-12-ig

Cs 14-17-ig, Tel: 29-378-164

Polgarérség Tel: 30-6886055, Nefelejcs Napkoziotthonos Ovoda

30-6886056, 30-9944923 Tel: 29-578-840, info@nefelejcsovoda.hu
30-9944925, 70-6064005 (éjszaka) Napsugar Tagévoda

Hivatasos Tiizoltésag Dabas Tel: 29-378-084

Ocsa Varosiizemeltetési Nonprofit Kft. Tel: 29-378-164

WWW. ocsavarosuzemeltetes.hu
Tel: 29-378-125/33-as mellék
Ocsai Kormanyablak

2364 Ocsa, Bajcsy-Zs. u. 26.

Tel: 29-378-504

Orvosi Ugyelet

Ocsa, Szabadsag tér 4.

Tel: 104 vagy 06-1-301-6969
Feln6tt haziorvosok

dr. Beregi Katalin

Rendelés: H, SZ: 12-16.00-ig,

K, CS, paros Péntek 12.30-16.30-ig
Rendel6 tel: 29-378-071

dr. Inczeffy Zsolt Rendelés:

hétf6, kedd, cstitortok, péntek
8-12-ig, szerdan 14-18-ig
Rendel6 tel: 29-378-110

dr. Gallai Zoltan Rendelés: kedd,
szerda, cstitortok, péntek 8-12-ig

hétf6 14-18-ig

Véddnéi tanacsadasok
|.korzet: Kassay Ildikd

Tel: 29-578-523

Il.kdrzet: Kardosné PintyGke
Viktdria, Tel: 29-578-522
Ill.kdrzet J6zsdné Takdcs Erika
Tel: 29-578-523

Fogaszat

dr. Berkics Andrea, 06-20-373-8078
dr. Novak Zséfia Didna
Allatorvos, dr. Kardos Jézsef
Ocsa, Martinovics u. 17.
06-30-2034206

Fiziotherapia 29-578-525
Vizm(ivek ugyfélszolgalat
Bajcsy-Zs. u. 2.

Renddrség, Ocsai Rendérérs
29-560-487, Korzeti megbizottak:
Kalman Attila f6torzs6rmester:

06 30 718 4748, Czér Roland
torzsérmester 06 70 377 71 33
Racz Ferenc Grsparancsnok

06 20 211 0081

29-560-020, 29-360-105

Posta, Szabadsag tér 3.

Tel: 29-378-056

Ocsai Reforméatus Egyhazkozosség
Ocsa, Ady E. u. 2.

06 29 951 181, ocsa.ref@gmail.com
www.ocsaref.hu

Ocsai Baptista Gyiilekezet
gyulekezetvezeto@ocsaibaptista.hu
06 29 950 420

Ocsai Katolikus Egyhazkozosség
06 29 378 285
keresztenyocsa@gmail.com
Evangelikus Egyhazkozosség
06 29 368 174

Egressy Gabor Szabadid6kdzpont
0629378 043

Ocsa, Bajcsy-Zs. u. 46-48.
www.ocsamuvhaz.hu

Falu Tamas Varosi Kényvtar

06 29 955 148

Hajnalcsillag Baptista Ovoda
Ocsa, Damjanich u. 31.

06 20 318 4573, hajnalcsillagovi.hu
Halaszy Kéroly Altaldnos Iskola
Tel: 29-378-023
titkarsag@halaszyiskola.hu
Bolyai Janos Gimnazium

Tel: 29-380 991, gimi@bogim.hu
Ocsai Tajhaz www.ocsaitajhaz.hu
Dr. Békési Panyik Andor u. 4-6.
Kozteriilet-felligyelet

Berecz Eva 06 70 395 1877
Kovacs Janos 06 70 368 1843
Gyepmester

Toves-Gold Magannyomozo és
Allatments Kft, 06 20 938 5192
Falugazdasz Boity Orsolya

06 30 428 2442, kedd 8:00-12:00
Hulladékszallitas 06/24-535-535

szallitas@kunepszolg.hu

Kertvaros Szocialis és Gyermekjoléti Szolg.

Péntek (paros): 14:00-20:00

OCSAI KISBIRO

Ocsa Varos Onkormanyzatanak ingyenes lapja Megjelenik havonta 3200 példanyban Kiadja: Ocsa Varos Onkormanyzata
Felel6s kiadé: Bukodi Karoly Szerkeszt6: Paksi Zita Szerkeszt6ség cime: Egressy Gdabor Szabadidékdzpont,
2364 Ocsa, Bajcsy-Zs. u. 46-48. Email: paksi.zita@ocsa.hu Nyomdai munkak: Humaszolg Bt. Felel8s vezetd: Foldi Mark




KODIAG

MEGNOTT HOZZA 4 _
A CSALAD AN
Hétiiléses SKODA KODIAQ most akar = | \/

2,5 millié forint allami tamogatassal és okt ——1 =
1,2 millié forint SKODA kedvezménnyel! ?&fﬁ EVQ

Mar akar

5530000 Ft-

PORSCHE M5 1238 Budapest, Szentlérinci Gt
Tel.: +36 14218220 | skoda@porschem5.hu | www.porschem5.hu

A KODIAQ modellek WLTP szerinti fogyasztasa:
7ules.skoda.hu 5,0-6,91/100 km, CO, kibocsatasa: 131167 g/km (50

A nevezett értékek nem egyes jarm(ivekre vonatkoznak, nem részei a tajékoztaténak, hanem a kiilonb6z6 jarmiitipusok 6sszehasonlitasara szolgalnak, a 715/2007/EK rendelet jelenleg érvényes elGirasainak
megfeleléen. Ezen értékeket egyes tébbletfelszereltségek, tartozékok, valamint a vezetdi szokasok és egyéb, nem technikai jelleg( tényezék (pl. kdrnyezeti feltételek) is befolyasoljak. Az Gj személygépko-
csi fajlagos lizemanyag-fogyasztasi és CO,-kibocsatasi adatai megtalalhatéak az lizemanyag-gazdasagossagi ismertetében, amely ingyenesen hozzaférheté minden eladasi helyen és a fogyasztévédelmi
hat6sagnal. A feltiintett ar a SKODA KODIAQ Ambition 1.5 TSI/150LE modell ajanlott fogyaszt6i ara 2,5 millié Ft allami tamogatassal, 600 000 Ft maganszemélyek részére sz6l6 kedvezménnyel és a
nagycsalados extracsomag 600 000 Ft kedvezményével csokkentve. A nagycsalados extracsomag kedvezményt azon nagycsaladosok vehetik igénybe a KODIAQ Ambition és Style modellekre, akik az
allami tamogatasra jogosultak és jogosultsagukat az Allamkincstar altal kiallitott igazolassal érvényesitik. Az ajanlat legfeljebb a 100 darabos importéri készlet erejéig érvényes. A kép illusztracio.

PANORAMA RONTGEN

S e S S S S e S S S S S S S S S S Sy S S S S SN S S S S Sy Sy ™
Tisztelt Lakossag!
Ertesitjiikk Onoket, hogy Alsonémedin az Egészséghaz Fogaszati Rendeldjében lehetdség van
PANORAMA, illetve INTRAORALIS RONTGEN készitésére.
Ellatasi korcsoport: 6 ¢v felett

Forduljon hozzank bizalommal!
L R e e S S e R L L o L S N N R N S S R N " L R~

Cim: 2351 Alsonémedi, Fo6 ut 63.
NYITVATARTAS: Hétfd, csiitortok: 13-18 Kedd, szerda, péntek: 8-12
IDOPONT EGYEZTETES SZUKSEGES!

Telefon: 06-29-338-740, 06-70-775-7013

e-mail: szegedident@gmail.com

Dr. Szegedi Anett




