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Jo tudni!

,PRO URBE Ocsa” Kitlintetd Dij adoményozhaté azoknak a személyeknek, csoportoknak, tarsadalmi vagy gazdasagi szer-
vezeteknek, akik vagy amelyek a varos fejlesztésében, tarsadalmi, szocialis, kulturdlis, gazdasagi életének barmely aga-
zatdban kiemelkedéen hasznos munkat végeztek vagy végeznek, és ennek révén Ocsa varos értékeit ndveld, maradandd
eredményt értek el és, tevékenységiik a varos érdekét, fejlédését, jolétét szolgalja vagy szolgalta.

Tovabbra is egyiranyu
marad a Baross utca
egy szakasza

Lakossagi kérelem érkezett Ocsa Va-
ros Képvisel6-testiiletéhez, amely-
ben a benyujté azt szeretné, ha a
Baross utca jelenleg egyiranyu sza-
kaszan (a Napsugar Tagévoda elétt)
megsziinne az egyiranyusitas. Mivel
a testiiletben nem rendelkezik senki
ilyen jellegli szaktudassal, fliggetlen
szakértoéi vizsgalatot kértek az ligy-
ben. A szakértdi vélemény szerint az
uttest burkolatszélessége miatt nem
javasolt a kétiranyu forgalom beve-
zetése az Utszakaszon.

2020-ban egy palyazat keretében a
Baross utca Petéfi Sandor és Rakoczi
utca kozotti szakaszan korszerUsitési
munkakat végeztek. Ezek soran a csa-
padékviz-elvezeté  létesitményeket
fejlesztették, az Utszakasz egy részén
burkolt vizelvezet6 folydkakat épitet-
tek, valamint szikkasztdarkokat alaki-
tottak ki. A munka soran a Napsugar
Tagévoda el6tti parkoldkat is at kellett
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épiteni, ugyanis hogy a jogszabalyban
meghatarozott szdmu parkoldhelyet
biztositani tudjdk az intézményhez,
ferde, 45°-0s parkoldhelyeket kellett
kialakitani.

Az évoda elétt jelentés a forgalom:
nevelési idében a gyermekeket hoz-
zak-viszik, valamint napkdzben az
atmend és célforgalom mértéke is
meghatarozé. Ahol kisgyermekek tar-
tézkodnak, ott kiemelten figyelnikell a

kozlekeddknek, igy kdzlekedésbizton-
sdgi szempontbdl is praktikusabb az
egyirdnyu forgalomszabdalyozas.

A Baross utca burkolatszélessége
3,70-4,30 m kozott valtozik, pontsze-
rl akadalyként kozvilagitasiés elektro-
mos oszlopok taldlhatdk az Gt mellett.
Az Utpadka - ahol van — 0,70 m széles,
tovabba itt vannak a szikkasztédrkok
is. Ahhoz, hogy akar tehergépjarm-
vek is szembetaldlkozhassanak az ut-
can, az Utszakasz Urszelvényének 5,50
m-nek, kistehergépkocsik taldlkoza-
sdhoz 7,70 m-nek, mig személyautdk
biztonsdgos egymas melletti elhala-
dédsdhoz minimum 4,25 m-nek kell len-
nie. Rdadasul az évoda elétti parkoldk
Osszefliggd fizikai akadalyt képeznek,
igy a személygépkocsik taldlkozdasa-
hoz szlikséges minimalis Utszélesség
sem all rendelkezésre.

Ennek alapjan a Baross utca emlitett
szakaszan tovabbra is marad az egy-
irdnyu forgalmi szabalyozas.
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Osszefogtak az dcsai
emberek a bajban

Egy figyelmetlen pillanat is elég volt,
és Zatonyi Istvan, Pisti, a mindenki al-
tal szeretett écsai nyugdijas, elveszi-
tette egész havi nyugdijat tartalmazé
pénztarcdjat. A kerekesszékes, mindig
mosolygds férfi szomoruan hivta fel
baratjat, Silman Hajnalt.

~Kétségbeesve felhivott, hogy elhagy-
ta a pénztdrcajat. Ekkor mar a rendér-
ségen is bejelentették, de még semmi
nyoma nem volt a tdrcdnak” — me-
sélte Hajnal. Mivel Pisti régéta ismert
és kozkedvelt alakja Ocsanak, Hajnal
Ugy dontétt, a kdzosséghez fordul.
LEn csak feltettem az egyik helyi face-
bookos csoportba a hirt, hiszen Pistit
mindenki ismeri, mindenkihez van egy
j6é szava mindig, és szerettem volna
valahogy segiteni neki.”

Az Ocsaiak azonnal reagaltak. ,Szu-
per tapasztalds volt, hogy egész Ocsa
megmozdult” - fogalmazott. Hajnal
egy szdmlaszamot is megosztott, aho-

Hova keriilnek Ocsa
milliéi?

Magyarorszagon évek 6ta romlik
az 6nkormanyzatok anyagi hely-
zete, szlikiil a mozgastere a fo-
lyamatos allami elvonasok miatt.
Az szja-tdmogatas megsziiné-
sével, a gépjarmiiadé elvonasa-
val, a helyi ipar(izési adét érinté
valtozasokkal egyre nehezebb
helyzetbe keriilnek az onkor-
manyzatok. Idén az iparlizési adé
névekményének elvondsa (a Ver-
senyképes Jarasok Programba
torténd becsatornazasa) iit rést a
biidzséken.

Evek &ta novekszik az iparlizési-
adé-bevételhez kapcsolédd és a
kdzponti koltségvetésbe fizeten-
dé szolidaritdsi hozzajarulds 6sz-
szege. Ennek mértéke Ocsan 5 év
alatt kdzel haromszorosara, 2025-
ben 147.693.181 Ft-ra emelkedett.
»Ez az dsszeg 2026-ra megkdze-
litheti a 162 millié forintot is. Az
pedig, hogy hova keriil a pénz, je-
lenleg nem tisztdzott. Az dtldthato
pénzfelhaszndlds és a szolidaritdsi
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va tdmogatas érkezhetett. ,Kiirtam a
szamlaszamot, és rengetegen utaltak.
Erre nem szamitottunk! Azonnal Gsz-
szefogott a kbzdsség: tébb mint szdzan
kildtek pénzt, igy Pisti pluszba kerdilt.”

A tdrca is elokertdilt véglil

Zatonyi Istvan egyébként, ugy tudjuk,
vecsési szdrmazdsu, egykor éjjeli6r-
ként dolgozott, ma mar nyugdijas. So-
kan ismerik 6t személyesen is. ,,Régdta
ismerjik egymdst, ha kell, segitiink
ebben-abban egymdsnak” — mondta
Hajnal. Végil a pénztarca is eldkerdlt:
a polgdrmesteri hivatal kérnyékén ta-
lalta meg egy kedves fiatal par. A pénz
ugyan eltlnt beléle, de a személyes
iratok meglettek. ,,Az is nagyon nagy
dolog, hogy a kdrtydit megtaldlta, de
a legnagyobb 6rém, hogy egyiitt se-
githettiink, 6csaiak, a bajban!” — zarta
Hajnal.

KZsE

hozzdjdrulds mértékének 10%-ban
térténé maximalizdldsa érdeké-
ben éltiink a felterjesztési jog gya-
korldsdval” — mondta Paul Tamas
polgdrmester.

A kérdés az: vajon mikor lesz nyil-
vanos az informacid, hogy hova ke-
ral az az 1000 millidrd forint, amit
ezen a cimen elvontak? Ugyanis
mar a helyi ipartzési adé jelentds
része — a nevével ellentétben -
nem helyben hasznosul. Nem hely-
ben épllnek utak és jardak, nem
helyben emelkedik a kdzszolgalta-

Fotd: Pixabay

Ingyenes jogi tanacsadas
Ocsan!

Ingyenes jogi tandcsadast indit
szeptembertél dr. Csontos Zsolt
LL.M. gazdasdgi blntet6jogi szak-
jogasz, Ugyvéd. A szolgaltatas célja,
hogy tdmogatast nyujtson azoknak,
akiknek nincs lehetéségiik draga
Ugyvédi szolgaltatasokat igénybe
venni, de sziikséglk van jogi tanacs-
ra az életiik valamely teriletén.

Dr. Csontos Zsolt LL.M. filozdfiaja
szerint ,,a magas szinvonalu Ugy-
védi tevékenység nem lehet komp-
romisszum targya”. A pro bono
(ingyenes) jogi tanicsadas 20 per-
ces iddintervallumokra tagolédik,
és szeptembertdl a polgdrmesteri
fogadddra idejében torténik, fo-
ként blntetdjogi és szabalysértési
Ugyekben, valamint polgari Ugyek-
ben vérja az tgyfeleit.

Az ugyfélfogadashoz pedig el6ze-
tes bejelentkezés sziikséges:
polghiv@ocsa.hu.

tasok szinvonala, nem a mi telepi-
[éslink épdl és szépul.

Az iparlizésiadé-tébblet elvondsa
utan dr. Navracsics Tibor kézigaz-
gatasi és teriletfejlesztési miniszter
az aldbbi levelet kildte az 6nkor-
méanyzatoknak: ,,Onkormdnyzatok
pdrtpolitikai és vilagnézeti kiilénb-
ségeik ellenére nemcsak egyiitt-
miikédnek, hanem szolidaritdst is
vdllalnak egymdsért. Ezt bizonyit-
ja a telepiilések dltal befizetett
iparlizésiaddé-tébblet, aminek elsé
fele majdnem 27 milliard forint. ...
A tavaly 6sszel meghirdetett, tér-
ségi szemléletlu Versenyképes Jdrad-
sok Program a legjobb példa arra,
hogy a teleplilésvezeték tudnak
egylitt gondolkodni...”

A kormanyzati szabalyozas telje-
sen figyelmen kivil hagyja mind az
atlathatésagot, mind pedig a szoli-
daritdsi hozzajarulds mértékének
maximalizadlasdaval  kapcsolatban
fennallé dnkormanyzati igényeket.
A kérdés tehat tovabbra is az, hogy
hova keriilnek Ocsa milliéi.

MA

Koézérdekl



LEn is 20 éves vagyok!”

Fiatalok és lokalpatriétak — Ocsa koti 6ssze ket

A kévetkezbkben a 2005-ben vdrossd mindsitett Ocsa helyi, szintén 20 éves
fiataljait vessziik géresé ald. Ok azok, akik szivesen vdllaltdk, hogy az arcukat
adjdk a k6z6s linnephez. Kiilénlegesek, mert mikbzben sok fiatal a nagyvdrosi
élet vagy a kiilfoldi lehetSségek felé tekint, Ocsdn egyre tébb fiatal dént Ugy:
nem keresi messzebb a boldoguldsdt, mert itt taldlta meg azt, amit otthonnak
nevezhet. Torténeteik k6zések abban is, hogy szoros kétodés flzi 6ket

a telepliléshez, amely nemcsak a multjuk, hanem a jévéjiik szintere is lehet.

,Bdrhol is vagyok a vildgban, Ocsa adja meg nekem a biztonsdgot.”

Fotdk: Mészdros Gabor

Puskas Mark épp most tette le az
érettséqit, és renddrnek készul. Tés-
gyokeres Ocsainak tartja magat: itt
éltek a szllei, nagyszilei is. Gyermek-
kori legszebb emlékei a Turjdnhoz, a
sok zéldben biciklizésekhez kotédnek.
A focipalya volt gyerekként a kedvenc
helye, de barataival szivesen idéznek
a Randi Presszéban is. Mark csakis
Ocsén tudja elképzelni, hogy egyszer
csalddot alapitson.

Cimlapsztori
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Laczi Anna Dominika cukrasznak ké-
szll, és arrdl dlmodik, hogy egyszer
sajat cukraszdat nyit Ocsan. Szive-
sen mutatja meg bardtainak a varos
természeti szépségeit, kulondsen a
Selyemréti tandsvényt. Legszebb em-
lékei kozé tartozik, amikor kislanyként
édesapjaval motorozott a kdrnyéken.

Dura Tibor Dominik mar dolgozik. A
grundon toltoétt focis esték, a barati
hangulat és a varos nyugalma tette
szamara emlékezetessé az Ocsan tol-
tott gyermekkori éveket. Kiemelte,
hogy kilén 6rém szamara, hogy a Real
mindig nyitva van! Azt mondja: ,, Akdr
meg is éregednék itt!”
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Galacz Balazs Bence szilletése 6ta él
Ocsan. Egy gyerekkori fulm{tét hatal-
mas fordulépont volt szdmara. Ma mar
boldog, kiegyensulyozott fiatal, aki
imadja a koncerteket, a helyi rendez-
vényeket, és parjaval, Kirdval szivesen
latogatja a cukraszdakat.

Szabé Reniata, a tancm(ivészeti pa-
lydra készUl6 fiatal lany igazi vidéki
lelklletlinek vallja magat. Szereti a jé
levegbt, a nyugalmat, és blszke r3,
hogy csaladja nagy része Ocséan él.
Célja, hogy karrierje mellett egyszer
itt alapitson csaladot.
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Takacs Zsombor alig 20 évesen mar
diszkoszvetd atléta sportoldként az
Egyesiilt Allamokban tanul, de Ocsa
mindig a nagybetls Otthon marad
szamara. Itt nétt fel, itt kezdett spor-
tolni, valamint az elemit is helyben
végezte, a Haldszy Karoly Altaldnos
Iskoldban, és azt mondja: ,Bdrhol is
vagyok a vildgban, Ocsa adja meg ne-
kem a biztonsdgot.”

»Akdr meg is

oregednék itt”

Fiatalok, lokdlpatridtak

Az itt él6 fiatalok torténetei azt bizo-
nyitjak: Ocsa tobb mint lakdhely — ér-
ték, amit megériznek, és jovo, amit itt
képzelnek el. Szdmukra a véros nem
csak a multat jelenti, hanem kdz&ssé-
get, lehetéségeket, és egy olyan ott-
hont, ahova mindig jé hazatérni. Igazi
lokalpatriétak!

KZsE

Tokar Csilla Regina mar egy évtizede
a Liget Lakdparkban él. Modellkedik,
de jovéjét nem a reflektorfényben,
hanem logisztikai irodai munkakdrben
képzeli el. Kedvenc helyei kozott sze-
repel a Randi Presszd, a Templom tér
és az Eden is. Szereti az emberek kdz-
vetlenségét, kedvességét.

Zsigmond Rendta kilenc éve koltozott
ide, és hamar otthon érezte magat.
Egyetemre készll, ugy érzi, sorssze-
rli, hogy Ocsén kezdtek csaladjaval j
életet. Imadja a csendet, a természe-
tet, ahol — mint elarulta — a szerelemis
ratalalt. Kedvenc helyei a vizes erddk,
a nyugalmat arasztd erdds terdletek.

Cimlapsztori
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,Itt teljesedtem ki” -
lek6szon Sziics Janosné
évodavezetd

Vezetévaltas torténik a Nefelejcs
Kdzponti Ovoda életében. Sziics Ja-
nosné évodavezeté tobb évtizedes
szolgalat utan nyugdijba megy. Sza-
bolcs megyében kezd6d6tt az ut, ami
Ocsaig hozta, és a varosban tartotta
az utdbbi kdzel 40 évben. Ez idé alatt
tobb szdz évodasbél valt felnétt,
akik biiszkén gondolnak egykori 6vé
nénijiikre, aki hamarosan atveszi a
varos egyik legnagyobb kitlinteté-
sét, a ,,PRO URBE Ocsa” dijat.

Véget ér egy hosszu palyafutds. Ho-
gyan élted meg az elmult éveket, év-
tizedeket?

Nagyon szép és hosszu ut volt, teli ki-
hivdsokkal. Sok szépet és jét kaptam,
hiszen nemcsak én teljesedhettem ki
ebben az évodaban, ebben a varos-
ban, hanem csaladot is itt alapitottam.
Szeretek itt élni. 1988 augusztusdban
koltoztem ide Szabolcs megyébél, a
gyermekeim mar itt néttek fel. Ahogy
a csalddom gyarapodott, Ugy néveke-
dett ez az intézmény is: az elmult 37
évben egy bévitett tagdvodaval és egy
4 csoportos bolcsédével gyarapod-
tunk, illetve a dolgozéi létszamunk is 62
fére emelkedett. Nem mondom, hogy
egyszer( volt ez az Ut, sok mindenen
mentiink keresztil a kollégadkkal, mégis
kivalé az intézményi kdzosséglink.

Mikor és hogyan keriiltél az 6vodape-
dagdgusi palyara?

Teljesen véletlendl. Nem késziltem tu-
datosan erre, teljesen mas tertleten ké-
peztem magam. Nyirbatorban a Batho-
ry Istvan Gimnaziumba, majd a cipdipari
szakkozépiskoldba jartam. Volt egy
bardtném, aki a sziléfalumban évoda-
pedagdgus volt, sokat talalkoztunk, be-
szélgettiink. 1d6kdzben kiderdlt, hogy
allergids vagyok a cipOgyartds soran
hasznalt vegyszerekre, igy mas irdnyba
kellett indulnom. A bardtném és ennek
a fatalis egészségi térténésnek a hata-
sara der(lt ki szdmomra, hogy az évoda
az én igazi vildigom. 1981-ben képesités
nélkdli événdként elkezdtem dolgozni
a szlléfalum szomszéd telepllésének
6vodajaban. Kézben férjhez mentem,
megsziletett az elsé gyermekem, elvé-
geztem a féiskolat.

Eletut

Milyen Gt vezetett Ocsara?
Gondolkodtam, hol élnék szivesen a
csalddommal, akiknek voltak rokonai a
févaros kozelében, igy esett a vélasz-
tasunk Ocsdra. A kezdeti nehézségek
leklizdése, a szlileim és a szUl6f6ldem
hianyanak elfogaddsa utdn megtaldl-
tam a helyem. Szeptemberben kezdtem
el dolgozni az 6vodaban, decemberben
mar Ugy éreztem magam, mintha min-
dig itt éltem volna. Ebben az évodaban
teljesedtem ki, hiszen 6vodapedagé-
gusként kezdtem, majd 1999-ben veze-
t6i pozicidt kaptam.

Hogyan valtozott az évodai kérnyezet
az elmult évtizedekben?

Sokat valtozott a helyzetlink. Fiatal-
ként bekeriltem egy poroszos, didak-
tikus, rugalmatlan, merev folyamatba.
Az évek soran fokozatosan alakult ki a
gyermekkdzpontisdg, neveléskdzpon-
tusdg az évodakban. Mara ez mar éri-
asi szabadsagot ad a pedagdgusoknak
és a gyerekeknek egyarant. Az Ovodai
Nevelés Orszagos Alapprogramja adja
meg a kereteket a neveléshez, azonban
a ’90-es években megkaptuk a lehet6-
séget, hogy sajat pedagdgiai progra-
mot készitsiink a sajat kornyezetiink-
nek megfeleléen. Ekkor sziiletett meg
az Ocsai Ovodasok Komplex Kérnyeze-
ti Nevelése cim pedagdgiai program,
amely figyelembe veszi a csoddlatos
épitett kdrnyezetlinket, a korulsttink
elterll6 természetvédelmi kdrnyezetet,
az Oreghegyi Pincesor, a Tajhdz, a T4j-
védelmi korzet sajatossagait és értéke-
it. Blszke vagyok ra, hogy részem volt
ennek a programnak a megirdsaban.
Az éplletek felljitdsa, bévitése szintén
egy odriadsi eredmény a vezetdi munka-
ban. Az évek sordn épitkezések, feluji-
tasok torténtek, az dvodak kivil-beltl
megujultak. A Napsugar Tagdévoda Uj-
jaépitése, majd bbvitése 3 csoporttal,
a Nefelejcs Kézponti Ovoda kiilsé és
belsé felljitdsa, 2 csoportos bolcsé-
de, az OVI - FOCI pélya épitése, stb.
a mindennapi mlkddtetésben komoly
szervezést, tervezést és korulltekintést
igényelt télem és az dvodapedagdgu-
soktdl egyarant. Az eredmény azonban
karpdtolt benniinket.

A szakmaban is meg kell Gjulni: val-
toztatni kell a gyerekekhez, szlil6khoz
valé hozzadllason, mert a generacidk
is véltoznak. A pedagdgusoknak mar
nagyon nehéz a dolguk, hiszen példaul
az élészavas mesélés all szemben az in-
gergazdag digitélis kérnyezettel. igy az

évodapedagdgusok személyisége az,
amivel meg tudjdk fogni a gyerekeket.

Mi volt a legnagyobb kihivas szdmod-
ra a palyafutdsod soran?

2012-ben adtuk at a boélcsédét. Sem-
milyen ismeretem nem volt a bdlcsédei
neveléssel kapcsolatban. Ezért megsze-
reztem a bolcsédei kisgyermekneveldi
fels6foku képzést, hogy minél tébbet
tudjak meg errél a teriletrél. Talan ez
volt a pedagdgusi és vezetdi palyafu-
tdsom legnagyobb kihivdsa. Azéta a
2 csoportos bodlcs6débél mar 4 cso-
portossa fejlédtiink. Szakmai napokat
szervezlink, hogy a jé gyakorlatokat
atadhassuk, szaktanacsaddként pedig
masokat segitek Pest varmegyében.

Milyen érzésekkel adod at a stafétat?
Nagyon j6 érzéssel adom at a helye-
met. Ennyi év utan eljén az id6, amikor
elfadrad az ember, és Ugy gondolja, at
kell adnia a helyét a fiatalabbaknak.
Utédom, Surdnyiné Ban Gabriella
ugyanugy kezdte a palyafutdsat, mint
én. Végigkisértem a mindennapjait a
gyakornoksagatol kezdve, és mar akkor
szimpatikussa valt a hozzaallasa. 2017-
ben intézményvezetd-helyettesnek ne-
veztem ki, és Ugy gondoltam rd, mint
utédomra. Azt hiszem, nem lesz nehéz
az atmenet, beleldt a folyamatokba, a
kollégdk ismerik, elismerik. Vannak ha-
gyomanyok, amiket tovabbvisz, de nyil-
van lesznek valtozasok, hiszen 6 egy
maés személyiség. Orémmel adom &t a
helyem, tudom, hogy jé kezekben lesz
az intézmény.

MA
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Uj vezetét kapott a Nefelejcs Napkd-
zi Otthonos Kézponti Ovoda és Ma-
névar Bélcsdde: a poziciét juliustdl
Suranyiné Ban Gabriella tolti be. Az
Uj igazgatdval az idaig vezeté utrél,
révid és hosszu tavu céljairdl beszél-
gettiink.

Ezek szerint atvetted mar a stafétat
Jutkatdl az Gj pozicidban...

Szlcs Janosné, Jutka kinevezése
2025. junius 30-4n jart le. igy a meg-
bizatdsom hivatalosan julius elsejétdl
él. A feladatokat fokozatosan, lépés-
rél lépésre veszem at. Kdszonet érte
Jutkdnak. Nem hiszem, hogy ebbe a
munkaba mindenki ennyi energiat fek-
tetett volna, mint 8!

Milyen érzések kavarognak benned?
Izgatott vagy, tettre kész, elhivatott?
Igen, ezek mind! Izgatott akkor voltam
leginkdbb, mikor fel kellett adnom a
palydzatomat. Akkor egy kicsit elgon-
dolkodtam, hogy mire vallalkozom.
De tudtam, hogy a kollégak szamita-
nak ram, igy nem inoghattam meg.

Tettre kész. Persze. Akik ismernek,
tudjék, hogy alapvetéen nem szere-
tem a tétlenséget. Ugyanazon a dol-
gon nem szeretek hetekig, hénapokig
rdgédni. Ha meg lehet oldani, akkor:
»Haladjunk!” Elhivatott, természete-
sen. Ha nem lennék, akkor eszembe
sem jutott volna beadni a palyazatot.
Ezt a feladatot csak ugy lehet végezni,
ha az elsédleges szempont mindig az,
hogy az intézménybe jaré gyerekek-
nek jo és még jobb legyen. A térvényi
el6irdsok betartasaval, a biztonsagu-
kat és a mindenek felett allé érdeki-
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ket szem el6tt tartva. Mindezt ugy,
hogy 6k ebbdl csak azt vegyék észre:
nagyon jé az oviban.

Hogyan jutottal el idaig? Kérlek, mesélj
arrdl, hogy milyen kompetencidk men-
tén pélyaztad meg a vezetdi allast!
Hosszu Ut vezetett iddig. De Ugy gon-
dolom, minden egyes allomas kellett
ahhoz, hogy most kellé tapasztalattal
és megfelelé kompetencidkkal meg-
palydzhattam az intézményvezetéi al-
last. Az évoda elStti munkatapasztala-
taim alapjan elmondhatom, hogy van
értékesitési, rendezvényszervezdi,
beszerzési, kdzbeszerzési, irodaveze-
tési, Uzemeltetési, kivitelezdi terileten
szerzett munkatapasztalatom. Mind-
ezt a teljesség igénye nélkil. Ezekkel
egyltt vagyok az, aki most vagyok.

Mit gondolsz, mik az erésségeid ab-
ban, amit csinalsz?

Megbizhatdésdg, hitelesség, ember-
ségesség. Taldn a legfontosabbak.
Ahhoz, hogy egy intézményvezetd
jol végezze a munkdjat, olyan neveld-
testllettel kell dolgozzon, akikben
teljes mértékben megbizik. De ennek
a bizalomnak koélcséndsnek kell len-
nie. Erre épll fel a kéz6s munka. Et-
t6l lesz hiteles az, amit képviselink.
Egyltt. K6zdsen. Az emberségesség
elengedhetetlen. Emberek vagyunk.
Egy csapatban dolgozunk. Pont ezért
fontos az egyenlé teherviselés elve is.
Ha mindenki egyenléen - a téle elvar-
hatéaknak megfeleléen - veszi ki a ré-
szét a feladatokbdél, akkor tigy gondo-
lom, elvarhaté az egyenlé banasmdd
is. A kolcsonos tisztelet, az etikus mun-
kamoradl szintén az alapokat képezik.

Jatsszunk egy kicsit! Fejezd be a
mondatot, kérlek! ,Szeretem a gye-
rekeket, mert...”

...még artatlanok, Oszinték, bizako-
dék, almodozdk.” Olyan képzelberd-
vel rendelkeznek, ami felndttként mar
szinte hihetetlen. Felnéttkorunkra
elveszitjik ezt a feltétel nélkdli bizal-
mat, ezt az artatlan hitet. De az évo-
ddban - és ugy altaldban a gyerme-
kekben - még ott van a szikra! Es ez a
legnagyobb érték, amire vigyazni kell.
Amit nem atalakitani kell, hanem ugy
egyengetni eléttik az utat, irdnyitani
a fejlédésiiket, hogy minél jobban ki-
bontakozhassanak.

Kérlek, folytasd ezt is: ,,A terveim a
2025/26-0s nevelési évre, hogy...”

...elsésorban mindenki elégedett
legyen.” A fenntartd, a szlld, a ne-
vel6testlilet, de mindenekelétt a
gyermekek. A torvényi, jogszabalyi
eléirdsoknak megfeleléen mikédjon
az intézménylnk a tovabbiakban is.
Vannak prioritdsok, melyeket a lehe-
téségeinket figyelembe véve célul
tlznék ki. Ezek kozll is a legfonto-
sabbként a Napsugar Tagévoda udva-
ranak rendezését emelném ki.

Egyetlen vezetének sincs konnyi
dolga. Ha még raadasul kisgyerme-
kes anya is, akkor plane! Hogyan
zsonglérkdédsz a napjaidban, hogy
mindenre jusson id4?

Szamomra a legfontosabb a csala-
dom. Ezért mindig is Ugy prébaltam és
prébalom ezutan is szervezni az élete-
met, hogy a gyerekeimmel és a csalad-
dal a lehetd legtobb idét egyitt tud-
jam tolteni. A nagyobbik [dnyom mar
gimnazista, gyakran 6nallé tervekkel,
programokkal. De az igy van rend-
jén. Megbizunk benne, és ezért — az
észszer(iség hatdrain belll - egyedil
vagy baratokkal is elengedjik. Tudja,
hogy barmi torténik, rank szamithat.
A kisebbik ldanyom most kezdte janu-
arban az évodat. & még tdbb figyel-
met, térédést, egyltt toltott idot igé-
nyel. De tudja, hogy nem csak 6 van,
hogy vannak egyéb dolgok, feladatok
is, amiket el kell végezni. Ezért inkabb
bedll ,segiteni”, hogy elébb végez-
zlink. Utdna johet a jaték. A lanyok
imadjdk egymast. Ezért figyelembe
veszik a masik igényeit, kéréseit, fel-
adatait. Alkalmazkodunk egymdashoz.
Kompromisszumokat kotlnk. Impro-
vizalunk. Széval, éljuk a mindennapi
életlinket. A férjemmel ketten, vallt
vallnak vetve probaljuk a hétkdznapi
logisztikakat megoldani. & Budapes-
ten dolgozik, nagyobb a tavolsag.
Pont ezért préobalunk mindent, amit
lehet, elére eltervezni. igy 6 is ki tudja
venni a részét a programokbdl. Hala
Istennek a szilleim nagyon sokat se-
gitenek. Nem messze télink laknak.
Ha nekink, felnétteknek jélesne egy
kis kikapcsolédas, ott lehet mindkét
lany. A kisldnyom is gyakran kérdezi:
,Ma Mama-ovi lesz?” Ugy gondolom,
ezt csak igy lehet. Egymast tdmogat-
va, segitve. Eszrevéve a masik igénye-
it, probléméit. Igy, egyitt sikeriilhet
barmi!

KZsE

Eletut



Ocsa legszebb konyhakertjei

A kgrtészkedés nem csupdn hasznos idotéltés, hanem testi-lelki feltdltodés
is. Ocsdn 2022-ben indult utjdra az elsé konyhakertverseny. Idén hét lelkes
kertmuvelo nevezett, a folyamatot pedig Kerepeczki Papp Timea képviseld

koordinalta.

P Zsliri: Virdg Imréné Terike, Kerekes Albertné Czibula Kldra, Kulcsdr Marianna

Koordindtor: Kerepeczki Papp Timea
Fotdk: Sebestyén Bedta

»Sziviigyemnek érzem »A legszebb
konyhakertek« versenyét, mert hi-
szem, hogy a sajdt kézzel gondozott
névények - a rdjuk forditott figye-
lemmel és Isten szeretetével — nem-
csak egészséges tdpldlékot nydjta-
nak, hanem a léleknek is er6t adnak”
- mondja Kerepeczki Papp Timea, aki
gyermekkordaban édesanyja konyha-
kertje mellett tanulta meg a névények
szeretetét, majd egy tésgydkeres me-
z8gazdaszcsaldd tagjaként még ko-
zelebb kerilt a foldhoz. A zsUrizésnél
szamara fontos volt, hogy olyan hite-
les, gyakorlé kertm(veléket kérjen fel,
akik nemcsak esztétikai, hanem szak-
mai szempontbdl is értékelni tudjak a
palyamiveket — mert szdmukra a ker-
tészkedés valddi életforma.

Boros Lajos és Turcsek Orsolya kert-
jében fliszer- és gydgynovények keve-
rednek a zéldségekkel, otthonos han-
gulatot teremtve. Vegyszerek nélkil
gazdalkodik, amit az idei szdraz id6
is segitett: kevés kdrokozd és kartevé
jelent meg. Bar volt némi levéltetl az
Oszibarackon és atkdk a paradicsom-
ban, uborkadban, a kar elfogadhatd.
A vegyes Ultetés megneheziti a vegy-
szeres védekezést, ezért is kerdli.

Kertbaratok

F6 novényei: paradicsom, paprika,
hagymafélék, de kiilonleges fajtakat is
nevel, mint a sarjadékhagyma, csicsé-
ka vagy portugal kdposzta. A tavaszi
fagyok és az aszdly rontottdk a ter-
mést, viszont a sz46lé idén kivald alla-
potban van. A kert szdmara nemcsak
élelmiszerforras, hanem kikapcsolo-
das is: a budapesti irodai munkanap
utan kiléndsen élvezi a kertészkedést,
foleg a kézi gyomlalast — amit a tyukjai
is értékelnek.

Budainé Kollar Erzsébet kertjében a
blidoske védénovényként szolgdl a
paradicsom és paprika kozott, ez ed-
dig is bevalt. Szdmos flszernévényt is
nevel, és minden évben Uj, ktlénleges

fajtdkkal is kisérletezik. A kartevéket
természetes mddszerekkel artalmatla-
nitja: csalanlével, kaliszappannal per-
metez, sarga, ragadds lapokat hasz-
nal, idénként bioszerekkel, azonban
ezek dragabbak és kevésbé tartdsak,
nagyobb fakat permetezni velik fa-
rasztd, valamint esé utan Ujra kell kez-
deni. Bar igyekszik kerllni a vegysze-
reket, néha elkerllhetetlen — példaul
a tujandl. Kedvencei az eréspaprikak
és csilik. Tapasztalata szerint ma mar
nehéz masokat kertészkedésre 6szt6-
nézni, mert a jol bevalt fajtak eltlinnek,
a munka sok, a locsolds iddigényes.

Mégis azt tandcsolja, hogy mindenki
kezdje kicsiben, mert a kert mindig
megujul, szépsége és a belefektetett
munka sok dromet és a természet ko-
zelségét adja.

OCSA VAROSI MAGAZIN 2025. AUGUSZTUS

Halaszné Hock Eva szintén biokertet
gondoz, tobb tanfolyamot is elvég-
zett, mert dgy Vvéli, csak igy érdemes
kertészkedni — vegyszeres z6ldséget
a piacon is lehet venni, mondja. Védoé-
névényként blidoskét, kérémviragot,
sarkantyukat, fokhagymat, zellert,
nikandrét (liszteske ellen) és labodat
(poloskak ellen) hasznal. Kedvenc és
jél termé novényei koézé tartozik a
z6ldborsé, spendt, fokhagyma, zeller,
paradicsom, uborka, hagyma, batata,
burgonya, cukkini, padlizsan, sargaré-
pa, paszternak, kel- és fejes kdposzta.
A kertészkedés szamara hasznos, kre-
ativ tevékenység: 6rémmel nézi végig
az 6szi terményeket, a sajat készitésu
termékeket a kamrdban. Fontos sza-
mara a madar- és rovarbarat szemlélet
is. A szépen gondozott kert esztétikai
élményt nyujt, és a kerti munka kivalé
fizikai dllapotban tartja.

Kucsera Kitti szamara a biokertészke-
dés kiemelten fontos, elsésorban két
kisldnya miatt, akik kordbban szivesen
szedték le zblden a terméseket. Emi-
att a vegyszermentes kertészkedés
és a madar- és allatbardt szemlélet
madig meghatarozd. Bar nincs egyetlen
kedvenc névénye, gyégyndvények so-
kasadga taldlhaté kertjében. Kiemeli a
mentat, amit nydron hlsitéként, télen
teaként hasznositanak. Tébbféle men-
ta és mas kilonleges flszerndvény is
megtaldlhaté néla: példaul vérsdska,
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curry, rozmaring, citromnad, thai ba-
zsalikom, levendula, orbancfl, goji,
és még sok mas. Olyan ritkasagokat is
nevel, mint a fokfoldi fokhagyma vagy
a sajtiz flszerndvény. Mindenkinek
ajanlja a konyhakert kialakitasat, hi-
szen a hazi z6ldség friss, egészséges,
és a gyerekek 6réme, amikor sziretel-
nek, minden faradsagot megér.

Kerepeczki Ferencné llonka

Z3ambé Istvan

Lazar Janos

Kertbaratok
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hangszert megszdlaltat, él-hal a zenéért. Serfel Viktorral az OKN keretein bellil

Pappné Hajdu Katalin beszélgetett.

Viktor tébbgeneracids fuvéscsaladba
szlletett, elsé osztalyos kordban kez-
dett el zenét tanulni, elész6r zongora
szakon. A kozépiskolat autdvillamos-
sagi képzéssel végezte el Vacott, a
konzervatdériumot is megjarta, majd a
Miskolci ZenemUvészeti Féiskolan har-
sona szakon végzett. Ekkor jott a kato-
nasag. Ocsara egybdl leszerelése utan
jott, akkor mar mint tanar, és azéta is,
mér idestova 30 éve, Ocsan is tanit.
»A minap rdjéttem, hogy az Egressy-
ben én vagyok a legéregebb »butor«!”
- jegyezte meg viccelédve Viktor,
aki nem csupdn a harsonat, hanem a
zongorat is profin szdlaltatja meg, és
szolfézsban vagy zeneelméletben is
igencsak jartas.

Viktor szeretd, nagy csalddban nétt fel,
igy a féiskolai tanulmanyok és a kato-
nasdg sem akadalyozta meg abban,
hogy koran sajat csaladot alapitson.
»Mindkét fiunk az én csalddi hagya-
tékomat viszi tovabb, ami nem is cso-
da, hiszen ndlunk 4 generdciés madr a
zenész, azon beliil is a fuvds szekcié a
csalddban. Es mind férfiak vagyunk!”
- tette hozza nevetve a zenész.

A zenében fejlédik a jellem

Annak ellenére, hogy napjainkban ke-
vésbé vannak megbecsilve a tanarok,
mint kordbban, Viktor mégis elége-
dettnek tlnik, és ma sem déntene mas
palya mellett. ,Nem mindig kénnyt a
tanitds. A tandri hivatasban sok lehet

Portré

AA

Viktor nevéhez kotédik
az ismert Ocsai Fuvészenekar,
ami 2003-ban megkapta
az Ocsa kulturdjdért dijat,
a kévetkezé évben pedig a
Zenész maga zsebelte be az

elismerést. A zenész nem

sokat pihen, hiszen

a kérnyékbeli balok
rendszeres fellépéje Viktor
madsik zenekara, a Decibel.

a kudarcélmény, hiszen sokan meg-
ijednek a kottaolvasdstol, vagy nem
szeretnének zeneelméletet tanulni, és
abbahagyjdk. Azonban ha a kezdeti
nehézségeken dtrdgjuk magunkat, az
nagyon megéri: a zene ugyanis tartdst
ad! Ha kitartunk valami mellett, pedig
néha nehéz is, attdl szépen fejlédik a
jellem. Ma kiiléndsen sziikség van erre,
azt gondolom” - teszi hozza Viktor,
aki a 30 éves palyafutds alatt mindig
megtaldlta a zenében azt, ami miatt
érdemes volt az utjan tovdbbmen-
nie, és az élet 6t igazolta, hiszen nagy
szlikség van a munkajara ma is.

Bardtsdagok, szép élmények

A zenészélet persze nem csak a sok
munkabdl all: rengeteg utazassal és
sok szép, néha izgalmas élethelyzettel
jar. ,Ha egyet kéne kiemelnem, nem

is tudnék. Voltak emlékezetes sziireti
felvonuldsok, volt olyan, hogy elfe-
lejtettiik, mit kell jatszani, volt, hogy
a szél elfdjta a kottdt a kottadllvany-
rél. De ami tényleg nagyon vicces
volt (utélag), az egy kirdndulds volt
a testvérvdrosunkba, Paldstra. Mint
zenekarvezetd mindenkinek felhivtam
a figyelmét arra, hogy nehogy ott-
hon felejtse az igazolvdnyait, mert a
hatdron lehet, hogy kérni fogjdk. Na,
ki taldlja ki, hogy kinek maradt végiil
otthon? Nekem, természetesen! Ad-
dig-addig sulykoltam a tdbbieknek,
hogy nehogy, hogy végiil én hibaztam.
Nos, édesapdmnak kellett utdnunk
hoznia félutig...” — meséli a zenész.

Jé hir, hogy a nehézségek ellenére is
mindig vannak Ujabb és Ujabb beirat-
kozdk a Muzsdk Alapfoku Mivészeti
Iskola zenemivészeti tanszékén: a di-
akok a zongoran, a fuvolan és a dobon
kivil tanulhatnak a Serfel Viktor ve-
zette fuvds szakdgon trombitdn, har-
sonan, kirtén is.

L,Versenyeken is szépen teljesitiink,
amire nagyon bliszke vagyok! A 10
éves Mdté Roland példdul legutdbb is
aranyérmet hozott haza a Vecsés Ku-
pardl, de a pdlyam csucsaként mindig
Mikloés Maté, egy kordbbi tanitvdnyom
jut eszembe, aki azt mondja, miattam
lett beldle is zenetandr” — mesél biisz-
kén Viktor.

KZsE
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Meghato bucsu:
Elballagtak a végzdsok
a Halaszyban

»,Nem elég jéra vagyni: a jét akarni
kelll Es nem elég akarni: de tenni,
tenni kell!” - Vaci Mihaly idézetével
kezdédott az idei ballagasi linnep-
ség a Halaszy Karoly Altalanos Isko-
laban, ahol kénnyekkel, mosollyal,
emlékekkel és halaval bucsuztak
egymastdl didkok, tanarok és sziilék.

Az Unnepséget Kellnerné Balogh Edi-
na igazgatdhelyettes vezette le, aki
szeretetteljes hangvétellel kisérte
végig a meghaté eseményt. Barta Ba-
ldzs igazgatd ur Unnepi beszédében
arra biztatta a didkokat, hogy ne csak
almodjanak, hanem merjenek csele-
kedni is: , Kivanom, hogy az életben
taldljatok meg az utatokat, és vdljatok
azzd az emberré, akire mindig is vagy-
tatok.” Ugyanakkor figyelmeztette
is 6ket: ,Ne legyetek naivak, és ne a
TikTokrdl szerezzétek a tuddst!”

Az osztalyfonokok is személyes és
szivbol jévé gondolatokkal bucsuztak.
Révész Annamari, a 8. A osztalyféno-
ke arra batoritotta tanitvanyait, hogy
merjenek hibazni és almodni. Nagy Ni-
kolett, a 8. C osztalyfénéke meghatot-
tan idézte fel az egyitt toltott prog-
ramokat, kihivasokat, és egyetlen szét
adott Utravaléul: ,KULTURALTAN!”

A 8. D osztdly osztalyfénoke — a cikk
szerzbje — személyes hangon emlé-
kezett vissza az egydtt toltott évekre,
amelyek sordn nem csupan tudas, ha-
nem emberi értékek, kdzos élmények,
egylttmikodés és bardtsag sziletett.

Elismerések és utravalok
a jovére

A ballagé didkok nevében Pdcsi Lara
blcsuzott, aki meghatédva emelte ki:
JErtéket kaptunk tandrainktdl... Ké-
sz6njlik a sok bdtoritdst, a versenyek-
re valé felkészitést, a felejthetetlen
osztdlykirdnduldsokat, a tirelmet és
azt, hogy mindig bizalommal fordul-
hattunk Onékhéz.”

A legkiemelkeddbb tanulék munkajat
és példamutatdsat kalén is elismer-
ték. Az ,Ev Haldszys didkja” kittinte-
tést Paul Tamas, Ocsa polgarmestere
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adta at Abelovszky-Horvath Andras
8. C osztalyos tanulénak. A ,,Szilék di-
jat” Pdcsi Lara Dorina (8. D) és Lérincz
Kevin Richard (8. C) érdemelték ki. Az
évfolyam kitiné tanuléi Denke Séra
(8. A) és Mészaros Maté (8. D) lettek.
A kornyezetvédelem irdnt elkotelezett
didkok — akik helyi és orszdgos ver-
senyeken Oregbitették az iskola hir-
nevét — a Németh Zsolt tanar ur altal
készitett Kis Z&ld Plakettet kaptdk. A
szUl6k tdmogatasat kalon készonet il-
lette, ahogy az iskolai Sziiléi Munkakd-
z6sség (SZMK) aldozatos munkajat is
elismerték: az igazgaté megkdszénte
Orvendi Gydrgy munkajat is.

» Mrdzné Gdspadr Tiinde pedagdgus,
KZsé

Nyaron is van didkélet!

Els6 sz6 a kdszoneté, masodik a halaé,
mindazoknak, akik lehetévé tették a
tdborozas eddigi lehetéségét Palaston
és kornyékén, hisz tdbb mint 20 éve a
testvérvarosi kapcsolatunk egyik f6
megtartd ereje a két telepllés ifjainak
a viszont taboroztatasa. Az Ocsai Ha-
laszy Karoly Altalanos Iskola 16 didkja
idén, junius 23-26-a kdzott Parkany-
ban élvezhette a vakacié elsé napjait!
Halasan kdszonjik a jutalomtaborban
részt vevd gyerekek és szlleik nevé-
ben Szarka Katalin palasti taborveze-
t6 munkajat, szeretetét és a négy nap
gazdag programjat!

Ez a tabor Ocsa véros polgarmesteré-
nek, Paul Tamdasnak és Paldst kdzség
polgdrmesterének, Koépdncei Péter-
nek, valamint a képvisel6k tagjainak
kdszénhetben valdsult meg, kiemelve
Icsé Laszlo alpolgdrmester kdzbenja-
rasat. Kdszonjik Barta Baldzs igazgatd
tdmogatdasat és Nagy Nikolett kedves
kolléganénk segitségét a tdborozta-
tasban!

P Mrazné Gaspdr Tiinde pedagdgus

Sok éve mar, hogy az Ocsai Onkor-
manyzat tdmogatdsdval megrende-
zésre kerll iskolank gyermekeinek
révfilépi  tdboroztatdsa. Minden
évben Ujabb és Ujabb élményekkel
gazdagodva jonnek haza a gyerekek
a taborbdl, ahol testvérvarosunk, Pa-
last gyermekeivel kdzdsen taborozik
a haldszys kis csapat. Az idei évben
is megkaptuk az 6nkormanyzattél a
lehetéséget, a tdmogatdsokat, ezért
augusztus 13-an utnak indul a csapat a
Balaton felé. K&szonet érte Ocsa véros
dnkormanyzatanak, az Ocsa — Haldszy
Karoly Iskolaért Alapitvanynak, a szl-
l6knek, valamint a Dabas és Kérnyé-
ke Udilétabor Alapitvanynak, hogy
mindezt biztositja szdmunkra!

P Bdlintné Borbély Tiinde pedagdgiai
asszisztens

Bringasok, elére!

A haldszysok az idei nydron sem
hagyjdk ki a bringds vandortabort.
A Déli-Bakony-utvonalon juliusban
228 km-es tavon vezetett a bringatu-
ra. Utunk sordn torténelmi helyszinek-
ben és latnivaldkban sem volt hiany.
Vérak, tanuhegyek, kalandos erdei ko-
lostorromok, a Bakonyalja erdés-me-
z6s dombjai és a Balaton-felvidék
lankai vartak bennlinket, rdadasul egy
balatoni firdézést is megejtettiink tu-
rank elején és végén.
Bilkkalja-Tisza-té, 2025. augusztus
8-14. k6z6tt, 220 km-es tavon lesz a
masodik bringds tdborunk. Ez a van-
dortdbor a Matyéfold szivébdl, Me-
zOkovesdrél indulva tekereg a Blkk
hegység ldban at a Tisza-té kordl.
Kulturalis és természeti latnivaldkban,
erdei és vizi élményekben egyarant
gazdag, aktiv hét var a jelentkezékre.
A tadbor alatt felfedezzik Matyéfold
févarosat, megismerjik az 6semberek
lakdhelyét, hegyen-volgyon at teke-
riink a Bikkben.

» Nagy Margit pedagdgus

Oktatas
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Kiizdjiink a ringben az egészséglinkért!

Az Okélvivas a vilag egyik legnépszerlbb és legdsibb kiizdbsportja. Multja
egészen az dkori idokig nyulik vissza, amikor még életre-haldlra kiizdbttek

a résztvevok puszta kézzel. Az évek multaval viszont a sport megreformadlodott,
és szabdlyokat vezettek be, késobb pedig a véddfelszerelések haszndlata is
hétkéznapiva valt. Errol a mozgdsformdrdl mesélt nekiink Férdés Krisztina

a klub egyik edzdje és volt Médialaboros hallgaté.

,A boksz fegyelmet és figyelmet
igénylé sportdg, ezdltal javitja a fo-
kuszdlast a fiatalok és idések szd-
mdra egyardnt. Véleményem szerint
az egyik legkomplexebb sportdg a
kiizdésport. Amellett, hogy elenged-
hetetlen a fittség, a rugalmassdg, a
gyorsasdg €s a ritmus, kilénds figyel-
met kell forditani a sportolék mentdlis
dlldképességére is. Ennek kialakitdsa
nem megy egyrél a kettére, folyama-
tosan fejlédik, még a profikndl is.”
Krisztina azt is elmondta, hogy sajnos
a fiataloknal sokszor hidnyos mind
a mentadlis szildrdsdg, mind az alap-
mozdulatok helyes kivitelezése is.
Az Ocsa Box SE-nél, ahol Krisztina
edzéként dolgozik, térekednek ra,
hogy az edzéseket kilénbozé inten-
zitdssal végezzék. Az edzésen gya-
korolnak, fejlesztik a technikdkat és
taktikdkat, mindezt ugy, hogy kdzben
vigydznak egymasra. Azt tanitjak,
hogy akivel edzlnk, a partneriink és
a segédlink, nélkiile mi sem érnénk el
eredményt.

Kolcsénkenyér...

~Amekkordt adsz, akkordt kapsz visz-
sza.” A teremben ez egy iratlan sza-
baly. Hisz a kiizdésportok, koztlik a
boksz is kontaktsportnak felel meg,
ami roviden annyit jelent, hogy te
megUtsz masokat, és 6k is megltnek
téged. Egy versenyen, a ringben allva
ez persze teljesen mas, ott teljes eré-
bedobassal kiizdenek az ellenfelek.
Két versenyzé all egymassal szem-
ben, és mindkettejik célja az, hogy
pontokat szerezzenek, avagy a masik
kititésével biztositsdk gydzelmiket.
Egy meccs altaldban haromperces me-
netekre van osztva, dm ha ez idé alatt
nem torténik kittés, a birdk hataroz-
zak meg a végsé eredményt.

Sport

De a boksz nem csupan egy verseny-
sport. Egy életforma és onvédelmi
médszer is egyben. Emberek sokasa-
ga valasztja mozgasformaként, mivel
fokozza az dnbizalmat, és erdsiti a fizi-
kai allapotot. Tovabba egy Gsszetartd
tarsasdg tagjava is valhat az ember al-
tala, hisz az edz6termekben kdzvetlen
és motivald kérnyezet varja az Gjonco-
kat és a régi ismerésoket egyarant.

Hélgyek a szoritéban?

Felmerllhet az a kérdés is, hogy vajon
milyen lehet néként ebben a vildgban
helytallni. Erre Fordés Krisztinatél meg
is kaptuk a valaszt.

»Nagyon sok minden fejben dél el.
A néknek tébbek kézt el kell fogad-
niuk, hogy sosem lesznek egy szinten
a férfiakkal. Nem azért, mert keve-
sebbet érnének, vagy nem edzenek
elég keményen, ennek mds oka van: a
testi adottsdgok. A férfiaknak mds a
testfelépitésiik, ezdltal tébbségében
erdsebbet ltnek, mint a nék. Ezért a
versenyeken nem szerint, kiil6n cso-
portban inditjdk a résztvevoket, sét,
suly szerint is kategorizdljdk éket. Am

ha egy né kiizdésportot végez, az acé-
los kidlldst és ragyogé magabiztos-
sdgot adhat neki, emellett a néiessé-
gét is megsokszorozhatja” — mesélte
Krisztina, aki hozzatette: raadasul a
hélgyeknek ilyen tudas és edzettség
birtokdban tobbé mar nem kell félnitk
sotétedés utdn az utcan, hisz képesek
megvédeni magukat.

»~Az Okolvivds szdmomra is egy vér-
pezsdité és megbecsilést érdemlé
sport, mely nemcsak az erénlétrél,
hanem az elkételez6déttségrél és
megrendithetetlenségrél szél. Ahogy
Muhammad Ali is mondta: »Nincs le-
hetetlen, csak tehetetlen ember.«”

Fujtds Lili Fruzsina (Médialabor)

Forrds: Torma Zoltdn
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Egybeolvadhat a két sportegyesiilet Ocsan

Sokunkat érinthet — ha sportolunk, ha a gyerekiink sportol, ha csak ugy
tdjéekozédndnk, de nem tudjuk, mi térténik a sportegyesuleti szinfalak mégétt.
A kérdés igy szdl: hogyan alakul Ocsa sportélete? Jelentds dtalakuldson megy

keresztiil, errol kérdeztlik a valtozasban érintetteket.

Az Gjonnan alakult Ocsai Torna Klub
(OTK) Sportegyesiilet célja, hogy a
régi sportdgak megtartasa mellett Uj
lehetéségeket is kindljon az écsai la-
kosoknak. Ebben egyittmikodésre
torekszik az Ocsa Varosi Sportegyesi-
lettel (OVSE).

A két klubbdl egy lehet

»Megdrékéltem az elndki poziciét a
régi egyesiletben, miutdn a kordbbi
elnék lemondott. A kévetkezé kéz-
gyulésen pedig a régi és az uj spor-
tegyesiilet egybeolvaddsdt fogom
javasolni, amennyiben megszavazzdk,
hogy én vigyem végig ezt a folyama-
tot” — kezdi Torma Zoltan, az OVSE
alelndke, tizenegyszeres magyar baj-
nok kizdésportold, edzé és az Ocsa
Box alapitdja. Zoli terve, hogy amint
egybeolvad a két klub, a kordbban
megkezdett munka egy egyesiiletben,
hatékonyabban folytatédhat. Termé-
szetesen személyi valtozasok lesznek,
de ezekrdl késébb tudunk beszélni.
“Azt gondolom, még a nydron rende-
z6dik a helyzet, és a bizonytalansdg
utdn megfelelé alternativak sziilet-
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hetnek a sportolni vdgydk szdmdra.
Amennyiben a gyerekek fejlédését és
sportoldsi lehetéségeit tartjuk szem
el6tt, és nem a vélt vagy valds sebe-
inket nyalogatjuk... abban az esetben
tudunk haladni” — teszi hozza Torma
Zoltan lapunk érdeklédésére.

Csak a sport!

Zoli ugy Véli, a kdzéleti problémaknak
a sportéletben nincs helyik, és nem
csupan edzéként, hanem mar elndk-
ként is csak a gyerekekre és a sportol-
ni vagyokra szeretne fékuszalni.

»,Nem akarom, nem is fogom a politi-
kat belekeverni a sportéletbe. Igyek-
szem a leheté legjobbat kihozni ebbdl
a helyzetbd!l” - teszi hozza az alelnok.
Az Ocsai Torna Klub (OTK) Sportegye-
stlet elndkeként Icsd Attildnak is az
egylttmkddés a célja.

~Konstruktiv, szakmai alapokon nyug-
vé tdrgyaldsokat folytatunk, és hi-
szem, hogy az egyesilés utdn egy
mindenki szdmdra jobb, sokszinibb
rendszer jén létre a sport tdmogatd-
sara.”

KZsE

Szabadidé
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Sssz, mint
szoda

Foté: Pixabay

Széda, szikviz, sziszegbs nedd, fréccsfelesleg — csak néhdny sz6, ami az egyik
legjobb nydri frissitére utal. Ocsdn is van szikvizgydrtds, amely egy csaldd
megélhetését biztositja évtizedek ota. Néhdny évvel ezeldtt kiment a divatbdl
a szoda, azonban mdr a magasabb kategorids bdroknak, éttermeknek sem
derogdl, ha szikvizes palackot tesznek az asztalra.

A szikviz térténete Jedlik Anyosig nyu-
lik vissza, aki eljarasat 1829-ben irta le.
2013 6ta a szikviz a Magyar Ertéktar
tagja. Szikviznek csak olyan termék
nevezhetd, amelyet szifonfejes pa-
lackba toltenek. Napjainkban 4-6 bar
nyomason szén-dioxidot d&ramoltat-
nak at az ivévizen, ezért a palackban
a szabad gaz és viz ardnya 15%/85%
lesz, igy minden nyomdasnal frissitd,
buborékos viz keriil a poharba.

Az 1920-as években a szikviz divatos
ital volt hazankban. Az lveg sz6das-
szifonok visszavalthatdéak voltak, né-
hany darab napjainkban igazi ritkasag-
nak szamit. Az évszazad végére aztan
megjelentek a milanyag palackok,
amelyek kevésbé voltak elegansak,
nem mutattak jol a teritett asztalon.
Ekkor mar megjelentek az olcsd as-
vanyvizek, és a széda kezdett fele-
désbe merilni. Egy-egy teleplilésen
olykor latni még mlanyag palackokat
a hazak elétt, amelyeket cserélnek a
vallalkozdk.

Evekig a husvéti locsolkodas fon-
tos kelléke volt a széda, hiszen a jél
beh(tott viz és a ,,jél célzd fegyver-
ként hasznalt palack” garantdlta a
ldnyok, asszonyok hamvassdgdnak
megdrzését.

Kornyezetiink

A fenntarthatdsdg jegyében

A szdda - az eddig felsorolt elényein
tdl — hozzdjarul a kérnyezet megéva-
sdhoz. Hiszen az Ujratolthetd palackok
jelentésen kimélik a kérnyezetet, mert
nem kell bajlédni sem a szelektiv gyj-
téssel, sem pedig hosszu percekig
varni a visszavalté automatak elétt. A
palackos vizek ugyanugy frissitenek,
azonban okolégiai lAbnyomuk nagyon
nagy. Nem beszélve arrél a mindenna-
pi bosszusagrdl, amit a zsugorfdlidzott
egységcsomag elszakadd fiile okoz...
A széda tovdbbad megtartja mind-
ségét, mig a szénsavas dsvanyviz a
visszazarhatd palackban csak az elsé
nyitasig nyujt 100%-ot, utdana minden
egyes nyitassal csokken a viz szénsav-
tartalma. A szikvizes palackokbdl még
az utolsé korty is ugyanugy felpezsdit,
mint az elsé.

Nyari ,,frécesolégia”

Mivel a froccs a magyar kultdra része,
igy van néhany kombindcid, ami tul-
mutat a hagyomanyos hosszulépésen
vagy hazmesteren.

Krady-fréccs: Hires iréonk valédi na-
gyagyut alkotott. Mivel az egy deci
bor + két deci sz6da kombinaciét na-
gyon hignak tartotta, 6 9 deci borhoz
1deci szédat kevert.

Khagal (vagy Kagal)-fréccs: Egy
iréi tarsasagroél kapta a nevét, akik a
Borsszem Janké Ujsagirdi voltak. (A
khagal héberdil irdstudét jelent) Itt a
fréces lényege nem az aranyokban,
hanem a hozzdadott malnaszérpben
rejlik. Barmilyen aranyban keveredik a
bor és a széda, egy evékanalnyi mal-
naszorp feldobja.

Puskas-froccs, Barcelona-fréccs, brazil
frocces: Ezek a labdarigashoz kapcso-
lédnak. Néhany éve ugyanis divatta
vélt az emlékezetes labdarugd-mér-
kézések eredményei utdn elnevezni
a froccsoket. A Puskds esetében az
Anglia elleni mérkézés utan 6:3-as, a
Barcelona esetében a 2020-as BL-ne-
gyeddodnté utén 8:2-es, a brazil pedig
a 2014-es VB el6dontdje utan 7:1-es
bor-széda aranyt jelent.

A fréccson tul

A szdda természetesen bor nélkdl is
kivalé nyari frissité, raadasul Ocsan
tobb helyen is kapni. Gylimolcsszor-
pokkel, jéghidegen, énmagdban fo-
gyasztva tokéletes frissitd a nyar utol-
sé hénapjaban is.

MA
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Kristalymagia — avagy
mi all a kristalyok
hasznalata mégott

Szendrey Zsuzsanna Eva (ENSZ diplo-
mas szellemsebész és pszichotronikus
mester), akit mar kisgyerekkora 6ta
érdekelnek a kristalyok, egy kulonle-
ges eléadast tartott az dcsai Egressy
Gébor Szabadidékézpontban, a majus
18-an megrendezett Egészségnapon.
Az eseményen hivatdsa rejtelmeirél
mesélt, illetve a kristalyok és dsvanyok
spiritudlis hatasait ismertette az ér-
deklodékkel.

Zsuzsi szerint a spiritudlis kovek hasz-
ndlata sordn szamos pozitiv hatdsra
lehetlink figyelmesek, ha bevezetjik
6ket a mindennapi életlinkbe. ,Minden
dsvdnynak megvan a sajdtos rezgése,
amely bizonyos teriileteken, példdul
gyogyitdsban, jollétben, harmdnidaban
vagy egészségben tdmogat benniin-
ket a hétkdznapokban” — emlitette.

A sz0l0 és az alma -
sokkal tobb, mint
gondolnank!

A Csuzi csaldd mar hét generacié 6ta
foglalkozik szél6- és gyiimélcster-
mesztéssel, illetve borkészitéssel. Az
bcsai Egészségnapon a csaladi vallal-
kozas izletes termékeit mutattak be.
A pulton kiilénb6z6 gyilimolcsékbol
késziilt ecet-, lekvar- és szorpkéstold
varta az érdekléddéket.

A sz6l6 térténete

Csuzi Szabolcs szllei voltak az elsék a
sorban, akik a boraikat mar értékesi-
tésre szantdk a piacon.

»A gyerekek és mi vagyunk a vdllalko-
zds motorjai, egylitt csindljuk, 6k né-
gyen is minden pontjdba besegitenek!
Ez mikdédteti a csalddi gazdasdgot™
— mesélt Szabolcs, aki azt is elmondta,
hogy megkozelitéleg 3 hektaron ter-
mesztenek sz6l6t, amely Ultetvények
olaszrizling, szlrkebarat, kékfrankos,
portugieser és cabernet franc fajtak-
bdl allnak. ,Kizdrélag szdraz fehér,
rozé és vérdsborokat készitiink, me-
lyeket a 2018-as évjdrattdél kezdve pa-

2025. AUGUSZTUS OCSA VAROSI MAGAZIN

Szellemsebészek, akik érintés
nélkil ,,gydgyithatnak”

A szellemsebész olyan ember, aki azt
allitja, képes gydgyitani masokat anél-
kil, hogy megérintené Oket, vagy or-
vosi eszkdzoket hasznalna. Nem kell
szike, se gyogyszer, mert az, amit 6
csinal, nem a testhez szdl, hanem va-
lami mélyebbhez: a lélekhez - valljak
az érintettek. Fontos tudni, hogy a
tudomany szerint ez nem bizonyitott
modszer, a hivék szerint viszont nem
minden gydégyulds mérheté musze-
rekkel, és amit a lélek érez, azt néha
a test is koveti. Zsuzsi elmondasa sze-

Foté: Pixabay

lackozott formdban is forgalmazunk”
- részletezte.

Mi minden készlilhet
almabol?

A sz6l6 mellett a masik f& termésik
az alma, amit egy ezer fat szamlalé
Ultetvényen termesztenek, és a teljes
gyimolcsmennyiséget kézm(ves al-
matermékek formdjdban dolgozzak
fel, dgymint almalekvarok, almasajt,
-szOrp és -ecetek.

Egészség hagyomdnyos
moédon

A hagyomanyos médszerekkel készdilt
élelmiszerek — mint a borok, gyU-
molcstermékek vagy gydgyndvényes
készitmények a Csuzi Pincénél - sza-
mos, az egészségre kedvezd hatassal
birhatnak. A mérsékelt borfogyasztas
antioxidans-tartalma révén hozza-
jarulhat a sziv és érrendszer egész-
ségéhez. A természetes almaalapu
termékek, példaul az almaecet, ta-
mogathatjdk az emésztést, a bélflé-
rat és a vércukorszint szabalyozasat.
A flszerndvények és gydgyndvények

rint az ember és a kristalyok kozotti
vonzas mindenkinél maskor ébred fel,
altaldban akkor, amikor a legnagyobb
szUkség van ra; a viélasztast pedig
befolydsolja a kristaly tipusa, hiszen
mindegyik mas-mas energiaval hat
rank.

Minden kristdly jé valamire

Az ametiszt az egyik leggyakrab-
ban lathaté kristdly, amely segiti a
koncentraciét és tisztitja az intuiciét.
Tamogatja a lelki egyensulyt, és se-
githet a flggéségek elengedésében
is, mikdzben a szodalit elcsendesiti a
gondolatokat, erésiti az 6nbizalmat,
és kulondsen hasznos meditacidhoz.
A rubellit pedig a szeretet, gyengéd-
ség és elfogadas kove: oldja az érzelmi
fajdalmakat, segit elengedni a multat,
és megnyitja a szivet az Uj érzések felé.

Liséczki-Szabé Gréta (Médialabor)

— mint a levendula, rozmaring vagy
kakukkfd, amik szintén megtaldlhaté-
ak a Csuzi Pince lekvdérjaiban — nyug-
tatd, gyulladascsékkenté hatasukrol
ismertek. A mesterséges adalékoktdl
mentes, helyi alapanyagbdl készilt
termékek kiméletesebbek a szervezet
szamara, és jol illeszkedhetnek a tuda-
tos, kiegyensulyozott étrendbe.

Liséczki-Szabd Gréta (Médialabor)

Egészség
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Ocsa ,,objektiv szemmel”

Julius 27-t8l 29-ig lezajlott az Ocsai Fotéstdbor, melynek tematikdja Ocsa,

a 20 éves vdros sokféle arca volt. A résztvevok hatdron innen és tul is szivesen
mondtak igent a szervezok meghivdsdra. A taborvezeté Mészdaros Gabor
(lapunk dedikdlt fotésa) szerint a csapat nagyon jél érezte magat, mikézben
sokat dolgoztak a harom nap sordn.

»Kilénleges helyeken jartunk fotdz-
ni: elvegyiiltiink a témegben a pia-
con, megldtogattuk a helyi illetéségu
kocsmdkat, voltunk az idétdllé, Mar-
go néni-féle boltban is. A Pdkdsz ta-
nya és a régi strand is megmutatta
mds-mds arcdt a fotdinkon, de a régi
temeté elhagyatott sirjait és a Refor-
mdtus Mlemlék Templom édon falait
is szemligyre vettiik a kamerdkon ke-
resztiil. Ejszakai fényekben lencsevég-
re kaptuk az Ocsai Tdjhdzat, és este
a templomhoz is visszatértiink. Egyik
kedvenc képemet a vasutdllomdson
régzitettem, de a kocsmdban késziilt
fotdk kézétt is van egypdr szadmomra
kedves. Szombaton a Szebedinszky
Szélébirtokon zajlott Mesék éjszakd-
jat is végigkattintgattuk, és, a képe-
inket elnézve, nem higba!” — beszélt
lelkesen Gabor.

A sorsszerl véletlen

A tdbor résztvevéi tehdt igazan ki-
6nleges élményekben gazdag harom
napot zartak, s bar sok mindenre fel
voltak készlilve, a spontan élethelyzet
szlilte meglepetésekre azért 6k sem
tudtak.

~Nem tervezett extra élmény volt,
hogy véletleniil belekeveredtiink egy
keresztel6be is, ahol az (inneplé tar-
sasdg megkért benniinket, hogy ugor-
junk be, mivel nem hivtak kiilén fotdst.
Nekik is, nekiink is szerencsénk volt ezzel
a véletlennel” — mesélt a fotds.

A tervek szerint az Ocsai Oregfalu
Kulturdlis Fesztivalon, szeptember 26-
an egy kidllitas keretében a munkak
[dthatdak lesznek a nagykozénség
szamdra is.

KZsE

Kultura

P A fotésok sokfel6l érkeztek: Gdbor

(a tdborvezets) Budapestrél, Ddvid écsai,
Zoli Erdélybél, Gyergydszdrhegyrél jott el
hozzdnk. Laci Cegléd vdrosdt képviselte,
Attila a févdrosbdl jétt, Forgi Dabasrdl, és
a szebbik nem egyediili képvisel6jeként
Vera Budapestrél érkezett.

Forrds: Mészdros Gdabor
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Falu Tamas:

Fiatalok

De j6 utanuk nézni.
Mennek egymast Slelve.
A szivik ifjusdggal,
Ragyogassal van telve.

Mindenki 6ket nézi,

De 6k senkit sem latnak.
Mennek boldog barsonyan
Egy kllon kis vilagnak.

Mert két vildg van most itt:
Az egyik két személynek,
A masik a sok irigynek,
Akik utanuk néznek.

Folyosé Galéria

Ocsa nemcsak a természeti és
torténelmi értékei miatt kilon-
leges, hanem azért is, mert tébb
mint egy évtizeden at (2004-
2016) nemzetkdzi alkotétabornak
adott otthont, amelynek nyoman
létrejott gyljtemény ma is latha-
té az Egressy Gabor Szabadidd-
kézpont elsé emeleti folyosdjan.
Ebbdl a csendes, mégis izgalmas
anyagbdl valasztottam egy alko-
tast, amit kozelebbrél is megis-
merhetnek.

A festmény lirai absztrakcidval
idézi meg az Ocsai Reformatus
MUemlék Templom szakralis terét.
Nem illusztracid, inkdbb meditacié
(vagy meditacids objektum a kife-
jezés Hamvas Béla-i értelmében)
egy tér szellemi mindségérdl: a
szentség és a belsé elcsendesiilés
vizudlis lenyomata. Nem hagyo-
manyos értelemben vett latvany-
abrazolads, hanem a tortfehérek,
foldszinek és pasztellkékek rétegei
altal alkotott iddétlen, emlékezeti
taj. A kompozicié kézéppontjaban
felsejlé boltiv vagy nyilds nemcsak
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épitészeti utalds, hanem metaforikus kapu is: at-
jaré a profan és a szakralis, az idObe vetett és az
id6tlen kozott.

Az itt megjelené alkotdi szemlélet a 20. sza-
zadban indult lirai absztrakcié és részben az

» Marcali Kiss Melitta:
A sekrestye Ocsdn (2012)
Olaj, vdszon, 50X70 cm
Fotd: JD

absztrakt expresszionizmus ha-
gyomanyat koveti, mely olyan
alkotdk altal sziletett, mint
Kandinszkij vagy Pollock, és
olyan kortars alkoték muvei-
ben érhet6 tetten, mint Anselm
Kiefer vagy Gerhard Richter.
Marcali Kiss tudatosan kerili a
narrativat és a latvanykdzpon-
tusagot, helyette az atmoszfé-
ra, a szindinamika és a faktura
finom Osszhangjara épit. A fény
itt nem illusztrativ elem, hanem
belGlrél sugarzd, szimbolikus
jelenlét — utalva a fény metafi-
zikus értelmezésére.

A sekrestye Ocsan érzékeny,
rétegzett festdi reflexié egy
konkrét helyrél, amely altalanos
érvénnyel szol az emlékezetrdl,
a spiritualitdsrol — és az elcsen-
desedés sziikségszerlségérol.

Juhdsz Ddvid

Kultura
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Anomaliak a Halaszy
fenntartasa kapcsan

A nyari sziinet hagyomanyosan az
oktatdsi intézmények renovaldsa-
nak, a kisebb és a nagyobb javita-
sok elvégzésének iddszaka, hiszen
ilyenkor csendesek az épiiletek, a
didksag megérdemelt vakacidjat tol-
ti. Az Ocsai Halaszy Karoly Altalanos
Iskoldban most lenne idészerl az
aula bejaratanak javitasa, valamint
az alsoés épiiletben talalhaté 26 db
vizesblokk felujitasa. Lapzartankkor
(julius 13.) azonban az épiilet csen-
des, pedig a nyari sziinet hamarosan
véget ér. Ha néhany héten beliil nem
kezd6dik meg a munka, a kdzel 700
6csai gyerek ujra hasznalhatatlan
mosddkkal és egy lezart bejarattal
taldlja szemben magat szeptember
1-jén.

A tankerlletek 2016-ban kezdték
atvenni hazankban az oktatasi intéz-
ményeket. Az Ocsai Halaszy Karoly
Altalanos Iskola 2017. januér 1-jén a
Monori Tankerileti Kézpont ingyenes
vagyonkezelésébe kerillt. A szerzd-
dés szerint tobbek kdzoétt az Atvevd,
tehat a Tankerlleti K&zpont ,viseli a
vagyonkezelésében évé vagyonnal
Osszefliggé koltségeket... gondosko-
dik a vagyonvédelemrdl... Az Atvevé
kételes az Onkormanyzatot haladék-
talanul értesiteni az ingatlan egészét
fenyegetd veszélyrdl és bedllott kar-
rél, a tudomasara jutott minden olyan
tényrol, adatrdl, kértalményrél, amely
a vagyon rendeltetésszer(, zavarmen-
tes hasznélatat akadalyozza... Az At-
vevol sajat koltségén koteles a veszély
elharitasara, a karenyhités, valamint
a vagyon romldsanak megakadalyo-
zasa érdekében haladéktalanul in-
tézkedni és viselni annak terheit. Az
Atvevdé gondoskodik a vagyonkeze-
ésében |évo vagyon értékének, alla-
gadnak megdvasardl, karbantartasa-
rél, a szlkséges feldjitdsok, pdtlasok,
cserék kivitelezési  munkalatainak
elvégzésérél, igy az ingatlanban lévé
kdzponti berendezések, az ezekhez
csatlakozd vezetékrendszerek miko-
déképes allapotanak biztositasardl, az
atvételkori allapotnak megfelelé szin-
ten tartasarol.”

Barta Baldzs, az iskola igazgatdja

méjusban levélben fordult az Onkor-
manyzathoz, amelyben jelezte, hogy

Oktatas

az alsés éplletben lévé mosddk az
elmult 22 év alatt elhasznalédtak, a ki-
nai tartalyok nyomégombjai nem cse-
rélheték, igy néhdny mosdoét le kellett
zarni.

Valos életveszély
az dltaldnos iskolaban?

Két héttel késObb Ujabb levél érke-
zett, amelyben az igazgatd arrdl tajé-
koztatta az Onkormanyzatot, hogy az
iskola 7 m magas koénnyUszerkezetl
auldjdnak bejarata életveszélyes alla-
potban van, ezért lezartak. Jelzésére
a Monori Tankerleti Kézpont statiku-
sa megvizsgalta a bejaratot, és azt a
megallapitast tette, hogy a falat elég
egy fémszerkezettel megerésiteni.
Barta Baldzs levelében ugy fogalmaz:
,mivel az Onkormanyzat az iskola
éplletének tulajdonosa, és lathatdan
ez az eset a rossz kivitelezés miatt tul-
mutat a karbantartasi probléma meg-
oldasan”, vegyék fel a kapcsolatot a
Monori Tankerileti Kézponttal, hogy a
veszélyt elharitsak.

Kié a felelosség?

A vagyonkezelési szerz6dés fentebb
idézett pontjai alapjan a felmerilé
hibdkat a Tankeruleti Kézpontnak kell
orvosolnia. Ezért az Onkormanyzat
levélben fordult a Monori Tankerlle-
ti Kdzpont vezetdjéhez, dr. Hrutkané
Molnédr Monikdhoz (A hélgy valéban
révid ,,0"-val irja a nevét, nem elirds.
A szerk.), hogy kiildjék el a szakértéi
véleményilket, valamint minél el6bb
kezdjék meg az egyeztetéseket a
fennalld problémakrél egy helyszini
bejaras keretében. A majus 29-én kel-
tezett levélbdl kideriil, hogy az On-
kormanyzat még a nyari sziinid6 alatt
szeretne megoldast a helyzetre.

Mivel valasz nem érkezett, Ujabb meg-
keresés érkezett a Tankerilet vezet6-
jéhez junius 17-én. Ebbdl kiderdl, hogy

Barta Baldzs igazgatdé mar tébbszor
jelezte az Onkormanyzat felé a prob-
émakat.

Junius 18-an megérkezett a valasz az
onkormanyzati sirgetésre. Dr. Hrut-
kané Molndr Monika arrdl tajékoztat,
hogy a bejarati ajtét épitésszervezé-
vel és statikus szakértbvel is megvizs-
galtattdk, a megoldasra a tervek el-
késziltek, a mlszaki tartalom alapjan
pedig az ajanlatkérések folyamatban
vannak, és a nyari szlinet ideje alatt
elvégzik a szerkezet stabilitasat.

A problémdk megoldasara tehat ér-
demi intézkedés a Tankerilet részérdl
eddig nem tértént, az igazgatdi és on-
kormanyzati jelzés ellenére sem.
Nyitott kérdés, hogy a mosddk és
a bejarat mikorra valtak hasznalha-
tatlanna. Mikor vették észre elészor,
hogy nem mulkddnek a mosddk, és
gond van a bejarattal? Elképzelhetd-e
ekkora allagromlds az utébbi néhdny
hénapban?

Amig a kérdések szama csokken, ad-
dig Ocsa Véros Képviseld-testilete
junius 25-i Ulésén megszavazta, hogy
a céljellegll tdmogatdsokra szant 6sz-
szegekbdl visszavonds utjan bruttd
4 millié forintot csoportositsanak at
az iskola vizesblokkjainak felujitasa-
ra. Egy vizvezeték-szerelé szakember
becslése alapjan ennyi pénzbdl lehet
legaldbb részben feldjitani a mosdé-
kat, hogy a gyerekek szeptembertél
igénybe vehessék Oket.

Ezt a 4 millié forintot azonban tébb
tertletrdl kellett visszahivni: 1,3 mil-
lio forint a képviselo-testiileti keret,
400 ezer forint a polgarmesteri keret,
300 ezer forint az alpolgarmesteri ke-
ret, 600 ezer forint az Ocsai Onkéntes
Tlzolté Egyesiilet kerete, 1,4 millid
forint pedig az Ocsa Vérosi Polgarér
Egyesillet keretének terhére kerillt
visszavonasra.

Ezzel tehat egy allami feladatot vallalt
4t az Onkormanyzat — az 4csai gyere-
kek érdekében. A térténetben ugyan-
is a legfontosabbak a gyerekek, akik-
nek joguk van biztonsdgos bejaraton
keresztlil megkdzeliteni az oktatdsi
intézményt, és jogukban all kulturalt
koridlmények kozétt mosddba jarni.
Az allamnak azonban nemcsak joga,
hanem ké&telessége is mindezeket biz-
tositani.

MA
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Gyorsabb lett az addsvétel

Az elmdlt évek soran Ocsan is érzékel-
hetévé valt az ingatlanpiac felpezsdi-
lése. A 2025-6s év masodik negyed-
évében az orszagos tendencia szerint
94 napra csokkent az atlagos eladasi
id6, és ez a kedvezd fordulat a helyi pi-
acon is megfigyelhetd. A kamatszintek
csokkenése és a CSOK Plusz program
tdmogatdsa kiiléndsen azok szdmdra
jelent konnyebbséget, akik realisan
bedrazott ingatlanokat kindlnak, hi-
szen ezek sokkal gyorsabban taldlnak
Uj tulajdonosra, mint korabban.

A csaladi hazak uralma
a piacon

Ocsa piacan jellemzéen a csaladi ha-
zak dominalnak, és a vevdk figyelme
leginkdbb ezekre O&sszpontosul. A
régebbi, felljitandd éplletek - kiilo-
ndsen az 1990 elétti Ugynevezett Ka-
dar-kockdk - alacsonyabb aruk és a
felyjitdsukhoz igénybe vehetd allami
tdmogatdsok miatt népszerl valasz-
tasnak szamitanak, részletezte llona.
Ugyanakkor az Uj épitési, modern
csalddi hazak irant is jelent6s kereslet
mutatkozik. Ezek az ingatlanok a ma-
gasabb arkategéridba esnek, mégis
sokak szdmdra vonzdak, mert nyu-
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godt kérnyezetet, j6 kozlekedési le-
hetéségeket és korszerli megoldaso-
kat kindlnak. Emellett sokan keresnek
olyan régebbi, de j6 allapotban lévé
hazakat is, amelyek azonnal bekélt6z-
hetéek, és nem igényelnek komolyabb
felujitast.

Versenyképes drak
a févdroshoz képest

llona szerint az arakat tekintve Ocsa
tovabbra is vonzd célpont lehet: egy
kordbbi statisztika szerint a helyi in-
gatlanok 28 szazalékkal olcsébbak
az orszagos atlagndl, és mintegy 20
szazalékkal kedvezébbek a Pest var-
megyei atlaghoz képest is. Ez a relativ
olcsésdg nemcsak a févarosbaol kikol-
t6z6 csalddoknak, hanem a befekte-
téknek is vonzdéva teszi a telepllést.
A négyzetméterdrak széles skalan
mozognak: az Uj, kulcsrakész hazak
esetében 800-900 ezer forint kozotti
értékek jellemzok, mig a régebbi vagy
feldjitandd ingatlanoknal akar 400-
700 ezer forintos négyzetméterarak
is elé6fordulnak. Természetesen az in-
gatlanok ara nagyban fligg az adott
épllet allapotatdl, elhelyezkedésétdl,
méretétdl, valamint az energiahaté-
konysagi besoroldsatél is.

Kiilénféle lehetoségek a
vasdrloknak

Még a piaci atlagtol eltéré példak is
megtaldlhatdk a kindlatban. Van olyan
kis alaptertletl, de Uj allapotd haz,
amely 43 négyzetméteres méretével
kozel egymillié forintos négyzetmé-
terdron kelhet el, mig egy tadgasabb,
de kevésbé korszer(, 197 négyzetmé-
teres ingatlan mar 75 millié forintért
is megvasarolhatd, ami jéval alacso-
nyabb egységarat jelent.

Stabil fejlédés, biztos
kereslet

Osszességében elmondhatd, hogy
Ocsa ingatlanpiaca stabilan fejlédik,
a kereslet folyamatos, az drak pedig
— bar emelkednek - még mindig a
megfizetheté kategéridba tartoznak
a foévarosi lehetéségekhez képest.
A kozlekedés, a kornyezet és a tdmo-
gatdsok révén a telepllés tovabbra is
idedlis valasztas lehet azok szamara,
akik tudatosan, hosszu tavra keresnek
otthont a Budapest kdrnyéki térség-
ben.

Ldzdr llona adatai alapjdn irta: KZsE

Koérkép
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»Szdmomra ez egyértelmi és magd-
tol érteté6d6 dolog volt. A sziilészo-
bdn nincsenek tabuk, ott fdjdalom,
szenvedés és az ezzel jdré stressz és
fdradtsdg van. A legrosszabb érzés
az, amikor az ember tehetetlendil dll a
szdmdra legkedvesebb személy mel-
lett, és prébdl segiteni, de nem tud.
A sziiletés pillanatdban én egyszerre
tébb érzelmet is megéltem, és csak
kavarogtak bennem a gondolatok.
A boldogsdg, a félelem és a megkdny-
nyebbililés vegyes dradata jarta dt a
fejemet. Enyhe irigységet is éreztem,
mert mintha kiviildlléként szemlélném
a sziiletés csoddjat. Részese szerettem
volna lenni az dltalam legerésebbnek
tartott emberi kapcsolatnak, ami sze-
rintem csak anya és gyermeke kézt jén
létre. Az én véleményem az, hogy ha
egy férjjelen van a sziil6szobdn, és vé-
gigcsindlja a sziilést a parjaval, akkor
azutdn egy sokkal mélyebb tisztelet
fog kialakulni benne a pdrjaval szem-
ben, valamint egy szorosabb kételéke
lesz a megsziiletett gyermekével.”

LA terhesség csaladi Gigy” - mondja
Ross Parke pszicholégus. Az apdk sze-
repének fontossdgdval sokaig nagyon
kevesen foglalkoztak. A mai modern
tarsadalomban azonban a konvenci-
ondlis nemi szerepek eltlinbben van-

Lélekpercek

nak, ezdltal a vdranddssdg, a gyermek
szliletése és az azt kdvetd idészak mar
nem csak az anya ,dolga”, hiszen egy-
re tobb férfiis részt vallal a terhesgon-
dozasban, szilésben, babagondoza-
sdban. Ezaltal az apak passziv szerepe
madra mar megvdltozott.

Bizonyitott, hogy az apa jelenléte a
csaladi életben minden téren pozitiv
hatassal van a gyermek fejlédésére.
Arra a kérdésre azonban, hogy bent
legyen-e az apa a szllésnél, megosz-
lanak a vélaszok. Minden par egyedi,
ezért egyéni dontésekkel szikséges
mérlegelni. Egy dontés sem elitélen-
dé, hiszen mindannyian kiilénbézéek
vagyunk, kulénbozéképpen reaga-
lunk dolgokra, nincs ez masképp a
szlléssel sem.

Az apdk is emberek

Az élet szlletése csodalatos dolog,
latvanyként azonban nem a legkel-
lemesebb. Sok férfi stresszelve érzi
magat a szlilészobdban, kétségei van-
nak afeldl, hogy kozre tud-e mikodni
a szllésben. Vannak, akik rettegnek,
falfehéren tdvoznak, vagy éppen el-
djulnak, néhdnyan tehetetlennek érzik
magukat parjuk fajdalma lattan. Mind-
ezeken az apai félelmeken rengeteget
tud segiteni az 6nismeret és a felké-

szUlés a szllésre, mely pozitiv irdnyba
tudja mozditani a szliletés élményét az
apa szamara is.

Elmondhatd, hogy ma mar az apak
sokkal nagyobb részt véllalnak a ba-
bavdrasban és a gyermek gondoza-
sdban is, mint régen. A gyermek sz{-
letése utan azonban nagyon kevesen
foglalkoznak az apa lelkivildgaval,
a legtébben az anya és a baba irant
érdeklédnek. Az apdk pszichoszo-
matikus tlneteket mutathatnak, ami
hasonlit a sziilés utani depresszidhoz,
ezt Couvade-szindrémanak nevezik.
Leggyakoribb tlnetei kéz¢ tartozik az
étvagynovekedés, sulygyarapodas,
hangulatingadozas, dlmatlansag, has-
fajas. Oka lehet az Uj élethelyzet altal
kivaltott szorongas, az apasaggal jaré
felelésségtél valo félelem, figyelemhi-
any. Fontosnak tartom javasolni emi-
att is, hogy az Ujszllott érkezésekor
latogatoként igyekezziink az apara is
odafigyelni, kérdezziik meg, hogy érzi
magat, milyen élmény volt szdmara az
elmult idészak, és milyen gondolatok
foglalkoztatjdk. Az érzelmekrdl vald
beszélgetés sokat segithet a tlinetek
enyhitésében.

Faldina Déra — pszicholdgia szakos
hallgato
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Az iskola, 6voda vége 6ta a gyerekek
bdrhol felbukkanhatnak. A jdtszéte-
rek, parkok kézelében napszaktdl fiig-
getleniil csoportosan beszélgetnek,
jdtszanak. Amikor egy labda megje-
lenik az uton, szinte biztosan kdveti
azt egy gyerek is” - hivja fel a figyel-
met Karolyi Rébert rendér érnagy, a
Dabasi Renddrkapitanysdg Kozleke-
désrendészeti Osztalydnak vezetdje.
A jUniusi évzaré utdn mar nemcsak az
oktatdsi intézmények kornyékén kell
figyelni, hanem mindenhol. Akkor is,
ha nincs sebességkorlatozas, érdemes
évatosan megkdzeliteni azokat a he-
lyeket, ahol gyerekek jatszhatnak.

A gyerekek biztonsdganak megdr-
zésében a sziléknek is feladata van:
»Ha kerékparral vagy rollerrel indul el
a gyerek, a sisakot mindenképpen vi-
gye magaval. Egy lathatdsdgi mellény
sem drt, hiszen fontos, hogy a gyerek
ldtszédjon kézlekedés kézben - akdr
lakott teriileten beliil is. Ezenkiviil le-
gyen ndla folyadék, hiszen a meleg-
ben ez nagyon fontos.”

Vad rolleresek

A legfontosabb, hogy a rollert kizaré-
lag egyedl hasznalja a gyerek, hiszen
az személyszallitdsra nem alkalmas
jarmd0. A hagyomanyos, ldbbal hajtott
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roller esetén nem kell vezetdi enge-
dély, azonban a népszer(i elektromos
rollerek esetében a segédmotor-ke-
rékpdrokra vonatkozd szabalyoknak
meg kell felelni. ,/ttasan nem lehet
vezetni, nem lehet személyt szallitani
rajta, a sisak ugyan nem kételezo, de
erésen ajdnlott” — hangsllyozza az
6rnagy.

A rollerek kerékatmérdje jellemzéen
kicsi, igy egy kisebb uthiba is komoly
balesetet okozhat. A kdrnyéken szol-
galatot teljesité mentdk rendszeresen
latnak el rollerbalesetben megsérilt
gyerekeket, fiatalokat. A statiszti-
kdk szerint 2024-ben &sszesen 367
kozuti balesetet okoztak rolleresek
az orszagban, 2025 elsé harmada-
ban pedig mar 115 esetet rogzitettek.
Ez féleg az elektromos rollerekre jel-
lemzd, hiszen ezeknek a mikromobi-
litdsi eszkdzoknek kelld sebességik
van ahhoz, hogy hasznaléjuk elveszit-
se uralmat felettlk, igy okozva maga-
nak és masnak is jelentds karokat.

Uton a csaldd

Nydron sokan utaznak, igy rendsze-
resen latni az autéutak, autdpalydk
mellett a ledllésavban vdrakozé au-
tékat. Ugyan nem mindig torténik

meghibasodas, célszerl ugy elindulni,
hogy minden eshetéségre felkészil-
junk. ,A térségben is rendszeresek a
feldjitdsok, pl. az M5-6s autdpdlyadn,
igy akdr egy budapesti ut is joval to-
vdbb tarthat a megszokottndl. Ezért
megfelelé folyadék-utdnpotlasrdl kell
gondoskodnunk, nagyjabdl fejenként
egy literrel szamolva. Ha megtértént
a baj, ldthatdsdgi mellénnyel, tdvol
az autotdl, lehetbség szerint a szalag-
korldton tul varakozzunk a segitségre,
semmiképp ne az autéban” — mondja
Karolyi Rébert.

A térség baleseti statisztikdja nem
mondhaté jonak, bar dgy tlnik, idén
kissé javul a helyzet. A f6 baleseti ok
tovabbra is az elsébbségadasi kote-
lezettség be nem tartdsa, ezt koveti a
sebesség nem megfelelé megvalasz-
tdsa, majd a kanyarodasi szabdalyok
figyelmen kivil hagydsa. A renddrség
mindent megtesz annak érdekében,
hogy javuljon a kozlekedési moral,
és... hogy mindenki hazaérjen.

MA

Szabadidé
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Szent Istvan linnepe -
a magyar allamalapitas
emléknapja

Minden év augusztus 20-an a ma-
gyar nemzet egyik legfontosabb iin-
nepét tartjuk: az allamalapitas, az Uj
kenyér és Szent Istvan kiraly emlék-
napjat. Ez a nap nem csupan torté-
nelmi jelentéségli, hanem a magyar
identitds egyik alappillére is. Szent
Istvdn az els6 magyar kirdly, a ke-
resztény magyar allam megalapitéja
volt. Uralkodasa idején teremtédtek
meg a magyar kiralysag intézményi
és vallasi alapjai.

Szent Istvdn uralkoddsa (1000-1038)
alatt a magyar torzsek szbvetsége
egységes keresztény kirdlysagga valt.
Istvan felismerte, hogy a Karpat-me-
dencei magyarsdg fennmaradasa
csak akkor biztosithatd, ha Eurdpa
keresztény kozosségéhez csatlakozik.
Ezért megkeresztelkedett, és népét
is keresztény hitre téritette. 1000 ka-
rdcsonyan koronaztak kirallya, ezzel
megerdsitve orszdgat a nyugati ke-
resztény vilag részeként.

Bucsu és elkdszonés:
Nyugdijba vonul
Balint Nagy Borbala és
Horvath Tamas

Julius 4-én, pénteken nemcsak a tan-
évet zarta le az Ocsai Bolyai Janos
Gimnazium nevelbtestiilete, hanem
két meghatdrozé tanaregyéniségtdl
is elbucsuzott: Balint Nagy Borbala-
tél és Horvath Tamastél. Mindketten
évtizedeken at formaltdk a gimnazi-
um szellemiségét, tanitvanyaik tuda-
sat és emberi fejlédését.

Balint Nagy Borbala 1986-ban kezd-
te meg palyafutdsat az iskoldban, és
39 éven keresztil tanitotta a magyar
nyelv és irodalom, valamint az olasz
nyelv szeretetére a rabizott didkokat.
A hivatasa irdnti mély elk&telezettsé-
ge, lelkesedése és kitartdsa példaér-
ték{. Mar hivatalosan nyugdijasként is
visszatért az iskoldba tanitani — mert
még birta, és mert nem tudta, de nem

Kozélet

Istvan nemcsak katonai és politikai
értelemben volt allamalapitd, hanem
jogalkotéként is maradandoét alkotott.
Egyhdazakat, plspokségeket, kolosto-
rokat alapitott, tdmogatta az oktatast,
és szigoru toérvényeket vezetett be a
rend fenntartdsara.

A Szent Jobb - a szakralis
nemzeti ereklye

Szent Istvan halala utan kultusza gyor-
san kialakult, és 1083-ban a romai ka-
tolikus egyhaz szentté avatta. Sirjanak
felnyitdsakor azonban csodélatos moé-
don, szinte épen (mumifikalédva) ta-
[altdk meg a jobb kezét, amelyet azéta
Szent Jobbként azonositunk.

A Szent Jobb nem csupan egy vallasi
ereklye, hanem a magyar allamisag
egyik legfontosabb jelképe. Az ép-
ségben maradt kéz azéta szamos tor-
ténelmi viszontagsdgon ment keresz-
til, de mindig megmaradt a nemzeti
emlékezet részeként. Ma a budapesti
Szent Istvadn-bazilika 6rzi, és min-
den évben, augusztus 20-an a Szent
Jobb-kérmenet sordn vonul végig
az Unnepld févaroson. Ez a szakrdlis
esemény tobb mint vallasi szertartas:

is akarta elengedni a hivatasat. A Bo-
lyai nemcsak munkahely volt szdmara,
hanem otthon is.

Horvath Tamds csaknem &t évtize-
den &t szolgélta a gimnaziumot, ebbdl
tobb mint 40 évet ugyanitt dolgozott
foldrajz-rajz szakos tanarként. Didkjai
rendszeresen kivalé eredményeket ér-
tek elaz OKTV-n, nemritkdn egyszerre
tébben is a dontbébe jutva. Osztalyfo-
nokként, illusztratorként, Unnepsé-
gek szervezdjeként, turavezetbként,
Ujsdgszerkesztdéként és sok mas sze-
repben is aktiv volt — olyan tanar, aki
nemcsak tanitott, hanem példat is mu-
tatott.

A bolyais kdzosség halaval és tiszte-
lettel gondol rajuk. Mindketten emb-
lematikus alakjai az elmult évtizedek-
nek, akik nélkil nehéz elképzelni az
iskola torténetét.

A szerkesztéségiink ezuton kivan bol-
dog és hosszu életet az elkdszond pe-
dagdgusoknak!

KZsE

Osszekoti a multat a jelennel, és erdsiti
az Osszetartozds érzését a magyar-
sagban. A Szent Jobb latvanya mélté-
sagteljes emlékeztetbje annak, hogy a
keresztény hit és az allami egység kéz
a kézben jartak a magyar térténelem
kezdetén.

Augusztus 20. nem csupan torténelmi
megemlékezés, hanem az Uj kenyér
Unnepe is — a betakaritds végét, a
munka életet adé gylimolcsét Unne-
peljik. A hagyomanyok, az allami Gn-
nepségek, a tlzijaték és a csaladi ren-
dezvények mind ezt fejezik ki. Ocsén
évek 6ta egy Unnepi rendezvény — a
,PRO URBE Ocsa” atadasanak — napja
is ez, amikor a telepiilés prominens la-
koi kapnak elismerést.

KZsE
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Elhunytak

Sipos Jézsefné sz.: Varga Ilona
Patkai Imre

Kovacs Jozsefné sz.: Bukodi Margit
Balint Istvanné sz.: Fléridn Maria
Panyik Antalné sz.: Surmann Anna
Virdg Ménika

Rék Albertné sz.: Csorba Zsuzsanna
PUsok Irén sz.: Kulcsar Irén

Bugyi Jozsefné sz:. Csizmadia Maria

Megszilettek

Karolyi Bercel

Ehrlich Henrik

Hazassagkotések

Pal Szilvia — Viragh Gyula

Huszar Zsuzsanna — Muntean Gheorghe Marius

Huszonétédik hazassdgi évforduld
Sepsi Eva — Gyarmati Laszl6
Otvenedik hdzassdgi évforduldk

Garajszki Margit — Ruska Janos
David Lidia — Babik Gyula

Hajdu Katalin — Papp Mihaly Janos

2025. AUGUSZTUS OCSA VAROSI MAGAZIN

Szlletési ido

1951. junius 18.
1943. augusztus 6.
1944. augusztus 17.
1958. majus 19.
1934. november 15.
1980. majus 28.
1941. marcius 28.

1945. december 6.

1939. szeptember 18.

Szlletési ido

2025. aprilis 13.

2025. junius 11.

2025. junius 13.

2025. junius 13.

2000. julius 15.

1975. jdlius 12.
1975. julius 12.

1975. jalius 19.

Halaleset ideje

2025. junius 7.

2025. junius 8.

2025. juanius 10.

2025. junius 14.

2025. junius 24.
2025. junius 30.
2025. junius 30.
2025. junius 30.

2025. junius 30.

Fotd: Pixabay

Fotd: Pixabay
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Programok
augusztus—szeptember

Augusztus 22-24. Marai kdzdsségi alkotétabor (ingyenes)

Augusztus 29.  péntek, 18:30, Fotdkiallitas — A magyar fotografia napja alkalmabdl
Augusztus 30.  szombat, 21:00, BEKE Kertmozi az Egressy hatsé kertjében
Augusztus 31.  vasérnap, 8:00, 10. UFO Ocsa futas
Szeptember 9.  kedd, 18:00, Vallalkozéi Partnerpont-taldlkozé (ingyenes) Foté: Pixabay
Szeptember 14. vasarnap, 15:00-17:00, Hiillékiallitas
Szeptember 17.  szerda, 19:00, Dumaszinhaz, Kéhalmi Zoltan: ,,Fejben dél el”
Szeptember 19.  péntek, 18:30-20:00, Térnics tdnchaz (ingyenes)
Szeptember 20. szombat, 18:00-20:00, Hangfiirdé
Szeptember 23. kedd, 7:45-9:15, ,,K6szi kavé” — vallalkozéi dilemmak és gondolatok
Augusztus 9. szombat, 19:00, Retro Party a Szebedinszky Szdlébirtokon
Augusztus 20.  szerda, 10:00, Szent Istvan lGinnepe, ,,PRO URBE Ocsa”

Kitlintetd Dij atadasa — Millenniumi tér
Szeptember 7.  vasarnap, Sziireti felvonulds (jelentkezés: 06209588218)
Szept.25-27.  Ocsai Oregfalu Kulturalis Fesztival

» Hungarian Pink Floyd Oratérium, Bor-utca & Panika-udvar

» 3D party — FLM, Krisz Rudolf, Nigel Stately

P Vérosi Vigassag —,Induljon a banzaj!”
Augusztus 10.  vasdarnap, 10:00-14:00, Kamratolto kispiac
Augusztus 16.  szombat, 20:30, Csillagsimogaté piknik a Pincesornal

(Jegyek elbvételben valthatdak.)
Augusztus 30.  szombat, 9:00, Fiiben-faban gyégynévényismereti tura,

Komsa Ildiké vezetésével (Jegyek elévételben vélthatdak.)
Szeptember 6.  szombat, 10:00, Rakosi vipera napja
Szeptember 7.  vasarnap, 9:00, Gombaismereti tura
Szeptember 14. vasarnap, 10:00, Kamrat6lté kispiac
Szeptember 20. szombat, 10:00, Kulturalis 6rokségvédelem napja az Ocsai Tajhazban

Impresszum

Kiadd: Ocsa Varos Onkormanyzat | Megjelenik: 3620 példanyban | Felelés kiadd: Paul Tamas | Kiadd székhelye: 2364 Ocsa,
Bajcsy-Zsilinszky u. 2. | Nyomtatas: Central Dabasi Nyomda Zrt. | Elérhetéség: szerkesztoseg@ocsa.hu | Fészerkeszté: Katona-
Zsombori Eva | Cimlapfotd: Mészdros Gabor | Térdelés: Katona-Zsombori Eva | Korrektura: Juhdsz Péter | ISSN 3058-0692



