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Lakossagi forum
Ocsa jovéjéért

— Ipari fejlesztés
a kdzéppontban

Ocsa Véros Onkormanyzata tiszte-
lettel meghivja Ondket egy nyilva-
nos férumra, amelynek célja, hogy
kozoésen gondolkodjunk varosunk
ipari fejlesztésérol.

2025. majus 14. (szerda) 18:00

Egressy Gabor Szabadidékézpont
- Szinhazterem

A vdrosvezetés szdmara kiemelten
fontos, hogy a telepiilésfejleszté-
si irdnyok a lakossag véleményét
tlkrozzék. A férum lehetdséget
biztosit arra, hogy kérdéseiket, ja-
vaslataikat kozvetlenil megosszak
a dontéshozokkal.

Szamitunk Onre — formaljuk egyiitt
Ocsa jovojét!

Onkormanyzati évkozi
osszegzés

Az aldbbiakban szemlézziik, mely
feladatokat teljesitettiik a ciklus
megkezdése éta, melyeket inditot-
tuk dtjara, és milyen tervek szerint
fogunk tovabb haladni, &nékkel,
Onokért.

Elkészllt a kozvildgitds az Orgona,
Levendula és Hortenzia utcdkban.
Az E.ON szolgdltatéval folyamatos
egyeztetés zajlik az dramszolgaltatas
stabilitdsa érdekében, amelynek ke-
retén beldl az Urszelvényekbe belégd
fakat, gallyakat eltavolitjak.

Koézérdekl

Megkezdddtek a munkak a régi strand
teriletén, hogy nyertes palyazat ese-
tén helyet kaphasson a pumpapalya.
A terlletet 2021-ben mar felmérette
az onkormanyzat, és mar akkor arrdl
déntéttek, hogy a beteg és veszélyes
fakat ki kell majd vagatni. Ez most
megtortént a tlzoltdk segitségével.
A kivagott fakat a feldolgozas utan
az 6nkormanyzat szocidlis tlzifaként
szétosztja az arra raszoruldk kozétt.

Hosszu évek 6ta fenndlld igényt sike-
rilt megvaldsitani azzal, hogy két uj,
menetrend szerinti Voldnbusz-gyorsja-
rat kézlekedik Budapest és Ocsa kozott.

Véarhatdan majusban elkészil az okos
gyalogatkeléhely a Bajcsy-Zsilinszky
utcédban, a Haldszy Karoly Altaldnos
Iskoldndl. Az okos zebra [ényege,
hogy amikor gyalogos kézeledik az
atkeléhoz, az fényjelzéssel hivja fel a
gépjarmUlvezetdk figyelmét az athala-
dasra. A beruhdzas folyamatban van,
a kivitelez6 kapacitdsa hatdrozza meg
az elkészilés idejét.

Szerz6dést kotoétt az Gnkormanyzat a
roncsautok elszallitdsara. Az ingatla-
nok elétt vagy az Ut mentén elhagyott
gépkocsikat eltavolitjak. Idaig fél tucat
jarmavet szallitottak el a kdzterlletrol.
A bolcsédébe, az dvodaba és a gimna-
ziumba beszerelték azt a 33 db klima-
berendezést, amelyrél a testllet mar a
tavalyi évben dontott.

A Polgdrmesteri Hivatal és az Egész-

séghaz klimdinak karbantartdsara
szintén sikerllt szerz6dést kotni.

Az onkormanyzat részérél eddig ki-
l6nb6z6 tanfolyamokon és képzése-
ken vett részt 5 kollégank, a hatéko-
nyabb munkavégzés érdekében.

Egy egészségligyi maganszolgalta-
t6 bevondsaval vérvételi pont nyilt
Ocsén, igy nem feltétleniil kell a gyali
laboratériumba menni vérvételre.

Uj szerzédést kotott a varos a Szent
Ferenc Allatotthonnal, igy a kébor &l-
latok befogasat kornyékbeli szervezet
végzi, akiket ismerlnk, barmikor szive-
sen latnak minket a telepen.

Tervezés alatt all a dézsatelepi dvoda
hatsoé bejaratdahoz az 5 db parkold ki-
vitelezése.

A Damjanich utca 6. szam alatti ingat-
lant az 6nkormanyzat megvésarolta,
ezzel U] helyet biztositva a varosiize-
meltetésnek.

2025-ben és 2026-ban sem emelked-
nek a kozétkeztetés dijai. Az Eatrend
Kft.-vel sikerllt megallapodni abban,
hogy sem idén, sem jovére nem kerdl
sor az arindexalasra, valamint beveze-
tik a Menza Pure informatikai rendszert.

Megujult az Ocsa Vérosi Magazin és
a telepllés Uj logdja, és elkészilt a
podcast studié is, amely a Géphaz
Médiabor nevet kapta. Hamarosan el-
indulnak az elsé adasok, amelyekben
érdekes emberek szdlalnak meg, ki-
l6nleges életutakra derl fény.
www.youtube.com/@()csavéros
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Elhunyt Ferenc papa

Ferenc papa 2025. aprilis 21-én, 7.35
perckor a Vatikanban, a Szent Marta
Hazban hunyt el.

Jorge Mario Bergoglio ifju kora éta is-
merte és szerette a magyarokat. Fiatal
papként rendszeresen jart szentmisét
bemutatni és gydntatni olyan magyar
szerzetesndvérekhez, akik Magyaror-
szagrél menekiltek Argentindba.
Argentin jezsuita el6ljaroként kozvet-
len kapcsolatban volt az Argentindban
él6 magyar jezsuita szerzetesekkel is.

Papava valasztasat kdvetben elészor
a romaniai apostoli latogatadsa alkal-
maval taldlkozott a magyarsaggal. A
csiksomlydi nyeregben bemutatott
szentmiséjét 6 maga évekkel késébb
is ,magyar miseként” emlegette. Ezzel
6 lett az elsé papa, aki ellatogatott a
magyarsag egyik legfontosabb nem-
zeti zardndokhelyére.

Magyarorszdgon el6észor 2021, szep-
tember 12-én jart, amikor az 52. Nem-
zetk6ézi Eucharisztikus Kongresszus
zarémiséjét mutatta be Budapesten.
Ferenc papa az ekkorra mar megrom-

Meghosszabbitott
hatarido!

Ocsa varos énkormanyzata idén is
meghirdeti ,,A legszebb konyha-
kertek” programot. Varjuk minden
konyhakerttel rendelkezé, kertima-
dé és kertmiveld kozbsség jelent-
kezését, meghosszabbitott hataridé-
vel:

A jelentkezési lap kérhet6 és lead-
haté a Polgdrmesteri Hivatal recep-
ciéjan, a Bajcsy-Zsilinszky u. 2. alatt.
Let6ltheté a www.ocsa.hu-rél, illet-
ve elektronikus uton:
kerepeczki-papp.timea@ocsa.hu
e-mail-cimre visszakuldheté.
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Forrds: Portfolio

lott egészségi allapota miatt nem tud-
ta vallalni, hogy elutazzon az orszag
kilonb6zé pontjaira, igy a haromna-
pos hivatalos magyarorszagi latoga-
tdsdra szervezett taldlkozadsokra bu-
dapesti helyszineken kerdilt sor. Orék
emlékként 6rzik a magyar hivék a
Kossuth téren bemutatott szentmisét,
vagy a tébb mint tizezer gimnazistaval
és egyetemistaval valé taldlkozast a
Papp Laszl6 Sportarénaban.

Az apostoli ldtogatas elsé évfordulé-

Kovacs Zsombor -
igéretes dcsai tehetség
az ijaszatban

Az Alsénémedin 2017 6ta aktivan
miikodé NYWYG ijasz Egyesiilet szo-
ros egylittmiikédést apol az ocsai
oktatdsi intézményekkel. Rendsze-
resen jelen vannak az évodai és is-
kolai sportnapokon, valamint az
Orban-napi rendezvényeken, ahol
lehetdséget biztositanak az érdek-
l6d6knek, hogy kiprébaljak ezt a ha-
gyomanyokra épiilé, de napjainkban
is népszeri sportagat.

Egy ilyen bemutaté alkalmaval is-
merkedett meg Kovacs Zsombor is a
sporttal 2022-ben. Az Ocsai Halaszy
Karoly Altalanos Iskola diakja csaladja
tdmogatasaval révidesen bekapcsolo-
dott az egyesilet edzéseibe, elészor
a kezd6 csoportban, ahol kortarsaival
egyltt sajatitotta el a biztonsagos ija-
szat alapjait. Ezt k&évetben sikeresen
teljesitette a szintfelmérd vizsgat, és
a haladdé csoport tagjaként folytatta
felkészilését.

,Kitarté munkdjanak kdészénhetbéen

jan, tavaly tavasszal egy hdromnapos
nemzeti zardndoklat keretében ko-
szOntlik meg Ferenc papa magyaror-
szagi Utjat. A Szentatya ekkor ismét
megkllénboztetett figyelemmel volt
honfitarsaink irdnydban, hiszen kilén
kihallgatdson fogadta az Gsszes ma-
gyar zarandokot a Vatikdnban.
Kivanjuk, hogy legyen éromteli érke-
zése a Mennyei Atyanal!

Forrds: Magyar Katolikus Egyhdz

2024-ben mdr részt vehetett a kor-
osztdlyos terem- és szabadtéri verse-
nyeken, ahol tébb alkalommal is do-
bogds helyezést ért el. Ugyanebben
az évben a NYWYG edzétdbordban
is fejlédhetett, ahol orszdagos bajnok
szakemberek segitették tovdbbi eld-
rehaladdsat” — mondta Suplicz Zsolt
Tibor, az ijaszegyesillet elndke, aki
hozzatette, hogy Zsombor nemcsak
versenyzéként aktiv, hanem kézosségi
szerepvallaldsa is példaértékd: rend-
szeresen tdmogatja edzoétarsait, ezzel
is erésiti a csapatszellemet.

Az egyesiileti elnék blszkén mesélte,
hogy Zsombor palyafutdsanak eddigi
legnagyobb mérfoldkéve 2025. mar-
cius 15-én volt, amikor a Teremijasz
Orszagos Bajnoksdagon kiemelkedd
teljesitménnyel bronzérmet szerzett.

Suplicz Zsolt irasa alapjan, KZsE

Forras: Suplicz Zsolt

Koézérdekl



,Szeretek Ocsan anyuka lennil!”

Anydk napjan nemcsak az édesanydkat lnnepeljik, hanem azokat a ldthatatlan
erévonalakat is, amelyek generdciokon dtivelve 6sszekétik a noket. Figeczki

Lili egy kétgyermekes édesanya, aki nemcsak csalddjat, hanem kézGsségét

is szolgdlja lelkészként. Elete a szeretet és az elhivatottsdg ritka egyensulya

— mogotte pedig ott dll a tébbgenerdcids néi védohdld: a dédnagymama, a
nagymama, az édesanya, 6 maga valamint a kévetkezo nemzedék. Torténetiik
a gyokerekrol, az 6rokségrél és az dsszetartozds erejérdl szol.

Anyasorsok

Ma kiegyensulyozottan és nmagaval
is harmdnidban éli életét Lili, de a kez-
detek kezdetén nem indult zékkend-
mentesen az élete.

~Hdromévesen epilepszids lettem, ez
nagy terhet rétt anyukamékra. Egy-
szer meghallottdk a sziileim, hogy a
templomban az asszony testvérek
imddkozni kezdtek értem, pedig ak-
koriban még nem is jartunk Istentisz-
teletre. Viszont az, hogy imadkoztak,
hogy meggydgyuljak, annyira megha-
totta 6ket, hogy azontul szerettek vol-
na stribben templomba jdrni, és ez az
én életemre is maradandd hatdst gya-
korolt. A sziileim kezdetben ellenez-
ték, hiszen néként nem annyira kénny(
az egyhdzban, de kitartottam, és a fu-

Cimlapsztori

AA

vola (kezdetben fuvolistdnak késziilt.
A szerk.) helyett 16 évesen rdtaldltam
az utamra, igy lettem lelkész! — kezd-
te Lili, aki azt mondja, hogy a hivatasa
nélkil ma nem tartana ott, ahol tart.
»Petivel, a férjemmel egy alkalmazad-
son keresztiil taldlkoztunk, mindket-
ten jobbra huztuk a mdsikat” — neve-
tett — ,Fs én egybdl tudtam, hogy 6
lesz a férjem! Az eskiivé utan mdr sze-
rettem volna édesanya lenni, de 3,5
évet vdrtunk Henrikre, és aztdn utdna
gyorsan jétt Egon is!” — sorolta Lili a
csemetéket.

A lelkész imad anyuka lenni, dm azért
idénként benne is vannak kételyek.

»Szorongo sziilének tartom magam,
de mdsok azt mondjdk, laza vagyok!

Sok minden miatt aggédom, de azt
is megtanultam, hogyan tudom elen-
gedni a dolgokat.”

Ocsai gydkerek

»Hdrom generdcio is itt van kéril6t-
tiink, ez nekem nagyon nagy segitség.
Mi pedig szivesen beengedjiik a segi-
té szandékot. A legfontosabb, hogy
a gyerekeket rengeteg szeretet veszi
kériil, nap mint nap. Ez taldn a legjobb
az egészben. Ocsdn élnek az anyukd-
mék és az egyik nagysziilé is, tehdt a
gyerekek a dédijiikkel is j6 kapcsola-
tot dpolhatnak, ez pedig kilén ritka-
sdg. Sokan gondolkoznak mdsképp, és
kéltéznek messze a sziil6ktél, nagy-
sziloktél, hogy nehogy beleszéljon
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bdrki az életiikbe. Mi csalddban gon-
dolkozunk!” — részletezte Lili, aki ugy
véli, a csalad kozelségében kdnnyeb-
ben lehetlink kiegyensulyozottak, és
tudunk teret adni a szeretet megélé-
sének.

, S0k minden miatt
aggédom, de azt
is megtanultam,

hogyan tudom
elengedni a
dolgokat”

» .,Balrél: Figeczki Lili, Figeczki Henrik (2,5 éves), kézépen a ,,dédi”, Lugosi Janosné (Bodé Eszter), menye, Lugosiné Sadowski Christina, karjéban Egon.

Fotd: Mészdros Gdbor
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A kétnyelviség sem akaddly!

Lilinek nagyon fontosak a gydkerei,
melyek egészen Németorszagig nyulnak.
»Egyszerre dobog bennem magyar és
német sziv is, a gyerekeket is kétnyel-
vinek neveljik. Németorszdgban is
élnek még rokonok, akikkel gyakran
taldlkozunk! Németnek és magyarnak
is tartjuk magunkat, de bevallom, a
magyar nyelv a komfortosabb mégis!”
- tette hozza viddman a kétgyermekes
anyuka, majd folytatta:

,Edesanydmnak eleve volt egy rokoni
szdl Magyarorszdgra, és emiatt sokat
volt itt, ahol apukdmmal, Lugosi Jd-
nossal taldlkoztak, és itt telepedtek
le Ocsdn. Anyunak, aki mdr 33 éve él
német anyanyelviiként Ocsdn, nagyon
tetszik itt az, hogy bardtsdgosak az

emberek, behivjdk a portdjukra, meg-
vendégelik egymdst, kedvesek, segi-
tékészek. Sokat van a gyerekekkel,
nagyon joé koztiik a kapcsolat.”

Kezdetben Lilinek anyaként Henrikkel
itt Ocsan sem volt az élet fenékig tej-
fel, de az id6 mulasaval kialakult minden.
»Ma mdr sok bardtném van itt hely-
ben is, akikkel élvezziik egymds tdr-
sasdgdt egy tdmogaté kézdsségben.
Szeretek Ocsdn anyuka lenni!” - zarta
mondanddjat Lili.

KZsE
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Vigyazz, kész, tavasz!

Végre megérkezett a tavasz, a természet ujjdsziiletésével egylitt pedig mi is
energidt merithetiink a napsiitésbél, a virdgzé tdjbdl és a friss levegébdl. Ocsa
tavasszal kiiléndsen szép — maddrdal, riigyezé fdk és zéldell6 mezbk hivogatjak
a természet szerelmeseit. Itt az ideje, hogy elstartoljunk: vigydzz, kész, tavasz!

Selyemréti tanGsvény — ahol
a természet mesél

Ha egy igazan tartalmas tavaszi kiran-
duldsra vagyunk, ne hagyjuk ki a Se-
lyemréti tandsvényt. Ez a kiloénleges
hely nemcsak lenylg6zé természeti
értékeket rejt, hanem lehetdséget
ad arra is, hogy kiszakadjunk a hét-
kdznapok zajabdl, és elmélyedjink a
kdrnyezet szépségeiben. A tandsvény
mentén kihelyezett informacids tablak
segitségével megismerhetjik a lap-
rétek, mocsarak és fas ligetek titkait,
mik&zben a friss, tavaszi levegé feltolti
testlinket - és a lelkiinket is egyarant.

Szabadidé

Mozgdsra fel!

A tavasz a megujulds ideje - testlink
is halas lesz, ha kicsit tobbet mozgunk
a szabadban. Legyen szé egy kénnyl
kocogasrél az UFO csapataval, kerék-
parozasrél a kornyezd Pincesorhoz,
vagy egy jo kis szabadtéri edzésrél, a
lehetéségek szama végtelen. A moz-
gas nemcsak fitté tesz, de a kedvin-
ket is javitja, segit levezetni a stresszt,
és erdsiti az immunrendszert is — ami
tavasszal kilondsen fontos.

Toltstiik meg a kosarunkat
vitaminokkal!

A tavaszi szezon a friss z6ldségek és
gyimolcsok ideje. Az 6csai piac ros-
kadozik a szines, illatos terményektol:
ropogés retek, zsenge Ujhagyma, za-
matos alma és C-vitaminban gazdag
citrusfélék varjak, hogy a kosarunkba
keriljenek. Nemcsak finomak, hanem
tele vannak olyan tdpanyagokkal,
amelyek tdmogatjdk az egészséget,
felturbdzzak az immunrendszert, és
segitenek abban, hogy kirobbané for-
maban legyink!

KZsE
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Mozgas, mozgas,
mozgas!

LA jaték a gyerek munkaja — a mozgas
pedig a legviddmabb eszkdze hozza!”
(Maria Montessori)

A mozgas az egyik legfontosabb esz-
koz a keziinkben, amellyel testiinket,
lelklinket, elménket fejleszteni tud-
juk; komplex mozgassorokkal pedig
kifejezetten j6 eredményeket érhe-
tink el a gyermekek fejlesztésében
és az idegrendszer érésének tamoga-
tasaban.

Az alapozd mozgasterdpia pl. egy
olyan, Osszetett, mozgdson alapuld

médszer, mely segithet tanuldsi za-
varok, hiperaktivitads, figyelemzavar,
magatartasi problémak, beszédfejls-
dési elmaradas, koordinaciés zavar,
izomtdnus-problémak esetén. Gydgy-
pedagdgus segitségével remek ered-
ményeket érhetlink el ezeken a teri-
leteken, de a tehetséggondozas és a
kifejezetten j6 képességstrukturaval
rendelkezé gyerekek esetén is hasz-
nos eszkoz lehet a mozgas, példaul a
homloklebenytréning.

De mit tehetlink otthoni koérnyezet-
ben? A szabad mozgastevékenységek
is rengeteg jo ingert és fejlédési le-
hetéséget adnak az agynak. A j6 id6t
kihaszndlva egy-két javaslat, mellyel
hasznosabb lehet a szabadban tolt&tt

id6: hosszu sétak és turdk, ugrdiskola,
aszfaltra rajzolt palydk, ugrokotele-
zés, célba dobdas kaviccsal, fogdcska,
kotélhuzas, foci, kincskeresés, sar-
kanyeregetés és akadalypalya minden
mennyiségben.

Papp Katalin gyégypedagdgus

Majus elso vasarnapja — Anyak napja

Ahogy a mdjus megajandékoz bennlinket kivirdgzdsaval, ugy ajdndékozzuk
meg mi is azt az embert, akitdl a legfontosabb dolgot — az életiinket — kaptuk.
Legyen szd édesanydrdl, nagymamardl, dajkdrdl, neveléanydrdél — életlinkben a
nok meghatdrozo szerepet toltenek be.

Az anydk napja egy lehetéség minden
évben, hogy kifejezzlk halankat ezek-
nek a fontos néknek az életlinkben.
Hiszen ez az Uinnep a szeretetrél szol.
A gyermeknek az anyja irdnti szere-
tetérél és az anyai szeretetrél a gyer-
mek irdnt. Gyermekként lehetéséget
kapunk arra, hogy megkészonjik az
anyai gondoskodast, 6nzetlenséget és
tdmogatast.

Anyaként pedig dtgondolhatjuk, hogy
kik vagyunk mi néként, kik vagyunk mi
a csalad tagjaként, és hogyan kapcso-
lédik 6ssze e két szereplink. A csalad
Osszetartdjaként magunknak is kdszo-
netet mondhatunk a kitartadsunkért.
Ezen a napon az ajandék az anya-gyer-
mek kapcsolat szeretetét szimbolizal-
ja. Eppen ezért egy anya barmilyen
ajandékot értékelni fog, flggetle-
ndl az aratél vagy a csomagolasatdl,
ugyanis arra emlékezteti 6t, hogy fon-
tos szerepe van a csaladjaban. Ameny-
nyiben az ajandékot még személye-
sebbé szeretnénk tenni, deritslk ki az
ajdndékozott szeretetnyelvét, és az
alapjan valasszuk ki a legmegfeleléb-
bet. Egy targyi ajandéknal ugyanis so-
kaknak tobbet jelenthet egy kézdsen
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eltoltétt reggeli, dicséret szavakkal,
vagy egy Olelés, mely tele van halaval
és szeretettel. A lényeg, hogy a kdsz6-
netbdl valdban kiérezhetd legyen az
igazi szeretet és az &szinteség.

Erzelmi sokasdgban anydk
napjan is

Az anydk napja tébbféle érzelmet
hozhat fel bennlnk. Ha kétséget, szo-
morusagot vagy bulntudatot érziink,
j6, ha tudjuk, hogy nem vagyunk vele
egyedil. Egy elvesztett anya gydsza
vagy egy soha nem létez6 anya nehe-
zebbé teheti ennek a napnak a megélését.
Ha ez a nap a halat és a feltétel nélkili
szeretetet képviseli, Gnnepeljik meg,
osszuk meg érzéseinket a szdmunkra
fontos és szeretett személyekkel.
Barmelyik csoportba tartozunk is, ve-
gyuk figyelembe masok esetleges ne-
hézségeit, és probaljunk meg egyitt-
érz6ek lenni.

Ne feledjik azonban, hogy nemcsak
ezen az egy napon vagyunk anyak, és
nemcsak ezen az egy napon vagyunk
gyermekek, hanem az év minden nap-

jan. A mindennapok madkuskerekében
sokszor elfelejtjuk, mennyit tesznek
értlink az anyak, és mennyire halasak
lehetiink értiik. Majus elsé vasdrnapja
pedig egy lehetdség lehet arra, hogy
megkdszonjik mindezt a torédést,
szeretetet, és magat az életlinket is.

Faldina Déra - pszicholdgia szakos
hallgato

Lélekpercek



,»Elmegyek”

Majus kézeledtével egyre tbb isko-
laban csendiilnek fel a jol ismert bal-
lagasi dalok, koztiik az ,,Elmegyek”
is, Maté Péter 6rokzoldje. Ilyenkor
linneplébe oltézik testiink, lelkiink:
feldiszitett iskoldk, virdgcsokros
didkok és kdnnyes szem(i sziilék je-
lentik a bucsu pillanatait. A ballagas
nemcsak egy ceremdnia, hanem egy
k6z6sségi élmény is. Lezarul egy kor-
szak, és egy Uj, ismeretlen fejezet ve-
szi kezdetét.

Tarisznydval a vildg felé

Az 3ltaldnos iskoldsok szdmara a balla-
gas jelenti az elsé komoly bucsut.

Az Ocsai Halaszy Kéroly Altalanos Is-
kola falai kozott felnbtté cseperedett
nyolcadikosok gyerekkoruk egy fon-
tos allomasat hagyjak el, ahol ismer-
ték a tanitd néni mosolyat, a blifés né-
nit, a csengd hangjat. A tarisznyajukba
szimbolikusan egy-egy darab iskolai
emlék kertl, hiszen most valdban el-
indulnak ,,a nagybets Elet” felé.

A ballagds Ocsan is mindig nagy un-
nep: a tantermekbdl Unnepi zene

szUrédik ki, és mind a szulék, mind a
tanarok egyardnt biszkén figyelik a
didkokat, akik most lépnek at a kézép-
iskolaskorba.

A felnétté vdlas kapujdban

A gimnaziumi ballagdsnak mas a su-
lya. Az Ocsai Bolyai Janos Gimnézium
végzOsei szamara ez mar a valddi elin-
dulds: az érettségi elétt dllva nemcsak
az iskolatdl, de a gyermekévek bizton-
sagatdl is bucsuznak.

A ballagds ebben a korban mar mé-
lyebb visszatekintést jelent: milyen
emberré valtoztak, mit visznek ma-
gukkal a végz6sok? Persze sokan van-
nak, akik a févarosi iskoldk egyikét
valasztottdk a helyi gimi helyett, de
gydkeriik tovabbra is Ocsahoz kété-
dik. Es bér a ballagé didk talan nem is
gondolja még, de amikor azt énekli:
»Elmegyek”, a szive egy része mindig
itt marad.

KZsE

Rézsa Laszlo: ,, Az érettségizok elott
nyitva all az egész vilag!,,

Mdjus 5-én kezdédnek az érettségik, az Ocsai Bolyai Janos Gimndziumban

is kozel 90 didk bizonyitja tuddsat. Az iskoldban a vizsgdk elétti hetekben
érezhetéen megvdltozik a hangulat is: a végzosék a hajraban probdlnak minden
percet kihaszndlni, hogy bovitsék tuddsukat, ebben tandraik segitségére is
szamithatnak az utolso pillanatig. A husvéti linnepkdr, a ballagads és a mdjus
elsejével jard négynapos hétvége - az elképzeléssel ellentétben — neheziti a
mindennapokat. Ime pdr jé tandcs Rézsa LdszId intézményvezetbtdl, hogyan
tehetik konnyebbé a didkok az elottiik dllé nehéz idbszakot.

Az irasbeli vizsgak elsé hete a ,fé hét”,
ilyenkor az alaptantargyakbdl méret-
tetnek meg a didkok, és most talén
még feszitettebb a tempd, hiszen az
Unnepek és a munkasziineti napok mi-
att kevesebb a fokuszalt idé.

»Magyar nyelv és irodalom, matema-
tika, térténelem, angol és német nyel-

Oktatas

vek kévetik egymdst, majd a tobbi, ki-
sebb tantdrgy kévetkezik. Az irdsbelik
utdn a tandrokon a sor: a szaktandrok
kijavitidk a dolgozatokat, a didkok
pedig lehetéséget kapnak arra, hogy
megnézzék azokat. Ezzel a lehetbség-
gel érdemes élni” - javasolta Rézsa
Laszld, az Ocsai Bolyai Jdnos Gimna-

zium igazgatdja. Ekdzben az alsébb
osztalyokban még folyik a tanulds. Az
iskoldbdl mar hidnyoznak a nagyok, a
kisebbeknek esziikbe jut, hogy hama-
rosan Ok is a végzbsok kivételezett,
de nehéz helyzetébe kerllnek. Junius
kdzepéig van esély az utolsé jegyeket
begyjteni, hogy az év végi bizonyit-

OCSA VAROSI MAGAZIN 2025. MAJUS

vany minél tetszetésebb legyen.
Junius masodik felében Ujra valtozik
az iskoldban 1évé didksdg Gsszetétele:
a kicsik a megérdemelt nyari szlinetet
toltik, a nagyok a szébeli érettségikkel
folytatjdk a kiizdelmet a nagybetUs
Eletbe vald belépdért.

Feszliltség a levegbben

Az iskoldban az utolsé idészakban
érezheté a feszlltség Roézsa Laszld
szerint. Hiba azt gondolni, hogy ezek
a napok csak a gyerekek szamara fe-
szlltek. A tandri szobdban ugyanugy
téma az érettségi, mint az iskolaban
a ,s6hajok hidjan” vagy a tornaterem
elétti folyoson.

»Mindig tudndnk nekik olyan informad-
cidkat, adatokat, jo tandcsokat mon-
dani, amik fontosak lehetnek, hogy az
életben megadlljdk a helyliket” - véli az
igazgatd. Az intézmény ugyanis nem-
csak tanit, nevel is.

»Probdlunk arra is hangsulyt helyez-
ni, hogy a gyerekeket ugy engedjiik
ki, hogy ne csak a tdrgyi tuddsuk le-
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gyen meg, hanem az az emberi érték
is, amivel aztdn megtaldlhatjdk a he-
lyiiket a nagyvildgban” — mondta az
igazgatd.

Vdltozd vildg, uj kihivasok

A mesterséges intelligencia nagyja-
bol két éve kerlt a kbztudatba. Azéta
Ohatatlanul atszovi az életiinket.

,Ez markdns vdltozdsokat eredmé-
nyezett minden terlileten, ami pedig
kihivds elé dllitja a tandrokat is. Igy
nekdiink is szemléletet kell vdltani, meg
kell tanulni, hogyan nyuljunk azokhoz
a gyerekekhez, akik beszippantjak a
vilag ujdonsdgait. Mert mdr nem elég
a poroszos oktatds, Uj, a fiatalok szd-
mdra érdekes mddszereket kell beve-
zetni a tanitds sordn” - folytatta Rézsa
Laszld, és elismerte, hogy valdjdban a
véaltozds nem rossz, csak mas. Ennek
része, hogy esetleg olyan szakmakban
helyezkednek el a fiatalok, amik ma
nem is léteznek.

»A jo hir az, hogy a mostani végzés
bolyais didkok jelentés része olyan

pdlydkat céloz meg, amik valdédi hi-
dnyszakmdk. Tébben a pedagdgusi
iranyt jelolték meg, de a klasszikus
orvos-dllatorvos hivatds is jelen van.
Az érettségi utdn egyébként az osz-
talyfénékok nagyjdabdl egy évig kéve-
tik a didkokat, hogyan alakul a sorsuk
a felséoktatdsban vagy a munka vild-
gdban”- tette hozzd Rézsa Laszld, aki
szerint a végzdsok a ballagas alkalma-
val olyan utravalét kapnak tanaraiktdl,
ami éveken &t kisérheti 6ket.

Ocsan mi ez?

~Legyenek nyitottak a vildg kérdése-
ire, jarjanak nyitott szemmel! Ha sze-
retnék megtaldlni a helylket a vildg-
ban, ehhez az kell, hogy befogaddak
legyenek, probaljgk meg a lehetbsé-
geket maximdlisan kihaszndlni, mert
az érettségizék elétt nyitva dll az
egész vildg!”

MA

Oktatas
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»Akinek sziviigye a magyarsag

megorzése, az eljon”

Idén tizedik alkalommal rendezték meg az ,,Eqy nap népviseletben — Népviselet
napja” kezdeményezést, amely 2015 dta hivja fel a figyelmet k6zds kulturalis
értékeinkre és a népviseletek sokszinliségére. Erre az alkalomra vendégek
érkeztek Paldstrél Ocsdra. Paldst és Ocsa mdr 27 éve dpol hivatalosan is
testvérvarosi kapcsolatot, dm a teleplilések k6zbtti 6sszekapcsolodds madr

az 1950-es években megkezdodott.

LPaldst és Ocsa kozott a kapcsolatot
a Magyar lanyoknak, Mdridnak és Illo-
ndnak, valamint testvériiknek készén-
hetjiik. Marika és Ilike tartotta a kap-
csolatot Paldstra helyezett fivériikkel,
aki papként keriilt a mai Szlovdkia
teriiletén lévé teleplilésre” — mond-
ta Szarka Katalin, a paldsti mlveld-
désszervezd, aki elkisérte a delegéaciot
Ocséra. Az ’50-es évek utan kévetke-
28 id6szakban elmaradtak a ldtogata-
sok a csaladtagok kozoétt, majd Marika
és llonka Ujra felvették a beszélgeté-
sek fonaldt, és elhataroztdk, hogy szo-
rosabbra f(izik a szalakat.

1998-ban kerilt sor a hivatalos test-
vérvarosi szerz6dés aldirdsara, ame-
lyet Buza Attila, Ocsa akkori polgar-
mestere és Tasi Zoltan, Palast elsé
embere irt ald. Azéta foként az Un-
nepek alkalmaval taldlkoztak és ta-
lalkoznak a mai napig, azonban él6 a
kapcsolat a két teleptlés gyermekei
kozott is. A fiatalok Magyarorszagon
a révfllopi tdborban egyitt nyaralnak
az 4csaiakkal. Egymas Uinnepein azon-
ban amilyen gyakran csak tudnak,
részt vesznek a delegaciok.

»JO volt a kapcsolatunk az el6z6 dcsai
vdrosvezetéssel, de a mostaniakkal is
nagyon szeretiink egyiittmikédni. En

Hagyomany

mdr 2025 elétt is polgdrmester-he-
lyettes voltam, igy tébbszor taldlkoz-
tam veliik. Most is &riil6k, hogy itt
lehetiink, szivesen fogadtak minket”
- hangsulyozta Korcsok Magdolna pa-
[asti alpolgdrmester.

LSenkit nem lehet
belekényszeriteni a
kultaraba™

A Csemadok kulturszervezet tagja-
ként érkeztek a népviselet napjara a
palastiak, akiknek fontos a magyarsa-
guk Orzése — amit népviseletiikkel is
bemutatnak. A Buzavirdg Folklércso-
port tagjai hoztdk el viseletliket, akik
a Csemadok helyi alapszervezetének
magjat is alkotjdk. Otthon rendezvé-
nyeket, mlsorokat szerveznek, hogy
fenntartsak a kulturat minden lehetsé-
ges formdban. Idén a regrutabucsuz-
tatdéval viszik végig az évet, tavaly pe-
dig egy lakodalmas jatékkal turnéztak.

A népviseletiikre jellemzé az egysze-
rlség, hiszen Palast nem volt gazdag
falu. Egy-egy népviseletet féként az
hataroz meg, mennyire médos a koér-
nyezet, ahol kialakul. Ocséra a legdi-
szesebb, leglnnepélyesebb ruhdkkal
érkeztek a fiatalok és az idésebbek
egyarant. Magyar llike és Marika kény-
vet irt a palasti népviseletrél.

»Az asszonyi képzelet és alkotokész-
ség a férfiak ruhdit is csipkézte, hi-
mezte, diszitette, s még inkdbb tette
ezt a fiatal n6k ruhatdrdval. Ez volt a
leggyorsabban vdltozé és a legtébb
emléket meg6rzé 6ltézék” — olvashatd
a kdnyv elészavaban.

»Probdljuk a fiataljainkat magunk
k6zé venni, hogy megszeressék a ha-

gyomdnyainkat, merjék felvenni a
népviseletet. Fel kell épiteniink a ko-
vetkez6 generdciét. Senkit nem lehet
belekényszeriteni a Csemadokba, a
kultaraba. Akinek sajat sziviigye a
népviselet és a magyarsdg megorzé-
se, az eljén. Akinek nem, az nem...” —
emelte ki Szarka Katalin.

A népviselet napjan készilt fotéga-
léria megtalalhaté Ocsa Varos és az
Ocsa Képtar Facebook oldalakon.

MA
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Falu Tamas hagyatéka

Az dcsai Falu Tamds Vdrosi Kényvtdr névaddja, polgdri nevén Balassa Lajos
1924 augusztusdban vdlt Ocsa kézjegyz6jévé, és haldldig, 1977-ig itt élt

és alkotott. Z&mmel a verseirdl ismerjiik, de regényeket is irt. J6jjon eqy
kényvajdnlo, melyet a Médialabor ujsagiré-hallgatdja, Fujtas Lili Fruzsina irt!

A mai formdajdban ismert konyvtar
1981-ben oltétt alakot, mikor az dcsai
és a megyei tanacs kézésen 6sszefog-
va megvasarolta Falu Tamas egykori
otthonat. A rengeteg munka megté-
rilt, a sok raforditds utdn az épllet
egy kényvtarnak adott otthont.

Az id6 mulasaval Ocsa megkapta a va-
rosi cimet, azéta az intézmény mar ma
ismert elnevezésén, mint Falu Tamas
Varosi Konyvtar varja nyitott ajtokkal
latogatdit. Az érdekléddket 26 ezer
kotet fogadja, arra varva, hogy kikol-
cs6nozzék és elolvassak dket.

Az Uj konyvek mellett, a régi kotetek
kozt keresgélve ralelhetiink kivételes,
muzedlis érték(i darabokra is, me-
lyek jé része napjainkra mar eltlintek.
Ilyen a kovetkezé mi is, melyet a va-
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rosi konyvtartdl kivételesen kaptam
kolcsén, megigérve, hogy nagy becs-
ben tartom.

Falu Tamds -
A halottak is élnek

A konyv fészerepldje dr. lhary Elemér,
aki immar masodik feleségét is gya-
szolja. A konyv két részre oszthatd. A
torténet elsé felében a férfit a bln-
tudat és a gydsz gyotri. Megprdébal
kiszakadni hétkdznapjaibdl, megla-
togatja anydsait és apdsait, rég nem
latott gyermekét, s6t még Parizsba is
elutazik, hogy meglelje belsé nyugal-
mat. Am ezen utazasai mit sem segite-
nek lelki bajan. A kdtet masodik része,
mondhatni, Parizsban kezdédik, mikor

Elemér megismeri a ,szalloddk bol-
csét”, aki azt tandcsolja neki, vegyen
egy szallodat. A férfi megfogadja ta-
nacsat, gyonyord kis hotelt vesz a ten-
gerparton. Egyre jobban érzi magat,
mignem egy nap egy rejtélyes vendég
érkezik a szallodadba. A hélgy nemcsak
szotlansdga miatt kelti fel Elemér fi-
gyelmét, hanem az elsé feleségéhez
vald kisérteties hasonlésdga miatt is.
Mikor a titokzatos vendégnek nyoma
vész, a férfi elhatdrozza, hogy utdna
megy Tromsgbe. Kéthetes hajoutra
véllalkozik, hogy megtaldlja a szive
kedvesének hitt holgyet. De vajon si-
kerrel jar? Megleli-e lelki egyensulyat?
Képes lesz-e valaha Ujra végezni sajat
hivatasat, s meglatogatni egyetlen
kicsi [dnyat? A koényv végén ezekre a
kérdésekre is valaszt kapunk...

Falu Tamas egy csodalatos lelki uta-
zasra hiv kdnyvével, mely mindenkit
magaval ragad.

A szerzd szamtalan verset és regényt
irt még, melyeknek cime megtalalhatd
az 6csai Falu Tamds Varosi Konyvtar
honlapjan. J6 olvasast!

Fujtds Lili Fruzsina

Olvaséink kiildték
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Bordal sziiletett az 6csai borokrol!

Idén 25 éves az Ocsa Oreghegyi Pincesor Egyesiilet, ennek megiinnepléseként
egy pikniket szervez mdjus 24-én a pincesoron. Az egyeslilet nagyon is szivén
viseli az écsai bor sorsdt, de nemcsak 6k, hanem a nemrégiben az Ocsa Vdrosi
Magazin cimlapjan szerepld Kovadcs Néri népdalénekes, dalszerzd is. A régi
bardtsdg, a nem muld szeretet Ocsa irdnt és Nori mlivészi tehetsége nyomdn
szliletett meg ez a bizonyos bordal, mely az Orban-napi Nyitott Pincék
eseményén csendlil fel elészor.

Varga Janos helyi bordsz 6tlete nyo-
man merdilt fel, hogy kellene egy him-
nusz, egy egyedi dal a helyi borokrdl,
féként az itteni bordszok nagy 6rémé-
re. Az otlet az énekesnének is nagyon
tetszett, és éppen egy évvel a gondo-
lat megsziiletése utdn meg is beszél-
ték, mirdl szdljon a néta.

»Janossal egyébként is dsszejdrunk,
gyakran vagyunk kint a csaldddal, a
bardtokkal a pincéknél, ahol egyéb-
ként a zenekarommal t6bb klipet is
forgattam mdr. K6tédém Ocsdhoz és a
pincesorhoz is egyardnt. Sokat beszél-
gettiink Jdnossal, valamint a bard-
taival, és lassan kialakult, hogy a dal
szévegében a premontrei templom,
az 6s-Duna folydsa, a jellegzetes ndd-
fedeles, nyeregtetés hdzak és a hires

Interju

AA

vendégvdrds a pincesoron mind-mind
jelenjen meg. Ezek adtdk az inspird-
ciét a dalnak. Egyszéval: szerettiink
volna egy vendégcsalogatd nétdt, egy
igazi bardti készént6t!” — mesélt lelke-
sen Néri, akinek a m{ hangszerelésé-
ben zenésztarsai segédkeztek.

Elében debiitdl a dal a
pincéknél

Nori akar Ocsa imézsdalaként is el
tudnad képzelni a Bordalt, amelynek
premierje az Orban-napi pikniken, ma-
jus 24-én lesz.

»Fllbemdszd dallam, kénnyen megje-
gyezhetd széveg, amit természetesen
élében fogok eléadni. Jonds Barna-

bdssal hangszereltiik, és Dulai Zoltdn
hegedljdtéka disziti népi motivumok-
kal a nétdt. Erdekessége még, hogy
vicces népi boros csujogatdsokat is
beleharsogtam, amivel kénnyen tud-
nak azonosulni és a dalhoz kapcsoléd-
ni a hallgaték. Még aznap, az eléadds
utdn egy klipet is szeretnénk forgatni
a jé hangulatd, nylizsgé forgatagban.
Természetesen egy-két pohdr borral is
koccintunk majd, amit nagyon vdrok!”
— részletezte az énekesnd, aki azt is
megvallotta, hogy a szdraz borokat
kedveli, legyen az kdnnyedebb fehér
vagy testes voros.

KZsE
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muvészk6zdsséglink egyik meghatdrozo alakja, és aki nagyon szeret itt élni,

uqgy dltalaban is: élni, pedig a sors nem mindig bant vele kesztyls kézzel...

A kerdmia-nyersformdzd, korongos
végzettségli Témoskozi Agival a mi-
helyében beszélgettliink, ahol a ter-
mékeit meg is lehet vasérolni. Agi itt
alkotja a hagyomanyos formavilagu,
bajos targyait, melyekkel biztosan ta-
lalkoztunk mar j6 néhanyan a helyi va-
sarokban is.

»Mezébturon sziilettem, melyrél azt is
mondjdk, hogy a fazekassdg févdro-
sa. Ezért mindig is kézel dllt hozzdm
a kreativ alkotds, dm kezdetben még-
is inkabb kényvtdros akartam lenni,
mert mindig olvasok valamit” — kezdi
a beszélgetést Agi egy kis multidézés-
sel. Azt mondja, a konyvek szeretetét
elnyomta a varatlan taldlkozas a faze-
kassdggal, ami annyira megragadta,
hogy azéta sem engedi.

»Egy nydri munkaval kezdédétt min-
den: a fazekasszdvetkezetben voltam
egyik nydron betanitott munkds, »fi-
leznem« kellett, ekkor ismerkedtem
meg kézelrél az agyaggal, igy kezdé-
détt a keramidval a szerelem, ami még
most is tart.”

Azt mondjak, hogy ez a szakma egyik
legnehezebb 3ga, Agi mégis jol ki-
tanulta a mesterséget, ma mar sajat
markajat épiti.

Az dcsai huszonhdarom év
Palyaja elején Agi Mezéturrél Mohacs-

ra koltdzott, onnan mar csaladjaval
egyltt Budapestre. Ekkor a févaros
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vonzaskorzetében kerestek hazat,
hogy egy mihelyt ki tudjon alakitani
a hivatasanak.

,Ocsdn el8sz6r nem volt azért kénnyl
nekiink. Sokadig be kellett dolgoznom
cégnek, ahol sokszor csak annyi volt
a dolgom, hogy tébb szdz példanyban
lemdsoljak egy kerdmidt, de jartam
takaritani és dolgozni allattenyészté
telepre is, hogy legyen pénziink” -
mesélte a keramikus, aki azonban vé-
gig tudta, mi az 6 Utja, és lassan meg-
oldédtak a megélhetési problémaik is.
,23 éve élek Ocsdn, és nagyon sze-
retek itt lakni. Sokan megismerték a
kerdmiaim, kiforrott a stilusom és sze-
retve érzem magam! A formdim a mai
napig a mezéturi formavildg, de na-
gyon szeretek kisérletezni is. Van most
is példdul egy, ami még nem tudom,
hogy tetszik-e, de kivancsi vagyok, mi
van még az anyagban meg a techni-
kaban!” - fogalmazott.

Tdrsadalmi 6sszefogdssal
éplilt djra a muhely

Agi elmesélte, hogy pér évvel ezelétt tra-
gikus médon Ujra kellett kezdenie szinte
mindent, mikor a mlhelye porig égett.

»Korszerttlen anyagokbdl volt épitve
az elsé miihelyem, maga a helyiség is,
és ahogy a vaskalyhammal futéttem,
kicsapott a lang a hungarocellre, ami
megolvadt, ldngra kapott, és két dra

leforgdsa alatt leégett a helyiség.
Nem volt mit csindlni, a szivem sza-
kadt meg, de a kertbdl kellett végig-
néznem. Rengeteg kerdmia, mdzak,
festékek és a kemence fontos része is
odaveszett a tlzvészben” — mesélte
Agi, aki elmondta, hogy ekkor valédi
tarsadalmi 6sszefogas vette kezdetét.
»,Rengetegen segitettek, hogy a nulla-
rél djrakezdjem. Amikor leégett a mu-
hely, nagyon sokan utaltak csak ugy
pénzt a szdmladmra, bedobtdk boriték-
ban a postaladdmba, és olyan is volt,
aki a kezembe nyomta az utcdn, vagy
ahol épp bsszefutottunk. A mai napig
meghat, amikor ez eszembe jut, hogy
mennyi jé ember van. Idegeneknek, és
persze bardtoknak és a rokonoknak
k&szénhetem, hogy ma ujra azt csindl-
hatom, amit szeretek!” — flizte hozza
zarasul Agi.

KZsE

Helyi arcok

AA
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Lehet és érdemes mas Uton megkédze-
liteni a természet és a hit kapcsolata-
nak a kérdéskorét, tudtuk meg a mar-
cius 18-an az Ocsa Oreghegyi Pincesor
Egyesiilet szervezésében |étrejott
eseményen, ahol az egyetemi tanar,
Horvath Ivan eléaddsadn vehettiink
részt. A szakember véleménye szerint
a teremtés és a természeti torvények
nem mondanak ellent egymasnak, sét:
kéz a kézben jarnak. ,Nem kell valasz-
tanunk a tudomany és a hit kézétt -
mondja —, elég, ha megértjiik: a vildg
mlk&dése 6nmagdban is csoddlatos.”

Mi volt a kezdetekben?

Egy nagy vakuum, amelyben cikazni
kezdtek a részecskék? Vagy inkabb az
a pillanat, amikor az els6 protonok és
elektronok fizikailag létrehoztak azt a
rendszert, amit ma vildgegyetemnek
hivunk? A tudds szerint a tudomany
elmagyardzza a hogyant, a hit pedig
vdlaszt ad a miértekre.

Hit és tudomany

Ahogy az élet fejlédott, egyre bonyo-
lultabb okoszisztémak alakultak ki. Az
erddk példaul nemcsak szépek — bar
kétségtelenll azok -, hanem létfon-
tossagu életkézosségek. Ha tovabbra
is élni akarunk ezen a bolygdn, vé-
deniink kell ezeket az 6sszefonddott
rendszereket. A teremtésvédelem
— amire Ferenc papa is gyakran hivta
fel a figyelmet — nem azonos a kdrnye-
zetvédelemmel: mélyebb, spiritudlis
kotédést jelent a vildgunkhoz.

Hazénkban évente 13 millié kdbmé-
ter fa nd, vagyis az erdék bizonyos
szinten gyarapodnak — még. A gond
az, hogy a klimavaltozas Gteme gyor-
sabb, mint a fafajok alkalmazkoddké-
pessége. 2050-re Magyarorszag déli
térségein mar felsivatagosodassal kell
szadmolnunk. Es bar mi is szennyeziink,
a globalis kibocsatads 73%-aért harom
nagyhatalom — az USA, Kina és India -
felel6s.

A mindennapi dontéseink is szami-

tanak. Vegylink-e elektromos autét,
vagy inkdbb hibridet? Kerlljik-e a
mUanyagot, ha mar tudjuk, hogy a
mikromUanyag nemcsak a tengerek-
ben, hanem az emberi szervezetben is
jelen van?

Mit tehetlink mi?

Horvath Ivan szerint egyszer(i a valasz:
Ultesslink fakat, ne fogyasszunk feles-
legesen, és tartézkodjunk a miianyag-
hasznélattdl. Es hogy milyen fakat? A
fenyék jovéje sajnos kétséges, de a
hars, juhar, tolgy és akdc még birja a
valtozast. Az Ugynevezett invaziv fa-
jok is megmaradhatnak — ha mas nem,
tulélésbol példat mutatnak.

A teremtett vildg védelme nemcsak
elvont eszme: a fennmaradasunk kul-
csa. Es ha mar egyszer megkaptuk ezt
a bolygét, lenne taldn annyi dolgunk,
hogy vigyazzunk ra.

KZsE
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Gyereknap — A mosoly
és jaték linnepe

Majus utolsé vasarnapja évtizedek
6ta a gyerekek linnepe Magyaror-
szadgon. llyenkor a legkisebbek ke-
riilnek a figyelem kézéppontjaba - a
nap a jatékroél, a nevetésrél és a ko-
z6s élményekrél szél.

De midta is Unnepeljik a gyerekna-
pot? Az elsé gyereknapot 1920-ban
tartottdk Torokorszagban, majd az
ENSZ 1954-ben hirdette meg a nem-
zetkozi gyermeknapot, azzal a céllal,
hogy felhivja a figyelmet a gyerekek
jogaira. Magyarorszagon el6észor 1931-
ben rendezték meg a gyermekhetet,
amely késébb egynapos eseménnyé
alakult — igy lett majus utolsé vasar-
napja a gyerekek hivatalos tinnepe.

Minden nap gyereknap

2025. majus 24-e, szombat délel6tt-
je csakugy, mint minden mas nap, a
gyerekeké a Nefelejcs Ovodaban.
Mégis kiilonleges, mert ezt a délelét-
tot sziileikkel, testvéreikkel, nagy-
sziileikkel tolthetik itt. Nem kevés-
bé attdl, hogy szamos remek jaték,
kézmlives-tevékenység, langos, tea,
gylimdlcssalata, ajandék, sok-sok
6rom és mosoly var mindenkit.
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Gyereknap alkalmabdl orszdgszerte
programok, jatékos foglalkozdsok és
csaladi események varjak a kicsiket
és nagyokat. Ocsan is majus 25-én,
az Ocsai Kulturélis Napok keretében
tartjdk: szines kavalkdddal, sok-sok
meglepetéssel késziilnek a szervezék.

Am nem szabad elfelejteniink, hogy a
gyereknap nemcsak az ajandékokrol
és programokrél szélhat. Emlékeztes-
sen minket arra, hogy minden gyer-
meknek joga van a boldog, biztonsa-
gos gyerekkorhoz — és arra is, hogy
a legnagyobb ajandék szdmukra az
egyUtt toltétt mindségiidd, a figyelem
és a szeretet. Egy koz6s mese, egy séta
vagy egy nevetds beszélgetés sokszor
tobbet ér, mint barmi mas.

KZsE

Mi, nevelbk, Saint-Exupéry szavaival
élve, virdgba oltéztetjik a szivinket,
s 6sszefogva, egymas Otleteire, krea-
tivitdsara, a sztlék s mas résztvevok
tdmogatdsdra alapozva tessziik tar-
talmassd, emlékezetessé az ovis gyer-
meknapot.

Lesz itt versenyjaték, rendérautéd-be-
mutatd, kilénb6zé mozgas- és egyéb
fejlesztdé mddszerek megismertetése
a kedves szildkkel, melyek otthoni

kdrnyezetben is jatszhatok. A tobbi le-
gyen meglepetés!

A zaré misort Noérandt-Stayer Fan-
ni (pszicholégus, tdbb hangszeren
jatszik) és Norandt Péter (magyar
irodalom szakos bolcsész, gydgype-
dagégus) alkotdpéros dalaival zarjuk.
Dalaikat megtaldlhatjdk az érdek-
l6d6k a Zene gyerekeknek YouTube-
csatornaniis.

Tothné Turcsan Ildiko

Gyereksarok

15



16

a Polgdrmesteri Hivatal udvaraba vdrjdk 9 és 17 éra
vdltozhat, kisérjék figyelemmel az Ocsa.hu weboldalt) A megunt, elhaszndlt,
mukddésképtelen haztartasi gépek, eszk6zék gyakran végzik az erdék szélén

kdzott. (Az idépont

vagy Ures telkeken. Pedig van médja annak, hogyan szabaduljunk meg
legdlisan ezektol.

A haztartasi gépekben, elektronikai
eszkdzokben szamos olyan veszélyes
anyag van, amelyek a koérnyezetre
és az emberi szervezetre is kdrosak.
Sok tartalmaz odlmot, ami karositja
a veséket. A bariumvegyiletek ki-
mondottan mérgezdéek, hiszen a leg-
tébbjik vizben, savas kdzegben (igy
a gyomorsavban is) oldédik, ezéltal a
szervezetbe keriilve izomsejtméreg-
ként muikodik. A higany nagyon kis
mennyiségben is tlneteket okoz, a
névényeknél gatolja a fotoszintézist. A
taplaléklancon keresztil az emberek-
hez is eljuthat, ami komoly tineteket
okoz. A kadmium pora és gdéze el6-
segiti a daganatos megbetegedések
kialakulasat.

A dioxin pedig — mivel természetide-
gen, nem bomlik le — erésen rakkelto,
a rosszul kezelt elektronikai hulladék-
kal konnyedén a levegdbe juthat.

Tébbek kozott ezen anyagok miatt
nem szabad az elektronikai hulladé-
kot a haztartasi szemét kdzé keverni,
hiszen annak feldolgozédsa (égetése)
kdzben felszabadulnak olyan gazok és
g6zok, amik elél mar nem menekulhe-
tlnk, ha a levegdbe jutnak. Ezért cél-
szerU selejtezni, és megvarni a szerve-
zett szelektiv hulladékgyjtést.

Kornyezetvédelem

AA

Mi hozhaté a gyujtépontra?

Az olyan nagygépek, amiknek mérete
az 50 cm-t meghaladja (pl. moségép,
szaritégép, mosogatogép, elektromos
suté és fé6z6lap, mikrohulldmu sité,
nyomtatd, fénymasold, paraelszivd,
bojler, szerver). De hozhaté h(itészek-
rény, klimaberendezés, olajradiator,
képcsoves tévé és monitor, lapos tévé,
lapmonitor, notebook. Kisgépek (por-
szivd, varrégép, vasald, kenyérpiritd,
elektromos konyhai kés, vizforrald,
borotva, mérleg, hajszaritd), valamint
hiradastechnikai eszk6z6k és hangsze-
rek (radio, videdkamera, videdmagna,
hifiberendezés) is kertilhetnek a gy(j-
tétérre. Akinek sporteszkdzei vannak,
példaul kerékpar, ehhez tartozé mé-
réeszkdzok vagy szerszamok, vezérlé-
eszkozok, fistjelzd, termosztat, mind
elhozhatja majus 17-én.

Foté: Pixabay

A kllénbozé lampak, fénycsévek,
fém- és halogénlampdk, natriumlam-
pak, LED-fényforrasok is beférnek a
gyUjtendd hulladékok korébe.

Az egyes szdmitdstechnikai eszk6zok
(szamitégép, jatékkonzol, mobiltele-
fon, érintéképernyds készulékek, vi-
dedkartya, vincsester, router, modem
vagy kilénbdzé adattaroldk), nyomta-
tok, billentylzetek, egerek.

Mi térténik a begydujtétt
eszkdzokkel?

A begyljtés legfontosabb hatasa,
hogy az eszkozbket szakszerlen Uj-
rahasznositjdk, hasznalhatatlan része-
iket biztonsdgosan megsemmisitik.
Méar egyetlen szabdlyosan leadott
elektronikai eszkozzel is sokat tehe-
tlnk a kornyezetvédelemért és a fo-
gyé természeti eréforrdsokkal vald
spérolasért.

A legtdbb eszkdzben évé fém és
nyomtatott dramkoéri lap Ujrahaszno-
sithatd. Ezeket biztonsdgos eljaras
keretében kinyerik a gépekbdl, a visz-
szamaradt mérgezé vagy felesleges
anyagokat az eléirdsoknak megfeleld-
en megsemmisitik.

Az elektronikai hulladék leadasa a
gy(jtési napon ingyenes.

MA
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Fokuszban a kozlekedeés

Az utdébbi idbszakban tobb, a kbzlekedés feltételeinek javitasaval,
utmindséggel, kozlekedésbiztonsdggal kapcsolatos fejlesztés tortént Ocsdn.

A  kozlekedés mindenki szédmara
fontos: milyen korilmények kozott,
mennyire kényelmesen, mennyire biz-
tonsagosan jutunk el egyik helyrél a
masikra? A valasz: a helyzet folyama-
tosan javul!

»Mindent megtesziink annak érdeké-
ben, hogy biztonsdgosan kézleked-
hessenek az emberek” — szdgezte le
Icsé Laszld alpolgdrmester. Ebben az
esetben nemcsak a szd szoros értel-
mében vett kozlekedésbiztonsagra
kell gondolni, hanem azokra a feltéte-
lekre is, amelyek mindezt megteremtik.
A térség kozutjai hagynak kivanniva-
16t maguk utdn. Az 5-6s szamu féut
Fels6babad-Ocsa kozotti szakasza
nagyon rossz allapotban van, az évek-
kel ezelétti katyuzdsok nem birtdk a
terhelést, igy az amugy is javitott te-
rileteken a nyomvalyuk sulyosbitjak a
katydk miatt amuagy is instabilan koz-
leked6 gépjarmlvek helyzetét.

A féut feldl, a ldperddn atvezetd ut
sem kelléen j6 minéségU. Ezekre az or-
szagutakra nincs rahatdsuk az énkor-
manyzatoknak, allami feladat (lenne)
a fenntartdsuk, igy a sajat eréforra-
saik terhére kell mindent elkévetnitk,
hogy a lakossagnak megfelelé burko-
latot biztositsanak.

Mart aszfaltos Utstabilizalds tortént a
Galagonya, Almos, El6d és Ond vezér
utcdkban. A mart aszfalt régi utburko-
latbdl specidlis mardgéppel felmart,
szaraz allagy, hideg aszfalt anyag.
Megfelelé hozzaértéssel kezelve a
meleg aszfalt minéségét megkozelitd
Utburkolatot kapunk - jéval kedve-
z6bb aron.

Ezekben az utcdkban a vizelvezetés is
elkészllt az arkok kidsasaval. Ezeket
tilos betemetni, hiszen az ingatlanok
elétt leginkabb parkoldsra hasznaljak
aterlletet a lakosok, ezért sokan meg-
szlntetik a szikkasztéarkokat. A hirte-
len lezddulé csapadék pedig megteszi
a hatasat: eldrasztja a kdzutat.

LAz év mdsodik felében az Ull6i ut és
a Kiss Jdnos utca keresztez6désében
burkolatfeldjitdst terveziink, hogy a
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keresztez6dés biztonsdgosabbad vdl-
jon” — erGsitette meg az alpolgarmester.

K6z6s felelésség

A kozlekedésbiztonsdgban minden a
kozlekedésben részt vevok kdzos fele-
6ssége. AKRESZ ugyan a bizalmielvre
épul (bizom abban, hogy a mésik kdz-
leked® fél is betartja a szabdlyokat),
de a valdésagban mindenki a masikra
mutogat. Az autdés a kerékpdrosra,
gyalogosra, rolleresre, a gyalogos és a
kerékparos az autdsra, hiszen tébbnyi-
re valaki valahol valamit rosszul csinal.
Az ilyen helyzetek kivédésére a Jékai,
a Falu Tamas utca és az Ull6 felé ve-
zetd Uton a székesi erdé feldl kivezetd
keresztez6déshez egy-egy koézleke-
dést seqit6 tikrot helyeztek ki.

Az Almos vezér utcadba mar nem hajt-
hatnak be a 3,5 tonndnal nagyobb 6sz-
sztdmegl gépjarmuvek. Ez nemcsak a
biztonsdgot, hanem az Ut élettartamat
is noveli.

A Lila akdc utcdhoz 30 km/h-s sebes-
ségkorlatozé tabla kerlt. A rendérség
figyelmét is felhivta az dnkormanyzat
a gyorshajtdkra, igy a hatésag varha-
téan nagyobb jelenlétet tanusit ezen a
terlleten.

»~Megvizsgdljuk a lakossdgi panaszo-
kat, illetve azt, hol lehet még sziikség
a sebességkorldtozdsra” - hangsu-
lyozta Icsé Laszlo.

A sebességet elsésorban tablakkal
szeretnék korlatozni, mert a fekvérendér,
avagy forgalomlassité kiszéb nem
tesz jot senkinek. Sem azoknak, akik
a bukkané mellett laknak, sem azok-
nak, akiknek at kell hajtani rajta. ,,Nem
a fekvérendérén mulik, hogy valaki
betartja-e a sebességhatdrokat. Aki
gyorsan megy, maximum nagyot fé-
kez, utdna djra gyorsit — igy még han-
gosabban is kézlekedik” — hivta fel a
figyelmet az alpolgarmester.

Evek éta huzédik a Ulléi Gton a vasdti
keresztezé6désnél a gyalogatkeléhely
kialakitdsa. Itt a vasut neheziti meg a

kezdeményezést, ugyanis a 142-es
vasutvonal feldjitdsanak tervezése
folyamatban van. Az 6nkormanyzat
azon dolgozik, hogy a beldthatatlan
idén belul kezd6dd vasuti feldjitas
induldsdig megoldas sziilethessen.

MA

Uj gyalogatkelShely
éplilt!

Aprilis 15-én a kivitelezé megkezdte
a Széchenyi utcai gyalogatkel6hely
miszaki dtadasat. Amint megkap-
juk a hatésag engedélyét, haszna-
latba lehet venni azt. Egy-egy ilyen
beruhazas nem a lustasdgon mulik,
sokkal inkdbb a forrdsokon és a
tervezésen. Gyalogatkel6t (zebrat)
létesiteni ugyanis csak hosszas ter-
vezdi munka, sok engedély és sok
pénz utan lehet. Nem elég a fehér
festék, hanem hdnapok munkaja
van abban, amig valaki szakszer(-
en felfestheti a sdvokat. Kulonbozé
hatésdgok engedélye szikséges,
vizsgalatok, tanulmanyok elézik
meg a telepitést, valamint az dram-
szolgaltatéval vald egylittmikodés.
Ugyanis a zebrdhoz koézvildgitas is
tartozik.

Kozlekedés

AA
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A tudatossag a legjobb védelem

Folyamatosan n6 az online térben elkévetett csaldsok szama: 2024 harmadik
negyedévében 4676 sikeres csaldst kovettek el, mig 2022-ben 1616-ot.

Mivel barki aldozattd vdlhat, fontos, hogy minél tébb informdcid eljusson a
lakossdaghoz a témdban. Ebben segitett Hemz6 Bedta rendér 6rnagy, a Dabasi
Rendodrkapitanysdg blinmegel6zési eléaddja.

Aprilis kézepén az Egressy Gabor Sza-
badidékdzpontba vartak a lakossagot
annak érdekében, hogy az online csa-
l6k Ocsan minél kevesebb aldozatot
szedjenek. A blnozék egyre kifino-
multabb mddszerekkel dolgoznak,
ezért fontos, hogy mindenki tisztaban
legyen az online vildgban rejlé veszé-
lyekkel.

Korabban az ugynevezett ,unokazés”
trikkokkel csaltak ki kisebb-nagyobb
Osszegeket féként idésektél. Az on-
line piacterek, internetes vasarlasok
kordban azonban barmely korosztaly
célponttd valhat. Elég egy artatlan-
nak tiné koényvvasarlas egy virtualis
boltban, ha mar magat a boltot meg-
tdmadtadk a csaldk: eldéreutaldsnal le-
het, hogy a megvasarolt kdnyv ugyan
megérkezik, de akar az Gsszes pén-
zlnk eltlnhet a bankszamlankrol.

Ha interneten vasarolunk, jé, ha elle-
nérizzik magat az eladét. Meg lehet
nézni a korabbi tranzakcidit, az illeté
értékeléseit, igy maris sokat tettlink
a biztonsagunk érdekében. A web-
oldalak esetében nem elég a https://

kezdet(i link (az ,S” a secure, azaz a
biztonsdgos szét jelenti), érdemes
ugyanitt a zart lakat ikont keresni,
mert az jelenti a valédi biztonsagot.

Népszerliek tovabbd a hamis, olykor
az eredetihez megszdlalasig hasonlité
csalé SMS-ek. A csomagkiildé szolga-
latok nevében altaldban valamilyen
csomagra hivatkoznak, amelynek a
fogaddsa, feladasa szlikséges. Ebben
az SMS-ben mindig van egy link, amire
kattintanunk kell — és ekkor torténik
a baj. Ha tudjuk, hogy nem varunk,
nem kildink semmilyen csomagot,
gondolkodds nélkil tordljik az ilyen
Uzeneteket!

Elé6fordul, hogy a rendérség vagy ép-
pen a NAV nevében kapunk Uzenetet

Technolégia

valamilyen tartozasrél. Sem a hatdsa-
gok, sem az addhivatal, sem a bank
nem tajékoztat SMS-ben a pénziigyi
kintlévéségeinkrél. Az Ugyfélkapu és
a Digitalis Allampolgarsag koraban
szinte minden &llampolgérnak az Ugy-
félkapujan [évé tarhelyre érkeznek a
hivatalos értesitései, vagy a klasszi-
kus, tértivevényes postai Uton kildik
ki azt a hatésagok.

»Sokszor taldlkozik a rendérség a tele-
fonos csaldsokkal — mondta az 6rnagy
asszony. — Kellemes hangu hélgyek és
urak a bank nevében hivnak minket,
olykor egészen felkésziilten, a ban-
ki lgyintéz6k magabiztossdagdval és
kilénb6z6 mesékkel allnak elé. Van,
hogy arra hivjdk fel a figyelmiinket,
hogy szokatlan tranzakciét latnak a
bankszdmldnkon, és szeretnék, ha a
rajta lévé pénzt egy mdsik, biztonsd-
gos szdmldra utalndnk. Vagy éppen
virustamadds érte a felliileteinket,
ezért készséggel segitenek feltele-
piteni a bank dltal preferalt virusirté
programot. Ez a program dltaldban
az AnyDesk, amely nem virusirtd, ha-
nem egy tdvoli hozzdférést biztositd
alkalmazds. Innentél kezdve pedig
korlatlan hozzaférést biztositottunk a
csaloknak a szamitégépiinkhéz, tele-
fonunkhoz.”

Barki lehet aldozat

Altaldban az idésebb hélgyek a cél-
pontjai az ugynevezett ,romantikus”
csaldsoknak. Ilyenkor egy jéképd, jol
szitudlt férfi taldl ra a kdzosségi médi-
an keresztil dlmai szerelmére. Néhany
Uzenetvaltds utan eléhozakodik egy
lehetséges taldlkozd otletével, azon-
ban ehhez pénzre van sziiksége, mert
jelenleg rajta kival all6 okok miatt
anyagi gondjai vannak. Nos, ez a lovag
biztosan nem repiiléjegyet vasarol, ha
pénzt kildink neki!

Aki online csalas dldozatava valik, sok-
szor szégyelli magat, ezért nagyon sok

eset felderitetlen marad. Azonban ha
azonnal feljelentést teszlink, és érte-
sitjuk a bankunkat, van esély a pén-
zUnk visszaszerzésére! Az idé nagyon
fontos, hiszen a rendérségen mar k-
6n Ggyosztaly alakult a kiberblnozés
visszaszoritdsdra, amelynek tagjai
folyamatosan nyomoznak az ilyen jel-
legl blincselekmények elkévetdi utan.
»Ha az eléadds utdn csak egyetlen
embernek eszébe jut éles helyzetben,
hogy ne adja meg az adatait, legyen
dvatos, mdr megérte” — hangsulyozta
Hemzé Bedta. Hiszen a tudatossag a
legjobb védelem.

Az online csaldsok médszereirdl, meg
elézési tippekrol a kiberpajzs.hu olda-
lon tudhatnak meg tobbet.

MA
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Kamaszok - ,,A hozzam
fordulé gyerekek
60%-anak indulatkezelési
problémai vannak”

Zsarolas, meztelenség, agresszié...

A méltan népszerl netfilxes mini-
sorozat nyoman uGjra foglalkozunk
az iskolai bantalmazas témakérével.
Az elsé fejezetben a Kamaszok cimii
sorozat kérdésfelvetéseit latolgatjuk
egy sokat megélt iskolapszicholé-
gus, Bartdk Ivett szemsz6gébdl.

Online bantalmazas... J6l gondolom,
hogy ha lehet, még veszélyesebb a
gyerekekre ez a fajta bantalmazas,
mint a fizikalis?

Mint tudjuk, az online fellleten zajlé
dolgok elég nehezen kontrolldlhato-
ak. Gyakran a gyerekek idegenekkel
jatszanak, és sosem taldlkoznak, de
ennek ellenére a barataiknak tartjak
ezeket az embereket. Nem lehet tudni,
kikkel futnak 6ssze az online térben.
Gyakran ezek az emberek bantalmaz-
zak 6ket, na nem Ugy egyszerien...
Sokszor megzsaroljdk Oket. Volt mar
arra példa, hogy egy lannyal csak
chatelgettek, majd arra kérték, kild-
jon magardl meztelen fotdkat. Ezeket
a tinédzserek a kovetkezmények te-
kintetbe vétele nélkul megteszik, majd
azzal zsaroljak 6ket, hogy ha nem fi-
zetnek egy bizonyos &sszeget, akkor
elklldik a képeket az ismeréseiknek.

Ez csak egy fajtdja az online bantal-
mazasnak. Gyakran olyan kommen-
teket is megengednek maguknak az
online térben, amit amdgy nem lenne
merszik megtenni. Ezért is nagyon
fontos a helyes internethaszndlatot
megtanitanunk a gyerekeinknek. Mar
kicsi kortdl kezdve, ha megnéziink egy
internetes tartalmat, érdemes mindig
megmagyarazni az ott latottakat-hal-
lottakat. Hasznosak az internetes szi-
|6figyeld programok.

Es el kell mondanom, hogy az inter-
neten fellelheté agressziv jatékok is
magyarazatot igényelnek. Példaul ha
egy jatékban meg lehet halni, és tébb
életlink van benne, akkor érdemes el-
magyarazni a gyerekeknek, hogy ez
csak a jatékban van igy; az élet az egy,
és sérilékeny. Ha valakit leszdrnak, az
belehalhat.
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Van személyes megfigyelése arra,
hogy a belsé frusztracié ilyen szél-
séségekben tud a felszinre t6rni? Ta-
pasztalt mar ilyet a munkaban vagy
egy éles szituacidban?

Tapasztaltam, igen. A hazai iskoldkban
volt rd példa, hogy valaki kést vitt be,
vagy azzal fenyegetett meg valakit
mar az iskola teruletén kivil. Nagyon
sok frusztracié éri a gyerekeket, egy-
masra rosszakat mondanak, és nekik
nem olyan egyszerli ezen tullépni,
gyakran nem latnak ra példat, hogyan
kezeljék a fellépé indulatokat. Az is-
kolapszicholégusi palydm sordn azt
tapasztaltam, hogy a hozzédm fordulé
gyerekek 60%-anak indulatkezelési
problémai vannak, és a szorongas mar
csak 40%-ban tetten érhetd. A fiuk
gyakran erével oldanak meg mindent,
és az 6ltézében, ahol nincs tanar, sza-
bad a pélya az indulatok kifejezésére.

A csalad, az apa szerepe egy ka-
masznal... Mennyire fontos személy
az apa egy tini életében?

Az apa a gyermek életében a masod-
lagos kapcsolat, az anya az elséd-
leges. Az anyaval egy gondoskoddi
kapcsolatban van a gyermek, 6 eteti 6
teszi tisztdba, és ahogy né, egyre job-
ban szerepet kap az apa az életében, 6
lesz a példa arra nézve, hogyan kell a
vildgba kapcsolédnia. Az apa felelds a
gyermek szocilaizaciéjaért. O a példa

arra, hogyan kell viselkedni, 6 tanitja
meg, hogyan kell az anydval banni és a
korilsttink élékkel. O szabja meg, mi
a helyes, mi a helytelen.

Milyen magatartashoz vagy szemé-
lyiségbeli deformitashoz, torzulas-
hoz vezethet, ha szabadjara van en-
gedve egy tini az online fellileteken?
A gyerekeknek nagyon nehéz értel-
mezni az online felliletet. Ha egyeddl
vannak, és nincs megmagyarazva sza-
mukra, amit latnak, gyakran félreértik.
Nekik nincs még meg az a szemlélet-
méd a fejlikben, ahogy egy felnétt
értelmezi a vildgot, pldne egy olyan
embernek, aki nem ebbe nétt bele.
Mi még személyesen taldlkoztunk,
nem chateltlink, az utcan jatszottunk,
nem a gépen, nem kellett emojikkal
kommunikalnunk, amivel ki tudja mit
fejeziink ki, hiszen mint megtudhattuk
a filmbdl, ezeknek is kilén jelentésiik
van. A befele fordulds, az egyediil-
lét beszlkllt gondolkodashoz vezet.
Ebben a beszlkilt gondolkodésban
meggondolatlanul cselekedhetnek a
gyerekek.

Hogy vajon kik a legveszélyezetetteb-
bek, és mikor érdemes szakemberhez
fordulnunk, kiderdl a juniusi folytatas-
bél.

KZsE
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20 éve varos
a 800 éves Ocsa

Egy hianypétlé sorozat indul, mely
egy fiatal egyetemista, Boros Gergé,
az ELTE tdrténelem-magyar szakos,
masodéves hallgatéja tollabdl szar-
mazik, aki elhivatottan kutatta fel a
varosunkkal kapcsolatos fellelhet6
szakirodalmat, hogy egy atfogé és
széles korl ismeretekben gazdag
frast hozzon létre. Gergét Ocsa tor-
ténelmi sokszinlisége fogta meg,
igy késziilt el az atfogé tanulmany,
melynek elsé két fejezetét publikal-
juk a majusi szamban.

2025 jdliusdban lesz 20. éve, hogy
Ocsa varos, ugyan tudjuk, hogy 800
éve lakjék az Arpad-kortdl napjainkig.
Istennek hala, egyre tdbben déntenek
a szépen fejlédé telepiilés mellett, igy
mikor lenne kézenfekvébb, ha nem
most, hogy megismertessiik Ondk-
kel is Ocsa természeti kornyezetét,
elnevezésének kérdéseit, a varos tor-
ténetét Istvan koraban, az Arpad-ha-
zi kirdlyok uralkodasa alatt, a kdzség
kialakuldsat, a Torok Hédoltsag alatti
mkodését, a Rakdczi-szabadsagharc
alatti szerepét, majd a békésebb, va-
lamint a hdborus idék torténéseit, a
kommunizmus idészakat, valamint a
rendszervaltast és a mai helyzetet?

Ocsa természetféldrajza

Ocsa varosa a Duna-Tisza kéze észak-
nyugati részén fekszik, 8164 hektar
terlleten. A terllet a Pesti-hordalék-
kipsiksdg és a Csepeli-sik mélyebb
fekvés( részén is megtaldlhatd, e ket-
tésség miatt délnyugaton turjanok,
mig északkeleten homokbuckdk ta-
lalhatdk. Egy Ocsén atkeld folyd egy
magasabb partfalba UGtkézése soran
létrehozott egy holtdgat. Ezen teri-
let mocsarasodott el, és jelentek meg
rajta a turjdnok. A turjan és a lapos,
mocsaras rész a 18-19. szazadban is
jellemzé volt, igy mindharom katonai
felmérés térképén hangsilyos a meg-
jelenése.

A durvabb, valamint homokos részen
évszazadok 6ta sz6lémUvelés folyt.

A terllet lakhatéasra alkalmas volt, hisz
hatalmas erddségek, vadbéség, viz-

Helytorténet

béség és mérsékelt éghajlat jellemez-
te. A terlleten szdmos erdei vad meg-
taldlhaté volt, mint 6zek, szarvasok,
vaddiszndk, farkasok, rokak, dstulkok
és erdei madarak (facan, fogoly, vad-
kacsa stb.).

A 20. szdzadban (1912) megkezd8dstt
a terilet vizeinek lecsapoldsa, amelyet
a Duna-vdlgyi Lecsapold és Ontdzd
Tarsulat koordinalt. Azonban mindez
az Osi élévilag pusztuldsaval, valamint
mesterségek eltiinésével (haldszok,
csikdszok) jart. A varos jelenlegi vizraj-
zi helyzetét a Duna-Tisza-csatorna és
a Duna-volgyi-fécsatorna hatdrozza
meg. 1960-ban helyezték védelem ala
a természetes teriletek nagyobbik ré-
szét, majd pedig 1975 utan létrehoztak
az Ocsai Tajvédelmi Korzetet, amelyre
ritka névény- és allatvilag jellemzd.

A teleplilés [étrejotte,
a magyarok megjelenése
el6tti el6zmények

Ocsa teriiletén igen csekély szamban
maradtak fenn régészeti leletek.

Az elsd az 1960-as években kerllt el6,
amely a neolitikus kor végérél (Kr. e.
2400-2300 k.) fennmaradt csontva-

zas sir. 1971. marcius 15-én a Klapka
utca 6-os szam alatt talaltdk meg Ocsa
leghiresebb régészeti leletét, mégpe-
dig 69 darab sértetlen, bronzkori (Kr. e.
1400-1300 k.) bronztérgyat, tébbnyi-
re ékszereket, gombokat, diszeket és
egy bronzdiadémot. ValdszinUsithetd,
hogy valaki el akarta rejteni, ezért as-
hatta el, de késébb (egészen idaig) ez
nem kerdlt el. Tobb késébbi korbdl is
maradtak fenn leletek, mint példaul az
urnamezds kultdra (Kr. e. 1100-800)
temetdjébdl. Kelta és szkita egyiltt-
élés idejébdl (Kr. e. 250 k.) fennmaradt
sirokat is ismeriink. A hunok (5. sz.) és
az avarok kordbdl nincs lelet, azonban
tudjuk, hogy Ocsa is az Avar Kagana-
tus tertletéhez tartozott.

A magyarok elészér 862-ben vonul-
hattak at ezen a tertleten. Horvath
Lajos tévesen azt allitja, hogy Ocsa
létrejottét tobbek kozott a premont-
rei kolostornak koszénheti, amelynek
szerzetesei elébb telepedhettek le a
Pest—Kecskemét-Szeged-ut mellett,
mint falu létezhetett, azonban csak
II. Istvan uralkoddsa sordn érkezhet-
tek meg az orszagba.

Folytatjuk...

Boros Gergé

» A Kdrpdt-medence viz boritotta és drviz jarta teriiletei az drmentesité és lecsapolé

munkdlatok elétt — Készitette a Magyar Kirdlyi Féldmdlvelési Minisztérium Vizrajzi Intézete, forrds:

az SZTFH Gyujteményi Osztdlydnak Féldtani Szakkényvtdra
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Kaland, k6z6sség, hit - igy élnek a Royal
Rangers Ocsa fiataljai

A Royal Rangers Ocsa egy kiilénleges kézésség, amely nemcsak kalandokat,
hanem értékeket is kindl a fiatalok szdmdra. Nemzetkézi hdtterl szervezetként
keresztyén vdandorok vagyunk, akik az Aranyszabdly szerint élnek és
cselekednek: ,,Amit tehadt szeretnétek, hogy az emberek veletek cselekedjenek,
ti is ugyanazt tegyétek velik.” (Mdté 7,12)

Kildetéslink, hogy ebben a rohand,
digitalizalt vildgban olyan csapatot
mikodtessiink, ahol a gyerekek életiik
egyik legizgalmasabb szakaszdban
fedezhetik fel a vildgot, élményekkel
gazdagodva, Isten segitségével, a ter-
mészethez kozel. K6zésségiink harom
korosztalyban vérja a jelentkezéket: a
kisebbek a Kisvandorok csapataban
kezdhetik meg az ismerkedést, a na-
gyobbak Felfedezéként vagy Nyom
olvaséként kapcsolédhatnak be a
programokba.

Szimbiozisban a természettel

Alkalmainkon a gyerekek olyan gya-
korlati ismeretekkel taladlkozhatnak,
amelyek hasznosak és izgalmasak is
egyben. Megtanuljdk, hogyan készit-
senek tlzhelyet, hogyan kell elolta-
ni egy égé tabortlizet, vagy éppen
miként lehet kilonb6zé csomokat
kotni. Gyakoroljdk a satorallitast és a
tajékozddast, mikézben az elsésegély-
nyUjtas alapjaival is megismerkednek.
Ezeken tul szerveziink k6zos biciklitu-
rékat, gyalogos és hegyi kirdndulaso-
kat, kenuturakat a Dunan, és rendsze-
resen satrazunk, ahol magunk féziink
bogracsban, a természet kozelségét
élvezve.

Figyelink madarakat, tanulunk a
gyégynovényekrél, és kdzosen te-
szlink a kornyezetért: szemetet sze-
dink, fakat Ultetink. Emellett jat-
szunk, focizunk, egyltt nevetink,
imadkozunk, eszlink, és bizony eléfor-
dul, hogy saros hegyoldalon cstszunk
le kacagva. A szabadban kirtéskala-
csot sUtink, és minden alkalommal
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nagyon varjuk a kovetkezé szombatot,
hogy Ujra egyitt lehesslink.
Ranger-alkalmaink nyilvdnosak, igy
barkit szivesen latunk, aki kivancsi a
kozbsségunkre. Tovabbi informacié-
kért és friss hirekért érdemes felke-
resni Facebook-oldalunkat: facebook.
com/royalrangersocsa.

Jelenleg egy kulonleges kézmUves-
palydzatot is meghirdettiink Arany-
mihely cimmel. Olyan palyamunka-
kat varunk, amelyek kézzel késziiltek,
legyenek azok haszndlati vagy de-
koraciés targyak, ékszerek, egyedi
ruhadarabok, tadskdk vagy bogrék.
A gyerekeket klléndsen batoritjuk,

hogy prébaljdk ki magukat a furas,
faragds, varras vagy himzés teriletén.
A pdlyamunkak bekildési hatdrideje
2025. majus 20.

Szeretettel varjuk az érdekléddket
alkalmainkon és palyazatunkon egya-
rant — nalunk mindig térténik valami,
ami 6sszekot, tanit, és dromet hoz!

Deliné Luca
Royal Rangers Ocsa

Szabadidé



22

érzelmi hulldmvast. Es ha valaki egyszer eljut Ocsdra, kénnyen lehet, hogy
mdr nem is akar tovabb menni: teleplilésiinknek megvan a sajdtos vardzsa, a

falusias jellege, a csend, a kbzelség, a természet — mégis, a jo kbzlekedés miatt
Budapest csak egy ugrads!

Olvedi Kristéf Karoly kiemelt értékesi-
tési tanacsadd, az Olvedi Ingatlan ve-
zetbje 11 éve dolgozik az ingatlanszak-
maban.

A testvérem révén lettem ingatlanos,
de a feleségemet is innen ismerem”
— kezdte vidaman Kristdf, aki az évek
hosszu sora alatt [épésrél |épésre épi-
tette karrierjét.

»Még didkként, szérélapozdssal kezd-
tem, aztdn fokozatosan végigjartam a
szamdrlétrat. Ma mdr tudom: komplex
szakma ez, ahol nemcsak ingatlanér-
tékesitésrél van sz6, hanem keresés-
rél, hitelligyintézésrol, jogi kérdések-
rél, értékbecslésrél, és még sok masrol
is.”

Kristéf imadja a szakmajat, és ugy véli,
fontos szakembert hivni szerkezeti,
statikai és gépészeti kérdésekben, de
a végsd dontés mégis a legtdbb eset-
ben érzelmi sikon ddl el.

»Minden uj lgyfél egy Uj tapasztalds!
Van, aki a kertbe szeret bele, van, akit
a kilatds érint meg. A pszicholdgiai
érzék legaldbb annyira fontos, mint a
szakmai tudds. Hiszen minden eladds-
kor élethelyzeteket vdltoztatunk meg.
Ldttam csalddokat, akik boldogan
kezdtek Uj életet — és sajnos olyat is,
ahol vdlds miatt kellett eladni a k6zés

Fizetett hirdetés
A%\

otthont” — mesélte a szakértd, aki el-
mondta, hogy 6 hogyan vasarolt hazat
maganak.

»,Olyan ingatlanokkal foglalkozom,
amikbe én is szivesen bekdltéznék -
ez az alapelvem. Felelésségteljes a
munkdm: én kindlom az ingatlant, az
én ajdnldsom alapjan dént valaki az
életérdl” — arulta el.

Miért épp Ocsa?

Egyre toébben keresnek tdgasabb,
kertkapcsolatos otthonokat, és az ag-
glomeracié népszerlsége ugrasszer(-
en megnétt.

,Ocsa kedvezébb drkategéria, mint
sok mds agglomerdcids teleplilés,
mégis kivald az elhelyezkedése. A vo-
nat nagyon jé, hogy van, de sok lgy-
felem emliti, hogy fontos lenne a kor-
szerlség, a pdlyaudvar és a jdratok
modernizdldsa” — részletezte Kristdf,
de azt is hozzatette, hogy az érdek-
|6dés nemcsak a vasarldsok, hanem a
kiadd ingatlanok irant is egyre né.
»~Nagyon keresik a jé dllapotu, kor-
szerU albérleteket, féleg fiatal pdrok,
egyediildllék. De tulnyomdrészt csa-
ladok, lizletemberek és vdllalkozok
az érdeklédék, akik hosszabb tdvra

terveznek. Nem ritka, hogy a lakds-
keresés csaladbardt munkahellyel, uj
életszakasszal jar egyiitt.”
Erzelembé! déntsiink! - mondom min-
dig. Mindenki mdst keres, de az biztos,
hogy jé lakdst ott vesziink, ahol va-
lami megérinti a lelkiinket. Erre lehet
épiteni. Van, amikor az elsé benyomds
elhalvanyodik — és van, amikor épp
az er6sédik meg. A lényeg, hogy sajdt
részre legalabb 5-10 évre vdlasszunk,
ne csak egy répke idészakra” - tette
hozza a szakértd, de a jogszer(iségre
is felhivta a figyelemet, illetve hangsu-
lyozta, hogy szakember véleményét is
kérjuk ki egy vasarlas (elkdtelez6dés)
elétt, hogy elkerdljik a buktatdkat és
arejtett koltségeket.

,Azt gondolom, mindenhez kell egy
jol atgondolt terv - korrekt, dtlathato
feltételek kellenek. Es egy jé tandcs:
figyeljiink oda, hogy kivel dolgozunk
egylitt. En és a csapatom — aktiv négy
f6 - a szakmaisdgra, a bizalomra épi-
tliink. Ez az alap, ha valaki valéban
Ocsdn szeretne lakni — ahogy példdul
én is szivesen tenném.”

KZsE
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Anyakonyvi hirek

Elhunytak

Matyas Istvan

Csaszar Laszlé Gyorgyné sz.: Neiszer Eva
Farkasné Simon Réza

Czo6vek Janosné sz.: Olah Piroska

Bankd Zsuzsanna

Megsziilettek

Polgar Laura
Mayer Frigyes

Farkas David Attil
Hdzassagkétés

Lovas Krisztina — Farkas Attila Tamas
Otvenedik hdzassdgi évforduldk

Sevecsek Erika — Latyak Jézsef Andras

Zsiri Izabella Klara — G6bolos Miklds

Fotd: Pixabay
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Sziletési idd

1953. szeptember 21.

1962. majus 29.
1960. november 23.
1934. november 1.

1962. majus 26.

Szlletési id6

2025. marcius 8.
2025. méarcius 11.

2025. marcius 23.

2025. februar 11.

1975. aprilis 5.

1975. 4prilis 26.

Halaleset ideje

2025. marcius 3.

2025. marcius 10.
2025. marcius 11.
2025. marcius 17.

2025. marcius 22.

Foté: Pixabay

Anyakonyvi hirek



majus 1.
majus 16.

majus 24-25.
junius 4.
juanius 14.
juanius 14.
junius 28.
junius 28-29.

majus 11.

majus 3.
majus 4.
majus 10.
majus 18.
majus 24.
majus 25.
juanius 1.
junius 7.
junius 14.
junius 15.
janius 21.
junius 23-27.

Programok
majus - junius

Zenés ébresztd Ocsan az Ocsai Gazdakdr

és az Egressy Gabor Szabadidékdzpont szervezésében

Sportagizlelgetd, avagy kis sportagvalaszté — Templom tér,

az Ocsai Torna Klub Sportegyesiilet szervezésében

Eklézsia Piknik

szerda, 18.00, Nemzeti 6sszetartozas napja — H6s6k tere

szombat, Honvédelmi nap — Templom tér

szombat, Nyarkészontd zenés (IVON) borest — Szebedinszky Szélébirtok
szombat, 17.00, Mesék éjszakaja — Szebedinszky Sz6l6birtok

Eklézsia Piknik

vasarnap, 17.00, Kéruskoncert

szombat, 9.00, Gombaismereti tura

vasarnap, 10.00, Anya-lanya program

szombat, 10.00, Régiségvasar az Agas—haz portajan
vasarnap, 9.00, Filben-faban - gyégyndvényismereti tira
szombat, 10.00, Allati j6 nap - csaladi programnap
vasarnap, 9.00, A laprétek csodalatos vilaga tira
vasarnap, 10.00, Himzettfalvédé — kiallitas
szombat, 10.00, Plink6sd6l6 csaladi nap

szombat, 9.00, Barangolas a Turjanvidéken
vasarnap, 10.00, Apa-fia kézmuives program
szombat, 20.30, Szent Ivan-éji tura
Természetismereti tabor

majus 4. vasarnap, Anyak napi koncert — Takacs Nikolas Akusztik

majus 10. szombat, 13.00-21.00, Benzingdz fesztival és néi napozé

majus 13. kedd, 18.00, Vallalkozéi Partnerpont talalkozé

majus 16-25. OKN &sszevont programok (részletek a mellékelt tajékoztatdn)

majus 22. csutérdk, 18.00, ,,TELOVAL A TURJANON?,
természetfilm palyazat eredményhirdetés

juanius 1. vasarnap, Pedagégusnap

junius 10. kedd, 18.00, Vallalkozéi Partnerpont talalkozé

juanius 14. szombat, 14.00, Tarsasjatékklub

junius 14. szombat, 14.00, Waldorf-babamuhely

junius 20. péntek, 18.00, Orkényi Friday Band koncert, a zene
vildgnapja alkalmabdl
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