
 

Ócsai lakópark 

Budapesti Máltai Fiatalok jelenlét 

  

A Budapesti Máltai Fiatalok a Magyar Máltai Szeretetszolgálat ifjúsági részlege. Olyan világban 

szeretnénk élni, ahol a nehéz helyzetben élő gyerekek egyenlő esélyekkel indulhatnak el az 

életben, mint szerencsésebb társaik. Fiatal önkénteseinkkel rendszeres fejlesztő foglalkozásokat 

tartunk, rendezvényeket és hosszú távú programokat szervezünk gyerekeknek. 

 

Tevékenységeink az ócsai lakóparkban 

● A Budapesti Máltai Fiatalok fókuszában az elmúlt két és fél évben az ócsai devizahiteles 

lakóparkban élő gyerekeknek tartott programok álltak. Önkénteseink heti 

rendszerességgel foglalkoznak a lakóparkban élő, hátrányos helyzetű családok 

gyermekeivel. A gyerekfoglalkozások alapját a szituációs és kommunikációs feladatok, a 

kreatív és közösségépítő játékok, valamint a sporttevékenységek adják. 

● Rövid távú céljaink közé tartozik, hogy a gyerekek az óvodán, iskolán kívül is aktívan és 

értékesen töltsék el az idejüket egy olyan lakókörnyezetben, ahol kevés lehetőségük van a 

tartalmas szabadidős tevékenységekre, a tévénézés és a számítógépezés mellett.  

● Komplex programunkkal hosszú távon is szeretnénk segítséget nyújtani és pozitív hatást 

gyakorolni a gyerekek jövőjére. Célunk, hogy jelenlétünkkel biztos pontot jelentsünk a 

gyerekek életében, hiszen a rendszeresség és következetesség gyakran hiányzik a 

mindennapjaikból. Foglalkozásainkon a hiteles kommunikáció elsajátításában segítjük 

őket, valamint lehetőséget nyújtunk nekik érzelmeik nyílt kifejezésére egy bizalommal 

teli közegben. Fontos számunkra, hogy elinduljon egy közösségépítés az értékek mentén. 

Éppen ezért célunk az is, hogy a gyerekek a foglalkozásokon kívül is minőségi időt 

töltsenek együtt, amelynek alapjait a programjainkon szeretnénk lefektetni. 

● Ócsai programunk három részből épül fel, amelyek kölcsönösen erősítik egymást: a 

középpontban a heti foglalkozás áll, amellyel a gyerekek életében rendszeresen jelen 

vagyunk, valamint az alkalmakon szerzett tapasztalat segítségével alakítjuk a módszertant 

is. Erre épülnek az időszakos programok: a kirándulások és a nyári tábor, ahol a gyerekek 

a megszokott lakóparki környezettől távol új élményekkel gazdagodhatnak. Emellett 

pedig további előny, hogy ilyenkor több időt tudnak az önkéntesek és a gyerekek együtt 

tölteni. 

● Az elmúlt két és fél évben a foglalkozások, kirándulások és táborok segítségével kialakult 

egyfajta bizalom a Budapesti Máltai Fiatalok önkéntesei irányában a gyerekek és szülők 

részéről is. A tágabb körben kb. 80 gyerekkel találkoztunk az elmúlt időszakban, akik 

közül 30-40-en rendszeresen járnak foglalkozásainkra. 

● 2017 januárjában 16 gyereket vittünk el az ócsai lakóparkból egy 3 hetes programra 

Liechtensteinbe. A különleges útról írt cikkünk itt olvasható: 

http://bpfiatalok.maltai.hu/kalandozasaink-a-ho-birodalmaban/ 

● Cikkek és videók az ócsai programokról: http://bpfiatalok.maltai.hu/tag/ocsa/ 
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Korrepetálás 

● A Budapesti Máltai Fiatalok célul tűzte ki, hogy az ócsai lakóparkban élő hátrányos 

helyzetű gyerekek közül mindenki elvégezze a középiskolát. 

● 2017 februárjától rendszeres korrepetálással szeretnénk segíteni a gyerekeket, amivel 

célunk a tanulmányi eredményeik javítása, a tanulás megszerettetése, és ezáltal a 

továbbtanulási esélyeik növelése. 

● A program első szakaszában az önkéntesek fél éven keresztül (2017. február elejétől 

júniusig) tanulnak együtt kis csoportokban a gyerekekkel. A korrepetáló programot az 

őszi időszakban is folytatjuk. 

● 2016 decemberében hirdettük meg korrepetáló programunkat, amelyben önkénteseket 

kerestünk az ócsai lakóparkban élő gyerekek tanítására. A két hetes kampány során több 

mint 40 fiatal önkéntes jelentkezett a programra. A január végi felkészítő tréningeket 

követően februárban 35 önkéntes és 32 gyerek kezdhette el a közös tanulást. 

● A 2017 februárjában induló programmal az élmények mellett a tudás átadása is bekerül a 

terveink közé, mint komplex programunk második alappillére. 

 

Honlapunk: http://bpfiatalok.maltai.hu/ 

Facebook oldalunk: https://www.facebook.com/Budapesti-Máltai-Fiatalok-1623838457874682/ 

Flickr: https://www.flickr.com/photos/budapestimaltaifiatalok/ 
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