
Figyeljünk a láthatatlan veszélyre – előzzük meg a szén-

monoxid-mérgezést! 

A hideg hónapok közeledtével ismét elkezdődik a fűtési szezon, ezzel együtt pedig megnő a 

szén-monoxid-mérgezések kockázata is. A Monori Katasztrófavédelmi Kirendeltség arra 

hívja fel a figyelmet, hogy a megelőzéshez elegendő néhány egyszerű, de életmentő 

óvintézkedést betartani. 

A szén-monoxid egy színtelen, szagtalan és láthatatlan gáz, amely már kis koncentrációban 

is súlyos mérgezést okozhat. Akkor keletkezik, ha a tüzelőberendezésben (kazánban, 

konvektorban, kandallóban) a gáz, fa vagy szén égése nem tökéletes, és a keletkezett füstgáz 

nem tud megfelelően távozni. A zárt, rosszul szellőző helyiségekben a szén-monoxid gyorsan 

felgyülemlik, és akár percek alatt tragédiához vezethet. 

A balesetek leggyakoribb oka a nem megfelelő karbantartás, eldugult kémény, illetve a 

szellőzés hiánya. Ezért különösen fontos, hogy mindenki még a fűtési szezon megkezdése előtt 

ellenőriztesse fűtőberendezését és kéményét szakemberrel. Az is erősen ajánlott, hogy a 

háztartásokban hitelesített szén-monoxid-érzékelőt szereljenek fel, amely időben jelez a 

veszélyre, és életeket menthet. 

Ha valaki fejfájást, szédülést, hányingert, levertséget tapasztal fűtés közben, azonnal hagyja 

el a helyiséget, nyisson ablakot, és hívja a segélyhívót (112). 

A Monori Katasztrófavédelmi Kirendeltség kéri a lakosságot, hogy a biztonság érdekében ne 

halogassák a berendezések karbantartását, és gondoskodjanak a megfelelő szellőzésről. A 

szén-monoxid-mérgezés megelőzhető – egy kis odafigyeléssel megóvhatjuk saját és családunk 

életét. 
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