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A fert6z6 majgyulladas korokozoja a Hepatitis A virus, mely emberi érintkezéssel,
(nem testnedvekkel) piszkos kézzel, szennyezett targyakkal, szennyezett étellel-
itallal terjed. A beteg székletével uriti a virust, ami szajon at keriil a szervezetbe.

A rossz higiéné, tulzsufoltsag hajlamositanak a betegségre.

A betegség lappangasi ideje 2-8 hét. Lazzal, étvagytalansaggal, gyengeséggel és
hasi fajdalommal kezdédik. Ezt hanyas, a has jobb felsé részén fajdalom, sotét
vizelet, vilagos széklet, a szemen és a b6rdon sargasag kovetheti. A tinetek 2-3 hét

mulva megszlinnek, de a labadozas 2-3 hdnapig is eltarthat.

Magatol gyogyuld betegség, lefolyasat nem lehet gydgyszeres kezeléssel gyorsitani,
tobbségében maradvanytiinetek nélkiul gyogyul. Krénikus betegséget nem okoz.
A betegeket a sargasag kezdetétdl szamitva legalabb egy hétig fert6zé osztalyon kell

elkdloniteni.

A fert6zd majgyulladasban szenvedd beteg a ,sargasag” megjelenése elétt mar Uriti
székletével a virusokat. Ez alatt az id6 alatt fert6z6képes. Gyermekeknél gyakori a

tinetmentes atvészelés.

A fertbzések tovabbterjedését az alapveté higiénés
rendszabalyok  betartasaval lehet megakadalyozni

(étkezés el6tt, WC hasznalat elétt és utan alapos

szappanos kézmosas).

Az alapvetd higiénés rendszabalyok betartasaval nagymértékben
csokkenthetjiik a hepatitisz A virussal tortén6 megfert6zédés esélyét, azonban
biztos és hosszu tavu védelmet védoboltassal szerezhetiink. A védettség a 10-14.

nap utan alakul ki.

A védooltas kérhetdé a haziorvostdl, hazi
gyermekorvostol, mely receptre térités ellenében a ” ‘ ]
gyogyszertarakban megvasarolhaté.




